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VZDELAVACI PROGRAMY ZAKLADNICH OBORU SPECIALIZACNIHO VZDELAVA-
Ni LEKARU A VZDELAVACI PROGRAMY CERTIFIKOVANYCH KURZU (NASTAVBO-
VYCH OBORU) LEKARU

ZN.: MZDR 29399/2014-2/VLP

REF.: Mgr. Radka Sttibna, tel.: 22497, linka: 2505, Mgr. Katefina Pavkova, tel.: 22497, linka:
2866

Podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uzndvani odborné zptisobilos-
ti a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani lékate, zubniho I¢ka-
fe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich predpist, a néasledn¢ dle vyhlasky ¢. 185/2009 Sb., o
oborech specializa¢niho vzdélavani 1ékatd, zubnich Iékaiti a farmaceutli a oborech cer-
tifikovanych kurzli, ve znéni pozd¢jSich predpist, zvefejiiuje Ministerstvo zdravotnictvi
vzdélavaci programy specializacniho vzdélavani lékati, jejichz plné znéni nahrazuje pu-
vodni znéni vydané ve Véstnicich MZ CR v roce 2005 (piipadné 2009/2010 nebo 2011),
a to: angiologie, détska a dorostova psychiatrie, détska neurologie, pracovni Iékafstvi, urgentni
medicina a neurochirurgie. Dale Ministerstvo zdravotnictvi zvefejiiuje nové vzdelavaci pro-
gramy nastavbovych obort I¢kait, a to: détska endokrinologie a diabetologie, détska gyne-
kologie, onkourologie, ortopedicka protetika, psychosomatika, spondylochirurgie a vaskularni
intervencni radiologie.

Soucasné¢ je vydana nova népln povinného kurzu ,Zaklady zdravotnické le-
gislativy, etiky a komunikace* (dfive kurz ,Zdklady Iékaiské etiky, komunika-
ce, managementu a legislativy®) pro zdkladni obory specializatniho vzdélava-
ni a pro nastavbové obory Iékaiti a zubnich I€kart. Platnost uvedeného kurzu je
stanovena na 5 let od jeho absolvovani. Uvedeny kurz ,,Zéklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace* bude povinny i pro ostatni zakladni obory a nastavbové obory 1ékait a zubnich
Iékatt od 1.1.2016.

Angiologie (Véstnik MZ, ¢astka 4, Duben 2005); Détska a dorostova psychiatrie (Véstnik MZ,
castka 4, Duben 2005); Détska neurologie (Véstnik MZ, ¢astka 4, Duben 2005); Neurochirurgie
(Véstnik MZ, ¢astka 5, Kvéten 2011); Pracovni I€katstvi (Véstnik MZ, ¢astka 4, Duben 2005);
Urgentni medicina (Véstnik MZ, ¢astka 5, Kvéten 2005).
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Vzdelavaci program
oboru
ANGIOLOGIE

1  Cil specializacniho VZAEIAVANI......cccovvererrrercssnicssnicssanncssanssssanssssasesssasssssasssssassssssssssassssns 3
2 Minimalni poZadavky na specializacni VZAElAVANL......ccoceierrricsrercssunecssanessnrcssansesnnne. 4
2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 meEsicl ........oevveevveriienieiiieniieenenn, 4
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimaln€ 36 mesici.........cceevvveenreennnen, 5
2.3 Teoretickd ¢ast vzd€lavaciho Programul..........ccccceevueerieeiiienieeiiienie e, 6
3 Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAAOVANYCH VYKOMU cuveieruresserssanesserssancssassssnsssssssssossssssassssssssassssssssassssasssssossssssassssssssasont 7
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho interniho kmene ................... 7
3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci specializovan€¢ho vycviKu..........ccceeeviieniiiiiiieiieeciieee 11
4 VSe0beCn€ POZAAAVKY ...ccovvirrreinraressersssnossassssnssssssssssssssssasossssssssossssssssssssssssssssssssassssssssassss 13
5 Hodnoceni specializacniho VZAEIAVANIL.....ccovierrernsresserssancssanssssessesssssssssssssssssassssssssasons 13
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODIIOSE coveeeereeeransurcnnsnnenessessossesassassassnssasssssssssssssssasssssassasssssssssssssossosassassassassassassnssnss 14
7 Charakteristika akreditovaného Zarizeni..........ouceveeceisuecsersensuecsensensuecsensecseecseessecsnee 15
7.1  AKreditovana Zafizeni (AZ) ......ccoueooueeeeeeeeeeeee et ettt erae 15
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni............cccceveeveerieeveecnienneennnnnn 16
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JETICI FEANIZACH «.evereereererrereeresreseeseenesnessenssnsssssssnssasasssssssassasnssnsssssssnssassssnssnssasssssssassssnssnsses 18
8.1 Charakteristika vzdélavacich aKtivit.........ccccoiiiiiiiiiiiiiiieeeee e 18

1 Cil specializa€niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru angiologie je ziskani komplexnich
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti o cévnich chorobach, tj. v etiologii,
patogenezi, epidemiologii, patofyziologii, biochemii, diagnostice, diferencidlni diagnostice,
konzervativni terapii, rehabilitaci, indikacich k revaskularizatnim vykonim a jinym
invazivnim zakrokiim v oblasti tepennych, zilnich a lymfatickych chorob.
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2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru angiologie je ziskani
odborné zptsobilosti k vykonu povolani 1ékate ukoncenim nejméné Sestilet¢ho prezencniho
studia na lékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékatstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializacni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niZ$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, troven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipade celodenni prupravy.

Staze v zakladnim internim kmeni mohou byt absolvovany v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zpiisobilosti v oboru angiologie je zafazeni
do oboru, absolvovani zékladniho interniho kmene (24 mésicil), specializované¢ho vycviku
(36 mésicti) a uspésné slozeni atestacni zkouSky. Celkova doba specializa¢niho vzdélavani
je minimdlné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie " ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 5
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
vnitini 1ékafstvi >4 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou 17
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu
- toho jednotka intenzivni péce © — poskytovatel zdravotnich sluzeb 5

poskytujici intenzivni péci o dosp€lé

neurologie -7 1




CASTKA5 @ VESTNIK MZ CR - Vzdélavaci program oboru Angiologie 5

Vyevik probihd u poskytovatelit zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavadni odborné zpisobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani Iékafe, zubniho 1€kafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinna praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lizkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovateld zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluZzeb nebo jina fyzickad nebo pravnickd osoba, kterda nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpe€eni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimdlni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozde€jSich
predpisii (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zazemim pro Skolence a spliiuje 1 dalS$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v ramci zékladniho interniho kmene (vCetné absolvovani povinného
kurzu Novinky z vnitiniho 1ékafstvi po zdkladnim internim kmeni). Specializovany vycvik
probiha v akreditovanych zatizenich pro specializacni vzdélavani v oboru angiologie a dalSich
oborech.

Cast .

c) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

angiologie -®-9 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni

zdravotni péci s akreditaci I. nebo II. typu 18
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Cast Il

d) povinna praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

angiologie - ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou

nebo radiologické pracovisté provadéjici periferni intervence) ¥

zdravotni péci s akreditaci II. typu s angiologickym nebo kardiologickym 16
zaméfenim

jednotka intenzivni péce pro pacienty s cévnim onemocnénim

(angiologicka jednotka nebo iktova jednotka nebo oddéleni min. 4
Z toho anesteziologie a intenzivni mediciny nebo koronarni jednotka) ®

pracovisté endovaskularnich intervenci (intervencni angiologie min. 2

e) povinna doplnkova praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

cévni chirurgie 'Y — poskytovatel zdravotnich sluZzeb poskytujici ambulantni a

vnitini l1ékatstvi)

luzkovou zdravotni péci !
endokrinologie a diabetologie V'V — diabetologickd ambulance 1
z toho podiatrickd ambulance 14 dni
ambulance pro hojeni chronickych ran (napf.: dermatovenerologie, chirurgie, 14 dni

f) doporuéena dopliikova praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

dermatovenerologie - '» — lymfologické pracovisté 1
2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
Cast IV.
g) ucast na dalSich vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc '3 3
kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '¥ 2
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti !* 1
kurz Radia¢ni ochrana '¥ 1
kurz Novinky z vnitfniho 1ékaistvi ' 5
piedatestacni kurz Angiologie (zakoneny pisemnym testem) ! 5
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h) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

doporucené jsou dalsi odborné akce potradané Institutem postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ“) nebo Ceskou angiologickou
spole¢nosti J.E. Purkyné (dale jen ,,CAS JEP) nebo Ceskou lymfologickou
spole¢nosti J.E. Purkyné (dale jen ,, CLyS JEP) nebo Ceskou flebologickou
spole¢nosti J.E. Purkyné (dale jen ,, CFLS JEP*) nebo Ceskou kardiologickou
spolecnosti (dale jen ,, CKS*) nebo Ceskou spole¢nosti intervenéni radiologie
J.E. Purkyné (dale jen ,, CSIR JEP*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dle jen
,,CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami (dale jen , LF*) nebo akreditovanymi
zafizenimi, aj.

v rozsahu min.
20 hodin

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uZzivani navykovych latek a
1é¢ba zavislosti a Radiacni ochrana v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetteni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych

Teoretické znalosti komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

 Znalosti zékladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkci.

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
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o Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Prakticke dovednosti

o Provadéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkei.

o Poskytnuti I¢katské prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkeci.

o Provedeni zékladnich vykond — zajisténi periferniho zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékafské prvni pomoci u stavii ohroZeni zZivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkeci.

» Provedeni zakladnich vykonil — zajisténi periferniho zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Prakticke znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

« Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupti, asistence
pfi béznych operacich.

» Pfedoperacni piiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operacniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni poopera¢ni péce a monitorace vitalnich funkci.

 Pfitomnost pfi vySetfeni a oSetfovani poranéni kosti, kloubii a mékkych
tkani, vCetn¢ imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Predoperacni a pooperacéni rehabilitace.

o Technika podédni krevni transfize a krevnich derivatl, prevence a 1éeni
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potransfuznich komplikaci.

o Prevence a zékladni oSetfeni dekubitd.

o Zékladni vySetieni a diferencni diagnostika nahlych piihod btisnich
a hrudnich.

» Zékladni postupy pii diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).

» Zavedeni nasogastrické sondy, moc¢ového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokd.

e Injeke¢ni techniky —s.c., im., i.v., i.d.

» Obvazova technika, rizn¢ zptisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a §iti povrchovych ran.

o Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacienta.
o Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centrdlni zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztoku.

o Aplikace injekei s.c., i.m., i.v., i.d.

e Podavani krevni transfize a krevnich derivata.

o Osetifovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a §iti).

o Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetteni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini lékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
¢ Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcast&ji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

¢ Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfize a krevnich derivati, prevence a l1é¢eni
potransfiznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1é€b¢ vnitinich nemoci.
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o Akutni stavy ve vnitinim lékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztok.

¢ Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacientt.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podéavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 17 mésicli praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Priibézné rozsitovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢be a prevenci vnitfnich nemoci s diirazem na:
- diferencialni diagnostiku a 1écbu béznych infekci, véetne
zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejc¢astéjsi choroby jednotlivych organt,
- poruchy vnitfniho prostredi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordinacni funkce vnitiniho lékatstvi.

Praktické znalosti

» Rozpoznavani a postupy u nejcastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich ptihod.

o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkti laboratornich
vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich uc¢inkt a davkovani
nejcastéji pouzivanych léciv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vySetieni.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., vCetn¢ podavani infuznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivati.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pee o centralni Zilni katetr,
méteni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

» Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

o Defibrilace.

o Kardiopulmonalni resuscitace.
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o Punkce hrudniku.
o Punkce ascitu.

Neurologie — 1 mésic praxe na akreditovaném zarizeni poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru neurologie s akreditaci I. nebo
Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie,

Teoretické znalosti i . . ,
biochemie a farmakologie nervové soustavy.
 Provedeni zakladniho neurologického vySetteni.
. Zakladni indikace neurofyziologickych vysetfeni.
Praktické dovednosti ‘ y gleky y

o Zakladni 1é¢ebné postupy u akutnich cévnich mozkovych ptihod
a zachvatovych onemocnéni.

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vySetfeni a piijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.
o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.
 Propousténi pacientt.
¢ Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1 x tydné.
o Provadéni dalSich ¢innosti a vykonti v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.
 Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

¢ Orienta¢ni neurologické vySetieni pacientu.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Uchaze¢ o specializaci musi ovladat anatomii a patologickou anatomii, fyziologii
a patologickou fyziologii a farmakologii cévniho systému, vztahy centrdlni a periferni
cirkulace, reologie a mikrocirkulace, hemostazy, lipidového a uhlovodanového metabolismu,
epidemiologie cévnich chorob. Musi prokazat zejména:

a) Diukladnou znalost indikace a interpretace vysledkil téchto vySetfeni:
- angiografie a digitalni subtrak¢éni angiografie (arteriografie, flebografie,
lymfografie),
» CT a MR angiografie,
- 1sotopové vySetfovaci metody,
- piimé méfeni tepennych a zilnich tlakd,
» koagula¢ni vySetieni,
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- kapilaroskopie,
- laserové méteni perfuze,
- oscillometrie.

b) Podrobnou znalost klinickych obrazii, diagnostiky (klinické i s pouzitim
pomocnych metod), diferencidlni diagnostiky, komplexni lé¢by (farmakologicke,
nefarmakologické, operaci, cévnich intervenci, rehabilitace), véetné zivot
ohrozujicich stavli v angiologii a prevence cévnich chorob a to zejména:

» chorob koncetin,

» cév zasobujicich mozek,

- aorty, duté zily,

- visceralnich a ledvinnych cév,
- Zilni trombozy,

» zilni nedostatecnosti,

» lymfaticka onemocnéni,

» cév malych (vCetné kapilar).

c) Dobrou znalost internich chorob se zamétenim na:

- kardiologii (zejména véncité tepny, hypertenze, chronicka srdecni
insuficience, arytmie, trvalé stimulace, plicni embolie),
- metabolické choroby (zejména hyperlipidémie, diabetes mellitus, obezita),

- nefrologii (zejména renovaskularni hypertenzi, chronickou renalni
insuficienci, vaskuilitidy),

- hematologii (zejména trombofilie, anémie, hypervisko6zni syndromy),
- onkologii (zejména riziko zilni trombodzy a lymfatické blokady.

Praktické dovednosti

Uchazec¢ o specializaci musi prokazat tyto praktické dovednosti a teoretické znalosti:

a) Dokonal¢ aktivni ovladani nasledujicich vySetfovacich metod
- funkéni vySetfeni cév (polohovy a zatézovy test, Allenliv test, testy
na zajisténi utlaku v oblasti horni hrudni apertury, Perthestv test,
Trendelenburgtiv),
» konzervativni 1écba tepennych, Zilnich a lymfatickych onemocnéni,
» spolutcast na intervencni 1é¢bé tepennych a zilnich onemocnéni,
-» lokélni 1écba defektt koncetin.

b) Interpretace vySetfovacich metod:
- vysledku katetriza¢niho vysetieni,
- Interpretace angiografickych vysSetfeni.
¢) Ovladani diagnostickych nebo 1écebnych vykont:
- neinvazivni méteni perifernich tepennych tlak,

- duplexni ultrazvukové vySetfeni tepennych a Zilnich onemocnéni,
»  méfeni klaudikacni vzdalenosti na chodicim ergometru,
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- pletysmografie v€etné zatéZzovych testli — reaktivni hyperemie, chladovy

test, nitroglycerinovy test,
» transkutdnni méteni pO2.

Minimalni pocet vykonu

Vykon Pocet
Dopplerovské vysetieni tepen 200
Duplexni sonografie 400
Meteni klaudikaéni vzdalenosti na pohyblivém chodniku 30
Pletysmografické vySetfovaci metody 30
Transkutanni méfeni pO2 30

Teoretické znalosti a praktické dovednosti jsou podrobné uvedeny v logbooku.

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouZivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éc¢eni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,

nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich piedpist

musi znat list o prohlidce zemielého,

o0 dosahne potifebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi

1 spolupracovniky,

o ma zakladni znalosti posudkového a revizniho I¢kaistvi, 1€katské etiky, pravnich
ptedpisii platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky

zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani

dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Prtbézné hodnoceni skolitelem
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» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
(v Sestimé&si¢nich intervalech), zdznamy o provedenych ¢innostech
a vykonech v logbooku. Celkové zhodnoceni na konci zédkladniho interniho
kmene (zaznamenané v logbooku).
b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zékladniho interniho kmene
vzdélavaciho programu
» absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésici,

» predloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékafstvi po ukonceni

zakladniho interniho kmene a dalSich skolicich akci.
c) Ptedpoklad pfistupu k atestacni zkouSce
- absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zptsobilosti
nebo se zvlastni odbornou zplsobilosti a vlastniho specializovaného
vycviku,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» absolvovani povinnych Skolicich akei,

» dolozeni absolvovani doporucenych vzd€lavacich aktivit,

» pisemné doporuceni Skolitele,

» povinné vypracovani pisemné prace na zvolené téma z oboru angiologie

po dohodé se skolitelem nebo pfedlozeni 1 publikace z oboru angiologie
v jakémkoliv odborném Casopise, uchaze¢ musi byt prvnim autorem, se
dodava spolu s ptihlasSkou k atestaci.

» potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzdelavacich akci

(viz tab. Cast IIL).
d) Vlastni atestacni zkouSka (jednotlivé ¢asti se absolvuji v tomto potadi, bez
uspé$ného absolvovani piedeslého stupné nelze postoupit k nasledujicimu)

-~ prakticka cast — fyzikalni vySetfeni pacienta, sonografie, popis angiografie,
diagnostika, diferencidlni diagnostika, vySetfovaci postup,
navrzena lécba. Prakticka ¢ast bude provedena na
akreditovaném zatizeni, na némzZ probih4 atestacni
zkouska,

» teoreticka cast — 3 odborné otazky, pisemny test, obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializac¢niho vzdélavani ziskal zpUsobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru angiologie ziskava specializovanou
zpusobilost pro diagnostickou, 1é¢ebnou a preventivni péci o nemocné s cévnimi chorobami,
ktera ho opraviiuje k samostatnému vykonu povolani v ramci poskytovani zdravotnich sluzeb
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ambulantni nebo lizkové péce a je povazovana i pro vykon pedagogické, resp.vyzkumné
praxe.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned€li a ve svatek
minimalné 1x tydn¢) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zatizeni, které
muze poskytovat Cast pfipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zatizeni.
Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o ud¢leni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnicka osoba, které nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni
dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni piipravy Skolence.

7.1  Akreditovana zafizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafizeni l. typu — ambulantni AZ

« Skolitel ma specializovanou zpusobilost v oboru angiologie a min. 5 let praxe
v oboru od ziskani specializované zptisobilosti nebo zvlastni odbornou
zpusobilost v oboru angiologie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni
odborné zpusobilosti v oboru angiologie a s minimalnim Gvazkem ve vysi 0,5
u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Personalni o Pom¢ér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

pozadavky » Pomeér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim

zivotopisem.
Materialni |y, eni AZ dle vyhlasky &. 92/2012 Sb. a vyhlagky €. 99/2012 Sb. vietnd
a technické .
. duplexni sonografie.
vybaveni

Organizaéni a
provozni
pozadavky

» Pocet ambulantné oSetfenych pacientli s cévnim onemocnénim za rok
................................................................................ min. 1000.
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7.1.2 Akreditované zarizeni Il. typu — lGZkové AZ

« Skolitel ma specializovanou zpisobilost v oboru angiologie a min. 5 let
praxe v oboru od ziskani specializované zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou
zpusobilost v oboru angiologie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani
zvlastni odborné zpiisobilosti v oboru angiologie a s minimalnim uvazkem
ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomeér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

. o Pomeér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
Personalni ., , o, ., ) . . e,
pozadavky . Spovlu’ se za}dostl 0 udelem/prodlouzvefn ak’redltace je nutno piedlozit pl.a.rvl .

plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

» Skolitel doklada svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

o Zarizeni musi mit nejméné dalsi 3 1ékafe se specializovanou zpusobilosti
nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru angiologie s celkovym
minimalnim uvazkem 1,0.

» Soucasti AZ:

- angiologicka ambulance v¢etné duplexni sonografie,
Materialni, - jednotkavint(.enzivr.li a,ngiolog.ické .péé’e, JIP,

. - laboratof neinvazivnich angiologickych metod,

a technické R ,

vybaveni - pra.cqv1ste cévnich mte{Vf:nm,
- radioizotopové pracoviste,
- hemokoagulac¢ni laboratof,
- cévni chirurgie.

o AZ musi zajist'ovat lizkovou ¢ast (vCetné 1Gzek intenzivni angiologické
péce).

Organizaéni o Pocet hospitalizovanych pacientil s cévnim onemocnénim za rok... min. 300.
a provozni o Pocet ambulantné osetfenych pacientli s cévnim onemocnénim za rok
pozadavky | L, min. 3000.

» Pocet nemocnych vedenych na ambulanci dle zaméteni pracovisté
................................................................................ min. 5000.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

D" | Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzd&lavaciho programu
tohoto i jiné¢ho oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3 1 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem

chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

41 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu“.
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5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini [ékatstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramci osetfovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykonti s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdé&jsich predpisi, a to pro
kapitolu ,,7.1.2. OD intenzivni péce vyssiho stupn¢ 00055 (TISS 20-29 body) “ a pro kapitolu
,»7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057 (TISS 15-19 body), 00058 (TISS 9-14 body)
a dale musi splilovat minimalni personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

-
«

7

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, to v ¢asti: ,,akreditované zatizeni 1. nebo II. typu®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
angiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem
angiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splinovat podminky stanovené vzdélavacim programem
cévni chirurgie, a to v ¢asti ,,poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou a
ambulantni zdravotni pé¢i®.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
endokrinologie a diabetologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni I. typu — endokrinologie a
diabetologie™.

12)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
dermatovenerologie,
a to v Casti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

13)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

14)

...absolvovani se tyka 1ékari, kteti pti vykonu povolani pacientim pouze indikuji lékatské
ozéteni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdéjsich
predpist.

15)

...vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢&hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni ptic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a
utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umélé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a
terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké urazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termickéd poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, piiciny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavt u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Oveéreni znalosti testem.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékatfi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dobé¢ probrat tak rozsdhlou a narocnou
problematiku.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

» Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospé€ly, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsitené neodkladné resuscitace se simultdnnim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respira¢nich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umeélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem
/transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feCisté - punkci a kanylaci periferni zily, centrdlni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnickeé legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni piedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1€kate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojiSténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténcii.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpecéeni

o Minimalng 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméteni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmet pl:)llégitmilg iin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Pfehl.ed specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL 1
a zavisleé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Iécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

« Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pripadné se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




22

VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Angiologie ®  €ASTKA 5

8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

Minimalni
pocet hodin

a)

Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych uc¢inkt. Velic¢iny a jednotky pouzivané pro potteby radia¢ni
ochrany.

b)

Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principi radiaéni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zateni. Specificky
charakter 1ékatského ozateni, velikosti davek pacientli pro typické
radiologické postupy.

Uloha lékat indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11,
Listopad 2003).

Zasady pro uplatiiovani pozadavki radia¢ni ochrany pacientl pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdroji ionizujiciho zareni —
optimalizace radiacni ochrany pfi Iékarském ozatreni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientd a obyvatel pii vyuzivani zdrojl ionizujiciho zatreni

ve zdravotnickém zatizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpeCovani jakosti).

2

Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pii vyuzivani zdroju
ionizujiciho zatreni v 1€katstvi: tiloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s primou odpovédnosti.

h)

Pracovné-lékarska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v disledku radia¢ni nehody.

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci

v oboru radiologicky fyzik, pfipadn€ se specializaci v radiacni ochran€ (Statni ustav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO), Statni Gfad pro jadernou bezpec¢nost (dale jen ,,SUJB®)) pro

predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zpusobilosti v radia¢ni

ochrané (SURO, SUJB) pro predmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.
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8.1.5 Program kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1écbé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba
dolnich koncetin, prevence kardiovaskuldrnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
pfedoperacni vySetfeni.

Novinky v diagnostice a 1écbé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tracniku,
idiopatické stfevni zanéty, choroby pankreatu, infek¢ni hepatitidy, jaterni
cirhoza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych néhlych ptihod bfisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchialni astma a obstruk¢éni plicni nemoc, chronicka respiracni
insuficience, tuberkuloza.

Choroby krevni: piehled s diirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni
transfuze a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob.

Aktuélni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu diabetu (pro internisty).

Aktuality v ptistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1écbé geriatrickych pacientt a jejich feseni.

Aktuality v neurologii, zejména ptistup k cévnim mozkovym piihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich ucincich 1¢k.

Pracovni Iékafstvi a toxikologie: aktualni piehled pro internisty.

— = NN NN

Celkem

35

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Novinky z vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

zpusobilosti ve vyuované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

v oboru specializace.

o Lékari se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini [ékafstvi, nebo specializovanou

 Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani l¢kare

Technické zabezpeceni

» Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.1.6 Program predatesta¢niho kurzu Angiologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Diabetes mellitus a ICHDK, syndrom diabetické nohy.

2

Akutni retinalni ischemie.

Vyznam duplexni ultrasonografie v diagnostice cévnich onemocnéni.

Onemocnéni bfisni a hrudni aorty, epidemiologie, etiopatogeneze, diagnostika a
terapie se zamefenim na operativu.

Endovaskularni 1éCba infrapoplitealnich tepennych postizeni.

Onemocnéni renalnich tepen.

Chronicka ischemicka choroba dolnich koncetin, epidemiologie, patofyziologie,
diagnostika a 1écba.

Akutni tepenné uzavery, etiologie, diagnostika a lécba.

Diabetes mellitus, patofyziologie, diagnostika a 1é¢ba.

Zilni trombéza — epidemiologie, patofyziologie, diagnostika, konzervativni 1é¢ba
a prevence.

Problematika koufeni a vztah ke kardiovaskularnim chorobam.

Endovaskularni 1é€ba onemocnéni hrudni aorty.

Trombofilni stavy.

Kardialni zdroje perifernich embolizaci. Parametry pro stratifikaci
kardiovaskularniho rizika: funk¢ni vysetfeni vlastnosti perifernich tepen,
hodnoceni tloustky intimy a médie.

Plicni embolie — epidemiologie, patofyziologie, diag., konzervativni 1écba a
prevence.

[u—

Chirurgicka 1écba varixti dolnich koncetin.

Chirurgicka 1é¢ba u obliterujicich tepennych chorob.

Choroby lymfatickych cév.

Vyznam CT v diagnostice cévnich onemocnéni.

Onemocnéni visceralnich tepen.

Varixy a chronicka zilni insuficience.

Endovaskularni 1écba zilni trombozy.

Kompresivni syndrom horni hrudni apertury.

Sklerotiza¢ni lé¢ba varixu.

Vaskulidity.

Cévni mozkové prihody se zaméfenim na onemocnéni extrakranidlnich tepen.

Endovaskularni 1éCba vyduti btisni aorty.

— N DN | === = === DN | =

Hyperlipoproteinemie, metabolicky syndrom - patofyziologie, diagnostika,
lécba.

Mikrocirkulace.

Zavéreénv test.
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Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni predatestaéniho kurzu Angiologie

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo se zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru
angiologie, nebo specializovanou zptisobilosti ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let
v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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Vzdélavaci program
oboru
DETSKA A DOROSTOVA
PSYCHIATRIE

1  Cil specializacniho VZAEIAVANI ....ccucevueeruiereisenseecsensenseicsensnenssecsenssecssessesssecsssssesssesssssesns 26
2 Minimalni poZadavky na specializacni VZAEIAVANL.......ceceveerersuecsensecseecsenseecsaecsensaecnns 27
2.1  Zakladni pediatricky nebo psychiatricky kKmen ............ccccceeeiiieniiieniieciieeiee e, 27
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicil..........ccerverernennen. 29
2.3 Teoretickd ¢ast vzdelavaciho programu............cceccveeeviieeiiieeiieeeiee e 31
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAdOVANYCH VYKONT cuuceeeeruiienseicsnisensuecsunssncssncsunsecssecsssssncssessasssesssscsssssassssssssssassassas 32
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci vycviku v rdmci zékladniho pediatrického kmene........... 32
3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci vycviku v rdmci zékladniho psychiatrického kmene ....... 36
3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci specializovaného vycviKu..........coceveiviniiniincnicnineen. 40
4 VSe0becn€ POZAAAVKY...cccuuiereiiiuiiiennsninsnnssanssssisssissessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 45
S5 Hodnoceni specializaniho VZAEIAVANL.......coveeeiruecreriensuicsensensnecsecsensnecsensecssecsnessecsaee 45
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
77011 R 1] 131 (1L 46
7 Charakteristika akreditovaného Zarizeni.........ccucevervevsuecsensensuicsensensuccsenscssenssessscsnnns 47
7.1 Akreditovand ZafiZeni (AZ) ...c.eecceeeeeeeeeeeeee ettt e e eare e e 47
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni............ccccveevvveenieecniieenieeenee, 49
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICh FRAIZACH uueveeeneenriieictiiticniciitenncctnstecniceessesseceissecsissesssesssessssssessssssssssessssssasnns 50
8.1 Charakteristika vzdélavacich aKtivit.........ccccoiiiiiiiiiiiiiiiiiieceeeee 50

1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem vzdélavani v oboru détska a dorostova psychiatrie je ziskani potiebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, terapie
a rehabilitace, umoznujici samostatnou ¢innost v ambulantni a 10Zkové péci.
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2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializacniho vzdélavani v oboru détska a dorostova
psychiatrie je ziskani odborné zpiisobilosti k vykonu povolani l€ékafe ukonfenim nejméné
Sestiletého prezen¢niho studia na lékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou
vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékaistvi.

Specializani vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni priipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializaéni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niZ$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pfipad¢ celkova délka, Uroven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Staze v zékladnim pediatrickém nebo psychiatrickém kmeni mohou byt absolvovany
v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskdni specializované zpisobilosti v oboru détskd a dorostova
psychiatrie je zatazeni do oboru, absolvovani zakladniho pediatrického nebo psychiatrického
kmene (24 mésiclt), specializovaného vycviku (36 meésicll) a uspésné slozeni atestacni
zkousky. Celkova doba specializa¢niho vzd€lavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni pediatricky nebo psychiatricky kmen

2.1.1 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Specializa¢ni  vzdélavani pro absolvovani zdkladniho pediatrického kmene
se uskuteciiuje pouze na akreditovaném zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
liZkovou a ambulantni péci pro obor détské Iékarstvi s odbornym zamétenim na problematiku
déti a dospivajicich.
Cast .

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détské 1ékaistvi -2»3 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou 20
zdravotni péci na détském oddéleni s akreditaci L. typu nebo II. typu
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou zdravotni 3
péci na détském oddéleni s akreditaci I1. typu V-
z toho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici intenzivni péci o
déti (intenzivni péce 1. stupné — niz§i intenzivni péce a 2
intenzivni péce 2. stupné — vys3i intenzivni péce) ¥
anesteziologie a intenzivni medicina V- 1
détské l1ékaistvi -3 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 3
zdravotni péci na détském odd¢leni s akreditaci II. typu — novorozenecka lazka
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Je to obdobi, béhem které¢ho 1ékai pracuje na akreditovaném zatfizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujiciho ltizkovou péci v oboru détské 1€karstvi, poskytuje zdravotni
péci v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek minimélné 1x tydné
a podili se na lizkové péci o vSechny vékové skupiny déti a dospivajicich 1 na praci
na vseobecné détské ambulanci.

Vseobecna povinna praxe i povinna praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatelt zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist doméaci péce, ve znéni pozd¢jsSich
piedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a spliiuje 1 dalS$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).

nebo

2.1.2 Zakladni psychiatricky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .
b) vSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-3 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitaéni
chirurgie - ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi 7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
¢) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
psychiatrie V'® 18
péce o akutni psychiatrické stavy na akreditovaném lizkovém
psychiatrickém odd¢leni, které poskytuje péci pacientim celého min. 14
z toho diagnostického spektra
vSeobecné orientovana ambulantni psychiatricka praxe min. 2
v akreditovaném zafizeni s psychiatrickou ambulanci ’
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Vyevik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani I1ékafe, zubniho I€kate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinnd praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovateli zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnickd osoba, které¢ nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozdéjsich predpisi (déle jen ,,vyhlasSka ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a
vécné vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist doméci péce, ve znéni pozd¢jsSich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azidzemim pro Skolence a spliuje i1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovand zatizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésict
Pro lékare, ktefi absolvovali zakladni pediatricky kmen nebo lékafi se specializaci
v oboru pediatrie . nebo Il. stupné dle vyhlasky €. 77/1981 Sb. nebo lékafi se
specializovanou zptsobilosti v oboru détské lIékarstvi dle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v ramci zadkladniho pediatrického kmene (vCetné uspéSného
absolvovani povinného kurzu po zékladnim pediatrickém kmeni).

Cast .

d) povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détska a dorostova psychiatrie V- — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 6
L. typu
Cast IIl.
e) povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détska a dorostova psychiatrie V19 — poskytovatel zdravotnich sluzeb 20

poskytujici lizkovou zdravotni péci s akreditaci I1. typu

z toho odborna staz se zamétenim na détskou a dorostovou psychiatriina | 5 dni 2x ro¢né
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fakultnim akreditovaném pracovisti, kde zaroven probiha i vyuka (celkem 30dni
daného oboru na lékatské fakulté za 3 roky)
Cast IV.
f) povinna doplikova praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
psychiatrie -® 9
détska neurologie 'V 1

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje ndlezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliiuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

nebo
Pro lékare, ktefi absolvovali zakladni psychiatricky kmen nebo Iékafi se specializaci
v oboru psychiatrie I. nebo Il. stupné dle vyhlasky ¢&. 77/1981 Sb. nebo lékafFi
se specializovanou zpusobilosti v oboru psychiatrie dle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zdkladniho psychiatrického kmene.

Cast V.

g) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détska a dorostova psychiatrie - ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 12
L typu
Cast VL.
h) povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détska a dorostova psychiatrie - '9 — poskytovatel zdravotnich sluzeb
psy P 0

poskytujici lizkovou zdravotni péci s akreditaci 11. typu

odborna stdz se zametenim na détskou a dorostovou psychiatriina | 5 dni 2x ro¢né
z toho fakultnim akreditovaném pracovisti, kde zaroven probiha i vyuka (celkem 30dni
dané¢ho oboru na I¢katské fakulté za 3 roky)
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Cast VII.

i) povinna doplfikova praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

détské 1ékatstvi 123

2

détska neurologie 'V

2

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje ndlezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené

v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).
Cast VIII.

j) doporucéena doplnkova praxe

Zarizeni

Pocet mésicu

praxe na useku zdravotni péce v tstavu socialni péce, v détském domove,

a dorostu

a1 S , s ‘. o 1
v détském diagnostickém ustavu a ve vychovném utstavu pro déti a mladez
socidlni détské 1ékarstvi a détska a dorostova psychiatrie (praxe v détskych
domovech, na krizovych centrech pro déti a dorost, linkach duvéry pro déti 1
a mladez — konzultacni ¢innost, konsiliarni prace détského a dorostového
psychiatra nebo détského 1ékare)
centra s krizovou intervenci (na krizovych centrech pro déti a dorost, linkach 1
daveéry pro déti a mladez)
praxe na useku EEG diagnostiky, v oboru neurologie nebo psychiatrie, détské 1
neurologie nebo détské psychiatrie
praxe na pracovisti pro radiologii a zobrazovaci metody v oboru neurologie nebo |
psychiatrie, détské neurologie nebo détské psychiatrie
sexuologie — praxe v ambulantnim zatfizeni nebo na pracovisti sexuologie déti 1

sy w7

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast IX.

k) uc€ast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare

Pocet dnti

kurz Lékaiskéa prvni pomoc '? 3
kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '» 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ' 1
kurz Radia¢ni ochrana '¥ 1
kurz Zéaklady détského lékatstvi ' 5
kurz Forenzni a posudkova problematika v détské a dorostové psychiatrii !4 1

kurz Détska a dorostova psychiatrie 4

5 dni 1 x ro¢né
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Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uZivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Povinna ptiprava zahrnuje:

o0 povinné zafazeni do psychoterapeutického vycviku (dle vlastniho vybéru), ktery
je schvalen pfislusnou komisi sestavenou odbornymi spole¢nostmi (vybor
Psychiatrické spolecnosti Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E.Purkyné, dale jen ,,PS
CLS JEP*), Psychoterapeuticka sekce PS CLS JEP, Ceska psychoterapeuticka
spole¢nost CLS JEP) a jehoz ukonéeni se nemusi kryt s terminem atesta¢ni
zkousky;
nebo

o pokud lékat v pritbéhu vzdélavani neni zafazen do psychoterapeutického vycviku,
je povinen absolvovat 160 hodin psychoterapeutického vzdélavaciho programu
v ramci vyukového pracovisté (psychiatrie, détska a dorostova psychiatrie,
psychosomatika) nebo v ramci vzdélavacich programi Ceské 1ékaiské komory,
dale jen ,,CLK*, Gi¢ast je doloZena piislusnym certifikatem akce.

Garanci uznavani psychoterapeutického vycviku evidovaného Psychoterapeutickou
sekci potvrzuje Psychiatricka spolecnost CLS JEP. Vybér vycviku je vSak pln€ v kompetenci
Skolence.

I) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena
Kurzy, seminare Délka trvani

vzdélavaci akce PS CLS JEP nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo CLK nebo 1ékaiskymi fakultami (déle jen™ min. 20 hodin
LF*) a dal§imi institucemi poveéifenymi vzdélavanim, véetné ti¢asti na ro¢né

sympdziich, konferencich, sjezdech atd.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
pediatrického kmene

Teoretické znalosti

o U nozologické jednotky:
definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a pribéh onemocnéni, vysetfovaci
postupy, diferencialni diagndza, 1écba, prognoza.

o U dovednosti:
znalost postupll a vySetfovacich metod a pomiucek.

Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani povinného pediatrického
kmene

a

Rist a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

o

Psychicka onemocnéni.

o

Socialni problematika v pediatrii.

Dité se ,,zvlastnimi zdravotnimi potiebami®.

Vyziva.

Patofyziologie télesnych tekutin a rehydratacni terapie.

Akutné nemocné dité.

Lidska genetika.

Metabolicka onemocnéni.

Plod a novorozenec.

Zdravotni problémy v adolescenci.

Imunitni systém a jeho poruchy.

Alergickd onemocnéni.

Revmatologie.

Infekéni onemocnéni.

Onemocnéni traviciho traktu.

Onemocnéni respiracniho traktu.

Kardiovaskularni onemocnéni.

Onemocnéni krve.

Maligni a benigni nadory.

Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych.

Urologicka onemocnéni kojencii a déti.

Gynekologické problémy v détstvi.

Endokrinologickd onemocnéni.

Neurologicka onemocnéni u déti.




34 VESTNIK MZ CR - Vzdélavaci program oboru Détska a dorostova psychiatrie ®  CASTKA 5

o Muskuloskeletalni onemocnéni.

o Onemocnéni oci.

o Onemocnéni usi.

o Kozni choroby.

o Onemocnéni kosti a kloubu.

o  Rizika zivotniho prostiredi.

o Laboratorni vySetfeni-indikace, interpretace.

o Klinicka farmakoterapie v détském lékatstvi.

o Prevence v détském véku.

s Zobrazovaci metody v détském lékatstvi.

Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve 30
Zavedeni infuze 20
Planovani a rozpis infuzni lécby 20
Transfuze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materialu na mikrobiologické vySetfeni 10
Zavedeni zaludecni sondy: 10
5 toho u kojence 5
ditéte star§iho nez 1 rok 5
Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy pii neodkladné resuscitaci — prakticky nacvik, zdznam o absolvovani 10
Otoskopie 10
VySetieni per rectum 5
Ucast na poskyt'ovéni zdravotn.i péée v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a 50
v sobotu a ned¢li a ve svatek (minimaln¢)
OsSetfent a vySetfeni novorozence 20
Popis RTG snimkil nemocného ditéte 20

Aspirace kostni dfen€ — znalost postupu a potiebnych pomticek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych zatizenich

Vykony je poZadovano provést pod odbornym dohledem Skolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet Gi€asti na poskytovani zdravotni péce v dob¢
od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a ve svatek jsou zaznamendvany
v logbooku.
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Skolitel 1ékafe v piipravé pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene bude
pravidelné¢ kontrolovat logbook vcetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupt
(napf. pfi neodkladné resuscitaci).

Kompetence z détského Iékarstvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské lékafstvi miize po UGspéSném ziskani
certifikdtu vykonavat pod konzultaénim vedenim lékare se specializovanou zpiisobilosti
tyto ¢innosti a vykony.

Cinnosti

Provadét zékladni diagnostické a 1écebné vykony na détskych lazkovych oddélenich poskytovateli
zdravotnich sluzeb.

Provadét zékladni diagnostické a 1écebné vykony na ambulancich détskych oddéleni poskytovateld
zdravotnich sluzeb.

Vykonavat poskytovani zdravotni péée v dob& od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li
a ve svatek na détskych lazkovych oddélenich poskytovatelti zdravotnich sluzeb.

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na détskych lizkovych a ambulantnich oddé€lenich
dle nize uvedeného seznamu.

Vykony

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve

Zavedeni infuze

Planovani a rozpis infuzni 1écby
Transfuze krve

Cévkovani

Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetfeni

Zavedeni zalude¢ni sondy

Lumbalni punkce

Vyplach zaludku

VySetieni per rectum

Kardiopulmonalni resuscitace

Osetfeni a vySetfeni novorozence
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3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
psychiatrického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictl specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetteni, piiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaventi, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zdsady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkeci.

Teoreticke znalosti

......

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich zivotnich funkeci.

o Provedeni zakladnich vykont — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Komp eten,ce’ po  Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.
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Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupt, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni ptiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkeci.

o Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mé¢kkych
tkani, v€etné imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Pfedoperac¢ni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatd, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

» Prevence a zakladni oSetieni dekubitt.

o Zakladni vysetfeni a diferen¢ni diagnostika nahlych pfihod btisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (véetné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a $iti povrchovych ran.
 Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.
e Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a §iti).

 Asistence pii chirurgickych opera¢nich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.
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e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcastcji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

« Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1é€b¢ vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

e Injek¢ni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, moc¢ového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientu.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
v ramci zakladniho psychiatrického kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Psychiatrie
» Znalost psychopatologickych a télesnych projevii dusevnich poruch
a rozpoznani jejich diagnostického vyznamu.
» Znalost klasifikace duSevnich poruch a dilezitych etiologickych a
patogenetickych poznatk.
Teoreticke znalosti

o Znalost psychofarmakologie v mife, kterd umoZzni racionalni a cilenou
farmakoterapii dusevnich poruch, znalost nezadoucich G¢inka
psychofarmak.

 Znalost moznosti a mezi pomocnych vysetfovacich metod,
jak psychologickych tak laboratornich a pfistrojovych
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(zobrazovacich metod).
Znalost metod biologické 1écby dusevnich poruch.
Znalost zakladnich u¢innych mechanismii psychoterapie.

Praktickeé dovednosti

Vysetteni pacienta s dusevni poruchou, interpretace nalezu

z psychiatrického vySetteni a stanoveni diagnozy podle platné
klasifikace nemoci. Umi ur€it potiebu psychiatrické péce a jeji formu.
Dokéaze rozpoznat neptitomnost dusevni poruchy.

Schopnost samostatné vést predepsanou zdravotnickou dokumentaci a
vyhotovovat pisemnosti pro zdravotnické i nezdravotnické instituce.
Indikace a odebrani relevantni nezavislé (objektivni) anamnézy

a interpretace jejiho vyznamu pro diagndzu psychiatrické poruchy.
Indikace a sestaveni zdiivodnéného planu pomocnych vysetieni
(psychologické, biochemické, laboratorni, elektrofyziologicke,
zobrazovaci metody, sérologické) s cilem diferencialné diagnostického
zhodnoceni pacienta.

Schopnost posoudit indikace k 1é¢eni pacienta bez jeho souhlasu

a fyzického omezeni pacienta a rozhodnout o nich. Seznameni

se s patfiénymi zakonnymi podminkami takového postupu.

Schopnost posoudit nebezpeci hrozici sebevrazdy nebo agrese.
Schopnost indikovat adekvatni terapii v oblasti farmakoterapie,
psychoterapie, biologické terapie i socioterapie.

Znalost postupti provadéni elektrokonvulzivni [écby.

Schopnost poskytnout psychoedukaci (dostatecnou, relevantni

a srozumitelnou informaci o povaze dusevni poruchy, zvoleném postupu
a terapeutickém planu) pacientovi a jeho pfibuznym a blizkym tak, aby
je bylo mozno zapojit do preventivnich opatfeni.

Schopnost navazat a udrzet s pacientem terapeuticky vztah.

Postoje

Vztah k dusevnim porucham prosty ptedsudku plynouciho ze stigmatu
duSevni poruchy.

Minimalni pocty vykonu

V tabulce jsou uvedeny minimalni pocty komplexnich samostatnych vysetfeni pacientl
z uvedené skupiny diagnodz.

Vykony M'::g:tl ni
Organické a symptomatické duSevni poruchy 10
Poruchy vyvolané G¢inky psychoaktivnich latek 10
Schizofrenie a psychotické poruchy 15
Poruchy nalady 15
Neurotické poruchy véetné somatoformnich a vyvolanych stresem 15
Poruchy osobnosti 5
Elektrokonvulze 5
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Rozbor vysledki psychologického vySetfeni s psychologem 1

Supervidované konzilidrni vySetteni 5

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po absolvovani psychiatrického kmene

o VySetieni pacienta s duSevni poruchou, interpretace nalezu z psychiatrického vysetieni
a stanoveni diagnozy podle platné klasifikace nemoci, pfijeti nebo odmitnuti pfijeti pacienta
s duSevni poruchou k 1é¢b¢.

o Indikace a odebrani relevantni nezavislé (objektivni anamnézy) a interpretace jejiho vyznamu
pro diagnozu psychiatrické poruchy.

« Indikace a sestaveni zdiivodnéného planu pomocnych vysetfeni (psychologické, biochemické,
laboratorni, elektrofyziologické, zobrazovaci metody, serologické) s cilem diferencialné
diagnostického zhodnoceni pacienta.

¢ Indikace adekvatni terapie v oblasti farmakoterapie, psychoterapie, biologické terapie,
socioterapie.

 Poskytnuti psychoedukace.

» Provedeni elektrokonvulzi.

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Znalosti z oboru psychiatrie

Ziskat  praktick¢é  zkuSenosti v  psychofarmakoterapii = (vCetné  terapie
elektrokonvulzivni) a v zakladnich psychoterapeutickych, krizovych a psychosocialnich
intervencich véetné psychiatrické rehabilitace a resocializace.

Pozadované teoretické znalosti potfebné k Ucasti na diagnostice, terapii, rehabilitaci
a resocializaci dospélych psychiatrickych pacientd. Skolenec by se mél orientovat v diagnoze
a léCeni zakladnich diagnostickych kategorii dle 10. mezinarodni klasifikace nemoci
(demence, organické poruchy — vcetné neuropsychiatrickych poruch, poruchy vyvolané
ucinkem psychoaktivnich latek, psychotické poruchy vcetné€ schizofrenie, afektivni poruchy,
poruchy pfizplsobeni, uzkostné, fobické a obsedantné kompulzivni poruchy, poruchy
somatoformni a disociativni poruchy, poruchy piijmu potravy, poruchy spanku a sexualni
dysfunkce, poruchy osobnosti, mentalni retardace). M¢l by porozumét zakladnim
biologickym a psychologickym paradigmatim v oboru neurofyziologie, neurogenetiky
a psychologie. M¢l by mit piehled o soucasnych biologickych, psychoterapeutickych
a socidlnich smérech v psychiatrii, v teoretickych aspektech psychofarmakologie.

Pozadované praktické dovednosti — Skolenec by se mél orientovat
v psychofarmakoterapii (vCetné elektrokonvulzivni terapie), v zékladnich
psychoterapeutickych a psychosocialnich intervencich, v praktickych zakladech psychiatrické
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péce vcetné rehabilitace a resocializace, v diagnostice neuropsychiatrického pomezi, zejména

v epileptologii.

Znalosti z oboru détska a dorostova psychiatrie
o Z hlediska historického:

o

o

o

vznik a rozvoj détské a dorostové psychiatrie (obecné a v Ceské republice),
klasifikace dusevnich poruch u déti a adolescentli v historickém piehledu,
moderni klasifikacni systémy (klasifikacni systémy evropské a americké).

o Z hlediska vyvojového:

o

o

zéklady vyvojové psychologie (vyvoj motoricky, senzoricky, emoc¢ni,
kognitivni, moralni a socidlni, vyvoj feci, kresby, imaginace, hry,
sebetizeni, vyvoj psychosexudlni),

znalosti normalni a vyvojové psychopatologie.

o Z hlediska etiologického a neurobiologického:

o

teoretické aspekty psychofarmakologie z hlediska détské a dorostové
psychiatrie,

zaklady genetiky v psychiatrii,

etiologie duSevnich poruch s analyzou dulezitosti biologickych,
psychologickych a socidlnich faktori s dirazem na détsky a dorostovy vék,

funkce centralniho nervového systému z hlediska vyvojového,
neuropsychologického a psychofarmakologického.

o Z hlediska socialné spolecenského:

o

o

o

o

o

teorie rodinné interakce, dysfunkéni rodiny,
teorie krizové intervence,

Sikana, narodnostni a rasova nesnasenlivost,
otazky mensin, sekt,

rasismus, terorismus.

o Z hlediska forenzniho:

o

o

o

legislativa tykajici se oboru,

specificka problematika rozvodu,

obcansko pravni spory, otcovstvi, svéfeni ditéte do péce, atd.,

adopce,

posuzovani bolesti a ztizeni spolecenského uplatnéni,

trestné pravni — delinkvence adolescentt, krimindlni chovani nezletilych,

soudn¢ znaleckd expertiza.

0 Z hlediska pravniho:

o

zdravotni politika,
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o

o

socialni zabezpeceni a socialni potfeby (péce o dusevné a télesné postizené
a mentalné retardované),

pojistovny a pojistovaci systémy,

administrativa a management (fizeni).

0 Z hlediska specifickych znalosti:

o

systematické znalosti psychickych poruch v détstvi a adolescenci z aspektu
preventivniho, epidemiologického, diagnostického, diferencialné
diagnostického, terapeutického, rehabilita¢niho, socialniho, pedagogického,
posudkového a forenzniho, vCetné atypickych pribehii, hranicnich stavi

a komorbidity duSevnich poruch,

schizofrenie, schizofrenni poruchy a poruchy s bludy,
afektivni poruchy,

reakce na zédvazny stres a poruchy pfizptisobeni, posttraumaticka stresova
porucha, disociativni poruchy, somatoformni poruchy,

poruchy piijmu potravy (vcetné poruch v kojeneckém a predSkolnim veku,
mentalni anorexie, mentalni bulimie a obezita),

psychosexudlni poruchy a porucha pohlavni identity v détstvi,

mentalni retardace,

poruchy psychického vyvoje (vyvojové poruchy — feci, specifické vyvojové
poruchy Skolnich dovednosti a motorické funkce, pervazivni vyvojové
poruchy),

hyperkinetické poruchy, poruchy chovani,

separacni, fobicka a socidlni izkostna porucha, obsedantné kompulzivni
porucha,

poruchy socidlnich vztahii (mutismus, reaktivni porucha piichylnosti
a desinhibovana porucha v détstvi),

tikové poruchy,
neorganické poruchy spanku, enurésa, enkoprésa, balbutiés,
zéklady epileptologie z hlediska détské a dorostové psychiatrie,
orientace v problematice neuroinfekci,
specifické poruchy v détstvi a adolescenci:
- zneuzivani psychoaktivnich latek,
- navykové a impulzivni poruchy,
- poruchy vyvoje osobnosti,
- syndrom zanedbéavaného, tyrané¢ho a sexualné zneuzivaného ditéte,
- syndrom AIDS,
- tehotenstvi v adolescenci,

- suicidium a suicidalita v détstvi a adolescenci,
- syndrom sebeposkozovani.
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Praktické dovednosti

o Diagnostické dovednosti:

o

a

a

ziskavani anamnézy,

odhad psychomotorického vyvoje,

popis dusevniho stavu,

odhad schopnosti a socialniho fungovani pacienta, rodiny,
odhad rizika suicidia,

uziti §kal a strukturovaného pohovoru,

prezentace klinického ptipadu (v€etné diferencidlni diagnostiky, navrzeni
vySetfovaciho a 1écebného planu, eventualné socidlnich intervenci
a forenznich aspektit),

koordinace prace tymu détské a dorostové psychiatrie.

o Schopnosti samostatného postupu:

o

diagnostika, diferencialni diagnostika, terapeuticky, reedukacéni

a rehabilitacni plan, posudkové zhodnoceni a navrh preventivnich opatieni,
uzivani vysetiovacich metod ve vztahu k psychopatologickému obrazu

a jeho zménam,

pouziti riznych druhti psychiatrické péce,
problematika diferencidlné diagnostického a konsilidrniho posouzeni,
zejména v détském lékarstvi a détské neurologii,

uzivani, hodnoceni a vedeni dokumentace,

orientace ve zdravotn€ pravni problematice.

Praktické dovednosti a zkuSenosti

a

Planovani a koordinace 1é¢ebnych postupti farmakologickych, somatickych,
socialnich, psychoterapeutickych a pedagogickych (jak v lazkové, tak
v ambulantni péci).

Podavani informaci, doporuceni jak pacientim, tak rodinam, skole, atd.

Spoluprace s vefejnymi organizacemi a institucemi.

Posudkova Cinnost pro resort spravedlnosti, Skolstvi, prace a socialnich véci
(zvlastni Skoly, zvlastni u¢iovské skolstvi, zménéna pracovni schopnost, svédek
u soudu, atd.).

Kontinualni studium, zpracovavani doméci 1 zahrani¢ni literatury, vypracovani
referatu na odborné téma, vypracovani prednasSky v pisemné forme pro laickou
1 odbornou vefejnost, eventualni participace na publikacni ¢innosti a pii feSeni
vyzkumného ukolu, atd.
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Minimalni pocty vykonu

Vykony p'?i‘.liita
Organické duSevni poruchy, véetné symptomatickych 3
Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané u¢inkem psychoaktivnich latek 15
Schizofrenie, schizotypni poruchy, poruchy s bludy 15
Afektivni poruchy 15
Neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresem a somatoformni poruchy 15
Behavioralni syndromy spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi 10
faktory

Poruchy pohlavni identity v détstvi 1
Mentalni retardace 10
Specifické vyvojove poruchy 5
Pervazivni vyvojové poruchy 15
Hyperkinetické poruchy v détstvi 15
Poruchy chovani v détstvi 20
Poruchy chovani a emoci se zacatkem obvykle v détstvi a adolescenci 15
Kasuistika supervidované psychoterapeutické intervence 3
Rozbor vysledki psychologického vySeteni s psychologem 10
Ucast na rodinné terapii 4

Forenzni problematika v détské a dorostové psychiatrii

Znalosti z ostatnich obort

Détské lékarstvi

o Schopnost diagnostikovat bézné détské infekéni nemoci, vyvojové
poruchy v¢etné malformaci a kombinovanych vad, zakladni

usecich détského lékarstvi.

T ické ti ; o, 1 .y
coretické znalosti endokrinologické poruchy, chromozomalni aberace a enzymatické
defekty, bézné gastrointestinalni a urologické nemoci, intoxikace.

 Orientovat se v akutnim détském lékatstvi, v problematice chronicky

Praktické dovednosti nemocnych déti, poskytnout krizovou intervenci ve specializovanych

Détska neurologie

» Schopnost diagnostikovat zakladni neurologické syndromy, mentalni
retardace u degenerativnich a demyeliniza¢nich onemocnéni a orientovat

psychiatrii.

T ické ti e . . . , .
coretické znalosti se v détské epileptologii a problematice neuroinfekci. Spoluprace
s détskym neurologem v oblasti mentalni retardace, autismu a epilepsie.
o Ziskat zakladni zkuSenosti v hodnoceni EEG a novych zobrazovacich
Praktické dovednosti technik, porozumeéni jejich vyznamu pro praxi v détské a dorostové
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4

VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

a

5

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh

lazeniského 1éceni, hlaSeni onkologické, hlaSeni nekterych infekénich nemoci,
hlaseni o pracovnim urazu, hlaseni nezddouciho ucinku Ié¢ivych piipravka,
nalezitosti 1ékatské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemftelého,
zpusobu jeho vypliovani a predavani mistiim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich piedpist
musi znat list o prohlidce zemftelého,

ma znalosti ze zdravotnické legislativy, systému zdravotni péce, posudkové
problematiky,

je schopen provozni a administrativni ¢innosti, zapojeni do tymové prace,
pouzivat pro praci pocita¢ a informacni systémy vcetné databazovych systému
s odbornou literaturou,

ma zakladni znalosti z psychoterapie.

Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Prabézné hodnoceni Skolitelem v ramci zakladniho kmene

» pravidelné hodnoceni skolitelem a pisemny zépis v prikazu odbornosti —
hodnoceni nejméné jednou za 12 mésicti (s identifikaci Skolence a datem
zéapisu na kazdé stran¢),

» hodnoceni Skolitelem probéhne po skonceni zakladniho pediatrického nebo

psychiatrického kmene se zdznamem do prukazu odbornosti,

» zavérecné hodnoceni skolitelem na konci specializovaného vycviku formou

zédznamu v prukazu odbornosti.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zékladniho pediatrického nebo

psychiatrického kmene vzdélavaciho programu

» absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s prislusSnou specializovanou zpusobilosti
na akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast 1.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimaln¢ 24 mésici,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Zaklady détského 1¢karstvi po zékladnim
pediatrickém kmeni, v¢etné uspéSného absolvovani rozboru kazuistiky
z vlastniho akreditované¢ho zatizeni a dalSich Skolicich akcich.
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¢) Pribézné hodnoceni skolitelem v ramci vlastniho specializovaného vycviku
» pravidelné hodnoceni Skolitelem a zdznam o absolvované praxi
a konkrétnich ¢innostech na pracovisti v prikazu odbornosti,
» zéznamy o prubézném hodnoceni Skolitelem pravidelné v Sestimésicnich
intervalech,
» zaveérecné hodnoceni skolitelem na konci specializovaného vycviku v détské
a dorostové psychiatrii s ovéfenim znalosti a se zdznamem do pritkazu
odbornosti.
d) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
- predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» v prubéhu piipravy Skolenec piedlozi pisemnou zavérecnou praci
(ptehledova prace nebo zpracovani ptivodnich dat nebo soubor kazuistik)
v rozsahu minimaln¢ 20 stran, v¢etné literatury, nebo ptredlozi publikaci
v recenzovaném odborném cCasopise, kterou Skolenec sepsal jako prvni
autor,
- potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzd€lavacich akci (viz tab.
Cast IX.).
e) Vlastni zavérecna zkouska
-~ prakticka cast — vySetieni pacienta, pisemné zpracovani véetné rozboru
diagnostiky, diferencialni diagnostiky, vysetfovaciho
postupu a navrzené 1écby,
- teoreticka cast — 3 odborné otazky, obhajoba pisemné zavérecné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Lékat se specializovanou zptisobilosti v oboru détska a dorostovd psychiatrie
je schopen samostatné ¢innosti k poskytovani specializované zdravotni péce v ambulantni
nebo lizkové forme pro détskou a dorostovou psychiatrii.

Je schopen provadét konziliarni €innost pro jiné obory a podilet se na vzdélavani
specialistil v oboru détska a dorostova psychiatrie.
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7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péfe vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a
ve svatek minimalné 1x tydné¢) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mize poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o ud¢€leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu piipravy se
rozliSuji nasledujici typy zatfizeni, na kterych praxe probihd dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy skolence.

7.1 Akreditovana zafizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni l. typu — ambulantni zafizeni

» Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru détska a dorostova psychiatrie
amin. 5 let praxe v oboru détska a dorostova psychiatrie od ziskani
specializované zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilost v oboru détska
a dorostova psychiatrie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti v oboru détska a dorostova psychiatrie a s minimalnim avazkem ve
vys$i 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Petsonélni o Pomér Skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.
IR o Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializované¢ho vycviku — 1:3.
 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan plnéni
povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje vice nez
jednu cast, vzdy vyukovy plan predklada.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.
Materialni

a technické | ° Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
vybaveni

o AZ 1. typu musi byt schopno zajistit skolenci praktické vedeni v diagnostice,
diferencialni diagnostice, farmakoterapii a podptirné psychoterapii,

Organizacni RIS . SR ST A
a provozni v konzilidrni, dispenzarni a preventivni péci u vsech psychiatrickych
. nemocnéni h.
pozadavky onemocnéni a poruc

« Specializované psychoterapeutické techniky jsou predmétem samostatnych
vycvikl.
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o Ambulantni zafizeni v oboru détské a dorostové psychiatrie pracuje samostatné
jako terénni zatizeni nebo je soucasti lazkového zatizeni.

7.1.2 Akreditované zafizeni ll. typu — lGzkové zafizeni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru détska a dorostova psychiatrie
amin. 5 let praxe v oboru détska a dorostova psychiatrie od ziskani
specializované zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilost v oboru détska
a dorostova psychiatrie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné
zplsobilosti v oboru détska a dorostova psychiatrie a s minimalnim tvazkem ve
vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér Skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan plnéni
povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje vice nez
jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Personalni
pozadavky

» Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

Materialni
a technické | ° Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

vybaveni

o Poskytovani akutni a nasledné luzkové péce v celém rozsahu oboru détské
a dorostové psychiatrie s neselektovanym pfijmem pacientu.

.. . | * Minimalni pfijmy pacientll MESICNE.........cccvevvierierieriieireeeeeeiee e e 10.
Organizaéni o . . e A .
a provozni o Odd¢leni organizované formou 1é¢ebné komunity.
pozadavky | ° Provadéni psychoterapeutického 1é¢ebného rezimu individualni a/nebo
skupinovou formou.
 Praktické vedeni Skolence v diagnostice, diferencialni diagnostice,
farmakoterapii, podpirné psychoterapii a praci s rodinou.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

D

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
oboru détské 1ékarstvi, a to v Casti ,,akreditované zafizeni 1. typu“.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
oboru détské 1ékarstvi, a to v Casti ,,akreditované zatizeni II. typu*.

4

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramcei oSetfovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdé&jSich predpist, a to pro
kapitolu 5. ,,0D 00003, OD 00012 a pro kapitolu ,,7.1.1. OD resuscitacni péce 00061 a pro
kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00068 a dale musi spliiovat minimalni
personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v Casti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitiniho 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
psychiatrie, a to v ¢asti: ,,akreditované zatizeni®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
oboru détska a dorostova psychiatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu — ambulantni
zatizeni®.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
oboru détska a dorostova psychiatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu — lizkové
zafizeni®.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détska neurologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

12)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

13)

...absolvovani se tyka lékari, ktefi pii vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékai'ské
ozafeni, tzn. nejsou radiaCnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zptisobilost podle zékona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zdkon®, ve znéni pozdéjsich
predpist.

14)

...vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Minimalni

Predmét pocet hodin

Nahlé zastava krevniho ob&hu, incidence, diagndza, zdkladni a rozsitena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie 2
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké tirazy, uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfi$ni,

koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnoza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické pristupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced

Trauma Life Support). !
Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavti u déti. 2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem 20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékari se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékaie
v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékarska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubacni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkeci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rtizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnik.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai‘'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

o Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim piislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a
IéEba zavislosti

Predmét potet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych 5
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

Minimalni
pocet hodin

a)

U¢inky ionizujiciho zafeni na zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych u¢inki. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni
ochrany.

b)

Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

Radiac¢ni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zateni. Specificky
charakter 1ékatfského ozafeni, velikosti davek pacientlim pro typické
radiologické postupy.

Uloha 1ékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizyjiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11,
Listopad 2003).

Zasady pro uplatnovani pozadavku radiacni ochrany pacientti pfi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢kafském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacient a obyvatel pii vyuzivani zdrojl ionizujiciho zareni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g)

Odpovédnost za zajisténi pozadavkil radiani ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h)

Pracovné-lékaiska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radiacni nehody.

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

sonalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO*), Statni ufad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB%))
pro predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou zpusobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bod¢ h).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady détského Iékarstvi

. . Minimalni

Predmét " .
pocet hodin

Nemocnicni pediatrie. 10
Socialni pediatrie a korespondujici obory. 4
Praktické 1ékafstvi pro déti a dorost. 2
Dorostové 1ékaistvi. 4
Intenzivni péce v détském lékarstvi. 6
Neonatologie. 6
Oveéfeni znalosti prezentaci kazuistiky z matefského pracovisté (format Power
Point).
Celkem 32

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady détského lékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru détské 1ékarstvi nebo zvlastni odbornou
zpusobilosti v dal$ich pediatrickych specializacich a intenzivni medicing.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare
v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

8.1.6 Program kurzu Forenzni a posudkova problematika v détské a dorostové

psychiatrii

. . Minimalni

Predmét nimain
pocet hodin

Forenzni posudkové ¢innost, zaklady soudni psychiatrie détského a dorostového 3
veéku.
Komplexni posudkova ¢innost v predskolnim véku, v détstvi a adolescenci, 3
hodnoceni svépravnosti.
Spoluprace détského a dorostového psychiatra s policii, soudy a socialni péci.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Forenzni a posudkova problematika
v détské a dorostové psychiatrii

Personalni zabezpeceni

o Lektofi s nejvyssim dosazenym vzdélanim v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo
se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru a se zamétenim
na problematiku forenzni détské a dorostové psychiatrie a praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garantem je 1ékaf se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru
détska a dorostova psychiatrie a se znalosti problematiky posudkového hodnoceni v détské
a dorostové psychiatrii (publikacni a vyzkumna ¢innost v oboru détské a dorostova psychiatrie,




56 VESTNIK MZ CR - Vzdélavaci program oboru Détska a dorostova psychiatrie ®  CASTKA 5

praxe nejméné 10 let).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

8.1.7 Program kurzu Détska a dorostova psychiatrie

Lo
Supervizni problematika a diferencialné diagnostické problémy v détské ?

a dorostové psychiatrii.

Supervizni problematika a farmakoterapie v détské a dorostové psychiatrii. 8
Supervizni problematika v psychoterapii v détské a dorostové psychiatrii. 8
Nejcastej §1 chyby v diagnostice, problematika skalovani, hodnoceni 2
psychologického vysetfeni.

Problematika drogovych zavislosti v détské a dorostové psychiatrii. 8
Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Détska a dorostova psychiatrie

Personalni zabezpeceni

o Lektofi s nejvyssim dosazenym vzdélanim v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo se
specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru a praxi nejméné 5 let
v oboru.

» Garantem je Iékaf se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru
détska a dorostova psychiatrie (je doloZena publikacni a vyzkumna ¢innost v oboru détska a
dorostova psychiatrie, praxe nejméné 10 let).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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Vzdeéelavaci program
§ ~oboru
DETSKA NEUROLOGIE

1 Cil specializacniho VZAEIAVANI......coeivvuieireinsniisseissnicsserssanesssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssnss, 57
Minimalni poZadavky na specializacni VZAElAVANI.......ccoeeereiirriissninsenssercsnsssnnssnnssnnen 58
2.1 Zakladni pediatricky nebo neurologicky kmen............ccoceeiiiiiiiiiiniiniicee 58
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimaln€ 36 meésici.........cocveverveneennens 60
2.3 Teoreticka ¢ast vzd€lavaciho Programul..........coceeueeriiiiiienieiieeie e 62
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAAOVANYCH VYKOMU cuveiruiersnicsansssansssnessansssnssssnssssosssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 63
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho pediatrického kmene........... 63
3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho neurologického kmene........ 66
3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci specializovaného vycviku.........ccccoevieniiiciiiniieiiieieeee, 70
4 VSe0becCn€ POZAAAVKY ...cccoierveinrurnssenssnnsssensssnsssssssssssssssssossssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassss 71
5 Hodnoceni specializatniho VZAEIAVANL....cccceverreerrerersensaissansessansssssssssassssssasssassssssssosass 72
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODILOST c.veeeeereeernierensrennnesassseesanesassssesasssasssssssssssssssssasssassssssssssssssassssssassssssssssasssassasssans 73
7 Charakteristika akreditovaného Zafizeni.........cecovceureeerisisnnsessisnnsessessessssessesssssssssssseses 73
7.1 AKreditovana ZafizZeni (AZ) ......cccueeoueeeiieieeeee ettt ettt re e s 74
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni............cccoeceeeevienieniieniienieennnn. 76
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICR FEANIZACH ..cuveereeneeeereereeraesancaneeeeeseeseesaesaesassasssseseesessessassassssssessessassassassassassasssssnssnase 77
8.1 Charakteristika vzdelavacich aktiVit...........cceverierieriiniierieieeeee e 77

1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru détska neurologie je ziskat teoretické
znalosti a praktické dovednosti v oboru détska neurologie. Obor détska neurologie se zabyva
normalnim 1 abnormnim vyvojem centralniho a periferniho nervového systému a svalového
aparatu od fetdlniho obdobi az po adolescenci, do dokonc¢ené¢ho 18. roku zivota a zahrnuje
diagnostiku, 1écbu a vyzkum onemocnéni téchto systému, stejné jako komplexni péci
o jedince s témito chorobami.
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2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializacniho vzdélavani v oboru détskd neurologie
je ziskani odborné zplsobilosti k vykonu povolani Iékafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencniho studia na Iékaiské fakulte, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1€karstvi.

Specializani vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni priipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializaéni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niZ$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pfipad¢ celkova délka, troven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Staze v zékladnim pediatrickém nebo neurologickém kmeni mohou byt absolvovany
v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskdni specializované zpisobilosti v oboru détskd neurologie
je zatazeni do oboru, absolvovani zadkladniho pediatrického nebo neurologického kmene
(24 mésicl), specializovaného vycviku (36 meésicll) a UspéSné slozeni atestacni zkousky.
Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni pediatricky nebo neurologicky kmen

2.1.1 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Specializa¢ni  vzdélavani pro absolvovani zdkladniho pediatrického kmene
se uskuteciiuje pouze na akreditovaném zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
liZkovou a ambulantni péci pro obor détské Iékarstvi s odbornym zamétenim na problematiku
déti a dospivajicich.

Cast L.
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détské l1ékaistvi - 2-3 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou 20

zdravotni péci na détském oddeleni s akreditaci L. typu nebo I1. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 3
péci na détském oddéleni s akreditaci II. typu -

z toho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici intenzivni péci o 2
déti (intenzivni péce 1. stupné — nizsi intenzivni péce a
intenzivni péce 2. stupné — vy$§i intenzivni péce) ¥

anesteziologie a intenzivni medicina "> 1

détské lékarstvi - — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 3
zdravotni péci na détském oddéleni s akreditaci 1. typu — novorozenecka lizka
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Je to obdobi, béhem které¢ho 1ékai pracuje na akreditovaném zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujiciho ltizkovou péci v oboru détské 1€karstvi, poskytuje zdravotni
péci v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek minimalné 1x tydné
a podili se na lizkové péci o vSechny veékové skupiny déti a dospivajicich 1 na praci na
vSeobecné détské ambulanci.

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
kterA nema akreditaci, musi byt akreditovdna vramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Vseobecna povinna praxe probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢&. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdavani a uzndvani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani lékafe, zubniho Iékate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich
piedpist (dale jen ,,zékon €. 95/2004 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje ndlezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

nebo

2.1.2 Zakladni neurologicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu
Cast .

a) vsSeobecna povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-3 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie " ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi 7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
neurologie - ®-9 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 13
zdravotni péci v neurologii s akreditaci 1. nebo II. typu
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Vyevik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani Iékaie, zubniho 1€ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpisu
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

Vseobecnd povinnd praxe i povinna praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovateli zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozde€jSich
ptedpisii (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dalsi minimélni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatfizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésic

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zékladniho pediatrického nebo neurologického kmene
(v€etné¢ uspéSného absolvovani povinného kurzu po zakladnim pediatrickém kmeni
nebo UspéSného absolvovani povinného kurzu po zdkladnim neurologickém kmeni).
Specializovany vycvik probiha v akreditovanych zatizenich pro specializa¢ni vzdélavani v
oboru détska neurologie.

Cast L.

c) povinna praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim pediatrickym kmenem

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

détska neurologie - '9-1D — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici 24
ambulantni a/nebo lizkovou zdravotni péci s akreditaci I. typu nebo II. typu

z toho détska neurologie - 'V — akreditované zaiizeni II. typu 6

neurologie ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou

zdravotni pécCi v neurologii s akreditaci I. nebo II. typu 12

z toho détska a dorostova psychiatrie ' 3 tydny
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nebo

d) povinna praxe — pro lékaie s ukonéenym zakladnim neurologickym kmenem

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détska neurologie -9V — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici 24
ambulantni a/nebo lizkovou zdravotni péci s akreditaci L. typu nebo II. typu

z toho détska neurologie - 'V — akreditované zaiizeni II. typu 6
détské lékarstvi V2% — poskytovatel zdravotnich sluZeb poskytujici liZkovou 12
zdravotni péci na détském odd¢leni s akreditaci I. typu nebo II. typu

z toho détska a dorostova psychiatrie !2 3 tydny

e) doporucena doplnkova praxe — metody (specializace)

Uchaze€ by mél absolvovat min. 3 staze zamérené na nize uvedené metody ¢€i
specializovanou problematiku na vybranych specializovanych zafizenich

vyvojova neurologie

novorozenecka neurologie

détska epileptologie

détska klinicka elektrofyziologie (elektroencefalografie, elektromyografie, evokované potencialy,
dale jen ,,EEG, EMG, EP,*)

détska neuroradiologie

neurogenetika

neurometabolické a neurodegenerativni choroby

neurointenzivni péce

neurorchabilitace

Modul détské neurologie

Prvni cast pripravy (6 mésici) absolvuje Skolenec na akreditovaném zatfizeni
poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru détska
neurologie s akreditaci II. typu, se zdzemim intenzivni péce o déti a neonatologické intenzivni
péce, radiologie a zobrazovacich metod, elektrofyziologie, laboratofe pro diagnostiku
neurometabolickych onemocnéni, détské a dorostové psychiatrie, 1ékaiské genetiky,
neurochirurgie, ortopedie a traumatologie pohybového ustroji, rehabilitaéni a fyzikalni
mediciny, psychologie, logopedie, fyzioterapie.

Druhd cast piipravy (zbylych 18 mésicii) probiha na akreditovaném zatizeni
poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou a/nebo ambulantni zdravotni péci
v oboru détskd neurologie s akreditaci 1. typu, piipadné i II. typu, které nabizi proSkoleni
vjedné nebo vice metodach Ci specializované problematice definovanych vzdélavacim
programem.



62 VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Détska neurologie ® €ASTKA 5

Neurologicky modul pro lékare se specializovanou zpuisobilosti v détském lékarstvi

Vycvik v neurologii probihd na akreditovaném zafizeni poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujici lizkovou a ambulantni zdravotni pééi v oboru neurologie. Skolenec si musi
osvojit neurologickou propedeutiku, na zakladé¢ znalosti anatomie a fyziologie spravné
hodnotit neurologické pfiznaky a syndromy, zvladnout diagnostiku a lé€bu béznych
neurologickych chorob u dospélych, zejména problematiku onemocnéni cerebrovaskularnich,
neuroonkologickych a demyelinizacnich, déle epilepsie, traumatologie, extrapyramidové
poruchy, bolesti hlavy. Je vhodné, aby soucasti Skoleni byly 1 zéklady klinické
elektrofyziologie se zaméfenim na détsky veék. Doporucuje se ucast na poskytovani zdravotni
péci vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek, odbornych
seminafich (napf. radiologickych, patologickych).

Pediatricky modul pro lékare se specializovanou zptlsobilosti v oboru neurologie

Vyevik v détském 1ékarstvi probihd na akreditovaném zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluZeb poskytujici liZkovou a ambulantni zdravotni péci v oboru détské 1€karstvi.
Béhem piipravy by mél Skolenec ziskat erudici ve vySetieni déti vSech vékovych kategorii,
sezndmit se s normalnim i1 abnormnim vyvojem ditéte od novorozeneckého véku po
adolescenci, osvojit si znalosti o riistu, vyZzive, parenterdlni 1é€bé a farmakoterapii u déti,
naucit se diagnostikovat a 1éCit nejvyznamnéjsi onemocnéni détského veéku. Nezbytna je staz
na neonatologické a pediatrické jednotce intenzivni péce stejné jako v ambulanci détského
1€kaftstvi. Soucasti pediatrického vycviku muze byt i proskoleni v détské neurorehabilitaci.
Doporucuje se ucast na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin

J 24

a v sobotu a nedéli a ve svatek a odbornych seminafich (napt. radiologickych, patologickych).

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il

f) ucéast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '¥

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '3

kurz Radia¢ni ochrana '
kurz Zaklady détského 1ékaistvi ')
kurz Zéaklady neurologie '¥ — na pracovisti s akreditaci II. typu 10

N = =]
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g) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporu¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
ptislusnou odbornou spoleénosti pii Ceské lékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP*) nebo Institutem postgradualniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (déle jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou lékatskou komorou (dale jen 20 hod.
,,CLK*) nebo 1ékai'skymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
zafizenimi aj.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uZivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti 1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimélni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
pediatrického kmene

Teoretické znalosti

o U nozologické jednotky:
definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a pribéh onemocnéni, vysetfovaci
postupy, diferencialni diagnostika, 1écba, prognoza.

o U dovednosti:
znalost postupil a vySetfovacich metod a pomiicek.

Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani zakladniho pediatrického
kmene

s Rust a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

s Psychicka onemocnéni.

o Socialni problematika v pediatrii.

o Dite se ,,zvlastnimi zdravotnimi potfebami*.

o V}’/ilva

s Patofyziologie télesnych tekutin a rehydratacni terapie.
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Akutné nemocné dité.

Lidska genetika.

Metabolickd onemocnéni.

Plod a novorozenec.

Zdravotni problémy v adolescenci.

Imunitni systém a jeho poruchy.

Alergicka onemocnéni.

Revmatologie.

Infekéni onemocnéni.

Onemocnéni traviciho traktu.

Onemocnéni respira¢niho traktu.

Kardiovaskularni onemocnéni.

Onemocnéni krve.

Maligni a benigni nadory.

Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych.

Urologicka onemocnéni kojencti a déti.

Gynekologické problémy v détstvi.

Endokrinologickd onemocnéni.

Neurologicka onemocnéni u déti.

Muskuloskeletalni onemocnéni.

Onemocnéni o¢i.

Onemocnéni usi.

Kozni choroby.

Onemocnéni kosti a kloubu.

Rizika Zivotniho prostiedi.

Laboratorni vySetfeni-indikace, interpretace.

Klinicka farmakoterapie v détském lékafstvi.

Prevence v détském véku.

Zobrazovaci metody v détském lékatstvi.




CASTKA5 ® VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Détska neurologie

65

Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve 30
Zavedeni infuze 20
Planovani a rozpis infuzni 1écby 20
Transftze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetfeni 10
Zavedeni zalude¢ni sondy: 10
2 toho u kojence 5
ditéte starsiho nez 1 rok 5
Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy pii neodkladné resuscitaci — prakticky nacvik, zdznam o absolvovani 10
Otoskopie 10
Vysetieni per rectum 5
Ugast na poskytgvéni zdravotni pé?e v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a 50
v sobotu a ned¢li a ve svatek (minimaln¢)
OsSetfent a vySetfeni novorozence 20
Popis RTG snimkti nemocného ditéte 20

Aspirace kostni dfené — znalost postupu a potiebnych pomticek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péc¢i i jinych zdravotnickych zafizenich

Vykony je pozadovano provést pod odbornym dohledem $kolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet ucasti na poskytovani zdravotni péce v dobé
od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a ve svatek jsou zaznamenavany

v logbooku.

Skolitel 1ékate v piipravé pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene bude
pravidelné kontrolovat logbook vcetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupt

(napf. pii neodkladné resuscitaci).

Kompetence z détského Iékarstvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské Iékafstvi miize po UGspéSném ziskani
certifikatu vykonavat pod konzultaénim vedenim lékaie se specializovanou zpiisobilosti

tyto ¢innosti a vykony.
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Cinnosti

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na détskych lizkovych oddélenich poskytovatelt
zdravotnich sluzeb.

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na ambulancich détskych oddéleni poskytovatelt
zdravotnich sluzeb.

Vykonavat poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li
a ve svatek na détskych lazkovych oddé€lenich poskytovateli zdravotnich sluzeb.

Provadét zakladni diagnostické a 1écebné vykony na détskych lizkovych a ambulantnich oddéleni
dle nize uvedeného seznamu.

Vykony

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve

Zavedeni infuze

Planovani a rozpis infuzni lécby

Transfuze krve

Cévkovani

Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vysetfeni

Zavedeni zalude¢ni sondy

Lumbalni punkce

Vyplach zaludku

VySetieni per rectum

Kardiopulmonalni resuscitace

OsSetfeni a vySetfeni novorozence

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
neurologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych

L . komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Teoretické znalosti ., . . . ) . .

* Znalosti zékladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkeci.

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).
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» Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

 Provadéni zékladni a roz§ifené neodkladné resuscitace.

* Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti Iékai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

e Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkeci.

» Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

vy

e Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontiim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1éCebnych postupd, asistence
pti béznych operacich.

o Pfedoperacni piiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, priprava operacniho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

 Pritomnost pii vysetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych
tkani, v€etn¢ imobilizace.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

e Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1écent
potransfuznich komplikaci.
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» Prevence a zakladni oSetieni dekubitt.

o Zakladni vysetieni a diferen¢ni diagnostika nahlych pfihod biisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éceni polytraumat.

Prakticke dovednosti

o Vysettfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (véetné per rectum).

» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
o Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.
e Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni
anestézie a §iti).

» Asistence pii chirurgickych opera¢nich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2

odbornym dohledem Skolitele

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

Teoretické znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

» Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatl, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcasteji pouzivané skupiny 1é¢iv v 16¢bé vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim lékafstvi.
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» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
odavani infaznich roztok.
Praktické dovednosti p L, . . . .
e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
¢ Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 18 mésict specializaéniho vzdélavani
v ramci zakladniho neurologického kmene

Neurologie — 18 mésict praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zarizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou
zdravotni péci v oboru neurologie s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym
dohledem Skolitele

o Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie,
biochemie a farmakologie nervové soustavy.

e Znalost hlavnich ptiznakt nervovych chorob, jejich vyznamu vzhledem

Teoretické znalosti k patogenezi i etiologii postizeni nervové soustavy.

Vv

onemocnéni nervové soustavy, ktera se vyskytuji v nasi zemi.
« Etiopatogeneze zakladnich neurologickych onemocnéni.

» Provedeni komplexniho neurologického vySetieni.

o Zakladni indikace zobrazovacich a neurofyziologickych vySetieni,
interpretace naleza.

o . o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infaznich roztokd.

Praktické dovednosti C ey, x et

o Zavedeni periferniho zilniho katetru (5x), péce o centralni zilni katetr.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

¢ Provedeni lumbalni punkce a odbéru mozkomisniho moku.

» Provedeni paravertebralniho obstiiku a obstfiku perif. nervu.

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho neurologického kmene

» Provedeni vysetfeni a piijem pacientll, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1écebny postup.

 Propousténi pacientl.

» Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedé¢li a ve svatek
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minimalné 1x tydne.

o Komplexni neurologické vysetfeni pacientt.

o Provadéni dalSich ¢innosti a vykond v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

o Zaklady ontogeneze nervového a svalového systému, jeji poruchy.

o Normalni i abnormni vyvoj ditéte ve vSech vyvojovych etapach.

o Novorozenecka neurologie — akutni i chronické poruchy.

o Epidemiologie, etiopatogeneze, klinicky obraz, 1é¢ba a prognoza u neurologickych
onemocnéni détského veku, veetné vrozenych vad, neurovyvojovych poruch a fady
vrozenych i ziskanych poruch spojenych s vyvojovou retardaci.

o Obraz nejcastéjsich psychiatrickych poruch u déti — napt. poruch chovani, autismu, psychoz,
ADHD syndromu.

o Akutni neurologické stavy — irazy, poruchy védomi, status epilepticus, zvySeni nitrolebniho
tlaku, akutni systémové choroby s neurologickymi pfiznaky atd.

o Neurochirurgické problematika u déti — zakladni postupy, diagnostika, indikace k operacim.

o Vztah mezi neurologickymi chorobami a poruchami jinych systémt (napf. z oblasti poruch
vyzivy, ristu).

o Sty¢na ortopedicka problematika, ortotika, zdravotnické prostredky.

o Geneticka problematika, principy diagnostiky, indikace, zaklady poradenstvi, prenatalni
diagnostika.

s Principy tymové prace v péci o neurologicky nemocné déti.

s Znalost diagnostickych a 1é¢ebnych postupti uzivanych psychology, logopedy, hernimi
terapeuty, specialnimi pedagogy, socialnimi pracovniky, dietology a dal§imi specialisty.

o Znalost diagnostickych a 1é¢ebnych postupti uzivanych ostatnimi specialisty v $ifi
umoznujici kvalifikovanou konziliarni sluzbu.

o Pfechod z pediatrické péce do oblasti péce mediciny pro dosp€lg.
Diagnostické postupy

o Spravné sestaveni anamnézy.

s Neurologické a kineziologické vySetfeni ditéte v riznych vékovych obdobich, posouzeni
jeho vyvoje ve sloZce mentalni, motorické, smyslové a socialni.

o Spravné hodnoceni a klasifikace pfiznaki, neurologickych a vyvojovych syndromd.

o Metodické principy a indikace rehabilitace, reedukace funkci motorickych, fatickych,
gnostickych s akcentem na problematiku détské mozkové obrny (DMO).

o Indikace psychologické a neuropsychologické diagnostiky.

s Metodické principy, indikace a interpretace vysledki likvorologické analyzy,
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biochemického a metabolického vysetfeni u neurodegenerativnich chorob prenatalni
diagnostiky, genetickych a imunologickych testl u pfisluSnych onemocnéni.

Tkanové biopsie — indikace a vytéznost.

Zobrazovaci metody (sono, CT, MR, angiografie) a funkéni metody (SPECT, PET, MRS),
jejich zakladni indikace a interpretace.

Elektrofyziologické metody — EEG, EP, EMG — jejich indikace a interpretace.

Vysetieni smyslu.

Lécba

o

Znalost soucasnych terapeutickych standardu.

o

Podrobna znalost farmokokinetiky a dynamiky uzivanych IéCivych ptfipravkl s akcentem

na détsky veék. Davkovaci schémata — zvlasté antiepileptik, kortikosteroidii, nékterych
imunosupresiv, myorelaxancii, analgetik, antibiotik, virostatik, 1é¢ivych ptipravki uzivanych
pfi poruchéch chovani.

Zakladni principy neurorehabilitace u déti.

Zakladni principy 1é¢by poruch chovani, véetné psychoterapie.

Principy aplikace pomticek umoznujici mobilizaci nemocnych, korekei smyslovych poruch,
poruch dychani atd.

Znalost zakladl vyzivy.

Praktické dovednosti

(vyzaduje se alespoii schopnost spravné indikace a interpretace nalezii)

o

Elektroencefalografie.

o

Elektromyografie.

o

Evokované potencialy.

Lumbalni punkce.

Kozni biopsie.

Svalova biopsie.

Parenteralni 1é¢ba.

Monitorovani funkci mozku, nitrolebniho tlaku.

Ultrazvukové vysetfeni mozku, svalt.

Uréeni smrti mozku.

]

4 VSeobecné pozadavky
Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského léceni, hlaSeni onkologické, hldSeni nékterych infek¢nich nemoci, hlaSeni
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o pracovnim urazu, hlaSeni nezadouciho ucinku lé¢ivych piipravki, naleZitosti
1ékatské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého, zptisobu
jeho vypliovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o imrti matky (vyhlaska o
Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd¢jsich predpisti musi znat list o prohlidce
zemielého,

dosahne potiebné irovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€katstvi, 1ékarské etiky, pravnich
predpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitatové techniky jako prostiedku pro uklddani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim piidéleného skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

» zéaznam o absolvované praxi a jejim rozsahu zapisuje Skolitel
v Sestim&sicnich intervalech do priikazu odbornosti (specializa¢ni index)
a potvrzuje v piihlasce k atestaci. Do logbooku se zaznamenava pocet
provedenych vykont, ucast na povinnych stazich a povinnych kurzech
a dalsich (nepovinnych) akcich.

b) Kiritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho pediatrického nebo
zékladniho neurologického kmene vzdelavaciho programu

» absolvovani vS§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s piislusnou specializovanou zplsobilosti
na akreditovaném zatizeni (viz tab. Cést I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 meésict,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Zaklady détského 1€karstvi po ukonceni
zakladniho pediatrického kmene vcetné uspésného absolvovani rozboru
kazuistiky z vlastniho akreditovaného zatizeni (pouze v ptipad¢ absolvovani
zékladniho pediatrického kmene) nebo kurzu Zaklady neurologie
po ukonceni zakladniho neurologického kmene uspésné ukonceného
pisemnym testem (pouze v piipad¢ absolvovani zakladniho neurologického
kmene).

c) Predpoklad ptistupu k atestac¢ni zkousce
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- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,

= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IIL.).
d) Vlastni atestacni zkouska
o prakticka ¢ast — podrobné vySetieni pacienta, zhodnoceni vysledkli

pomocnych vySetieni, diferencialné-diagnosticka rozvaha,
navrh terapie,

o teoreticka cast — 3 odborné otazky, z toho 1 otazka je z obecné neurologie
s neuroanatomickym a fyziologickym rozborem ptiznakt
syndromu, 1 otdzka z vyvojové neurologie, 1 otazka
ze specialni détské neurologie.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru détska neurologie ziskava
specializovanou zpusobilost, ktera ho opraviiuje k samostatnému vykonu ¢innosti jako détsky
neurolog na pracovisti poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou a ambulantni
zdravotni péci nebo jako vedouci 1ékat détského neurologického oddéleni.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zatizeni zajistujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimaln¢ 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zafizeni, které
muze poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.
Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, které nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak persondlniho zabezpeceni
dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky
¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu ptipravy se rozliSuji nasledujici typy
zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona €. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni ptipravy skolence.
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7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafizeni l. typu — ambulantni zafizeni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru détska neurologie a min.
5 let praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti nebo zvlastni
odbornou zptisobilost v oboru détska neurologie a min. 3 roky praxe
v oboru od ziskani zvlastni odborné zpiisobilosti v oboru détska neurologie
a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich

sluzeb.
Personalni

pozadavky

o Pomér Skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.
o Pomeér $kolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

» Skolitel doklada svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni
profesnim zivotopisem.

* Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ
zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
a dale:
Materialni - poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni zdravotni
a technické péci v oboru détska neurologie s odpovidajicim spektrem pacientt
vybaveni ve véku 0-18 let, zajist'ujici Skoleni v jedné nebo vice oblastech
specializované problematiky (metod) definovanych vzdélavacim
programem.

Tématické skoleni, staz ¢i kurs (metody) probiha nejméné v jednoro¢nich

Organizacéni cyklech.

a provozni
pozadavky

AZ v Zadosti doklada smluvni spolupraci s akreditovanym poskytovatelem
zdravotnich sluzeb poskytujicim lizkovou péci pro obor détska neurologie.

7.1.2 Akreditované zarizeni Il. typu — ambulantni a ltizkové zafizeni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru détska neurologie a min.
5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti nebo zvlastni
odbornou zpusobilost v oboru détska neurologie a min. 3 roky praxe
v oboru od ziskani zvlastni odborné zpiisobilosti v oboru détska neurologie
a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich

. sluzeb.
Personalni

. o Seznam dalSich odborniku/lékara:
pozadavky

- 1-2 dalsi skolitelé s nejvyssim vzdélanim v oboru a s 5 lety vykonu
povolani 1ékafe v oboru specializace.

o Pomér skolitel/skolenec v rdmcei kmene — 1:2.
o Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializovan¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni
profesnim zivotopisem.
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* Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ
zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

o Vybaveni pracovisté dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
a dale:

- poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou a ambulantni
zdravotni péci v oboru détska neurologie s vlastnim laboratornim
zazemim EEG, video-EEG, EMG a EP.

o AZ 1II. typu musi zajist'ovat ltizkovou i ambulantni ¢ast, pecujici o déti
od novorozeneckého véku do dokonceného 18 roku zivota.

» AZ je zapojené do multidisciplinarni spoluprace s akcentem
na DMO, neurorehabilitaci, neuroonkologii, neurometabolicka
onemocnéni, genetiku a prenatalni diagnostiku. Ma zazemi pediatrické
a neonatologické intenzivni péce, zobrazovacich a funkénich metod,
elektrofyziologie, laboratofe pro diagnostiku neurometabolickych
onemocnéni, détské psychiatrie, klinické genetiky, neurochirurgie,
ortopedie, rehabilitace a komplementu psychologie, logopedie
a fyzioterapie.

o AZ musi zajiStovat vzdélavani ve vyvojové a novorozenecké neurologii,
neurorehabilitaci, epileptologii, klinické elektrofyziologii (EEG, EMG,
EP), neuroradiologii, neuropatologii, neurogenetice, problematice
neurometabolickych a degenerativnich chorob a neurointenzivni péci se
zamétenim na détsky vek.

o Pocet min. provadénych vySetieni za rok:

ambulantni VYSetreni........cceevveeviierieiieieeee e 2500,
EEG. . i e 1000,
EMG ..ot e 100,
EP bt 100,
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D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détské 1ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
deétské l€katstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

4

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramci oSetiovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich piedpist, a to pro
kapitolu 5. ,,0D 00003, OD 00012 a pro kapitolu ,,7.1.1. OD resuscita¢ni péce 00061 a pro
kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupn¢ 00068 a dale musi splilovat minimalni
persondlni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu*.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détska neurologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détska neurologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

12)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détska a dorostova psychiatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

13)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

14)

... absolvovani se tyka l€kait, kteti pti vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1¢katské
ozéfeni, tzn. nejsou radiaCnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jSich
predpist.

15)

... vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetn¢ defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umé¢lé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké razy, Graz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické pfistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

N I I NS I

Oveéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn¢ intubacni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péCe bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné 5 letou odbornou praxi v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmét Minimalni
pocet hodin

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

JUA . S . . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.
Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia€ni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych ucinkd. Veliciny a jednotky pouzivané pro potieby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiacni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1€kafského ozafeni, velikosti davek pacienttim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékait indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatinovani pozadavk radia¢ni ochrany pacientii pii provadéni a
fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojl ionizujiciho zateni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacienti a obyvatel pii vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pii vyuzivani zdroji
ionizujiciho zateni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (déle jen ,,SURO*), Statni Gad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

« Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou zpusobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady détského Iékarstvi

. . Minimalni

Predmét " .
pocet hodin

Nemocniéni pediatrie. 10
Socialni pediatrie a korespondujici obory. 4
Praktické 1ékafstvi pro déti a dorost. 2
Dorostové 1ékaistvi. 4
Intenzivni péce v détském lékartstvi. 6
Neonatologie. 6
Ovéfeni znalosti prezentaci kazuistiky z matefského pracovisté (format Power
Point).
Celkem 32

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady détského lékarstvi
Personalni zabezpeceni

» Lékafti se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru détské
1ékatstvi, dalSich pediatrickych specializacich a intenzivni medicing.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare
v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.6 Program kurzu Zaklady neurologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Akutni stavy v neurologii — ischemickd CMP (cévni mozkova ptihoda), IC

(intracerebralni) krvaceni, hypertenzni encefalopatie, stavy po 4

kraniocerebralnich poranénich.

Ischemické cévni mozkové prihody. 4

Onemocnéni extrapyramidového systému — uvodni ¢ast — klinické obrazy, 5

diagnostika, 1écba.

Vertebrogenni onemocnéni — klinické obrazy, diferencialni diagnostika, 1écba. 4

Pamét a jeji poruchy. 3

Zaklady neuroimunologie. Roztrousena skleroza. 3

Bolesti hlavy — klinické obrazy, diferencialni diagnostika, moznosti 1écby. 2

Uvod do epileptologie. EEG — norma a patologie. 6

Uvod do likvorologie. 3

Evokované potencialy. 3

Zaklady CT a MR vysetfeni, indikace k vySetfeni, kasuistiky. 5

Rehabilitace v neurologii. 3

Zaklady EMG. Motorické evokované potencialy. 4

Fyziologie bolesti. 2

Sonografie v neurologii. 3

Oveéfeni znalosti testem. 4

Klinické vysetfeni, diagnosticky rozbor — kasuistiky. 12
Celkem 70

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady neurologie, ukonéen MCQ testem

Personalni zabezpeceni

» Lékati se specializovanou zpusobilosti v oboru neurologie a praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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Vzdeéelavaci program

1  Cil specializacniho VZAEIAVANI......ccceveeirrreressrancsssencsssensssanssssanssssasesssassssssssssssssssssssssnssss 84

2 Minimalni poZadavky na specializacni VZAElAVANL.......cccvererrrererrrercssercssercssnnscssnnscnes 85
2.1 Zékladni neurochirurgicky kmen — v délce minimaln€ 24 mésicl.........ccceevennen. 85
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 60 mesicl...........cooeenueenenns 86
2.3 Teoretickd ¢ast vzde€lavaciho Programul...........ccceeeieeiuierieenieeniieiie e 87

3 Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam

POZAAOVANYCH VYKOMU ceveieraressarssanessenssancssasssssossasssassssassssssssssssassssssssassssssssassssssssasossasssns 87
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

absolvovanych na konci vycviku v ramci zdkladniho neurochirurgického kmene 88
3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

absolvovanych na konci specializovaného vycviku.........cccoveevvieeiiieeniiecieeeen 93
VSe0DeCN€ POZAUAVKY ...ccierurerreicsrnnssenssansssassssssssasssassssasssssossasssassssssssasssssssssssssssssassssassses 97
Hodnoceni specializacniho VZAEIAVANL.....cccverreisraresseissancseissancsssssassssssssassssssssassssassans 97
Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODIIOS T coveeeenireiininrerinseesensanssnsnssansnsssssssssssassassassnssnssssossossossossssassassssssssssossosassassassass 98
Charakteristika akreditovaného Zarizeni........cceecevevcreenrsesnnsssennsssnsssssssssssssssssssssssses 98
7.1  AKkreditované zafizeni (AZ) ......ccoeoceeeueeeieeeeeee ettt 99
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni............cccccoeeevieneeeiienieennnenne. 100
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH T@ALIZACH c.cuvrinreriniiiiiniinninninsninsatisnissnisssissssessssssssssssssssssssssssssssssosssssssssssssssssen 101
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit.........cccccoiiiiiiiiiiiniiiieeeee e 101

1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru neurochirurgie je ziskani specializované

zpusobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti
prevence, diagnostiky a terapie umoziujicich samostatnou ¢innost specialisty jak v lizkové,
tak 1 ambulantni péci.
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2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru neurochirurgie
je ziskani odborné zpisobilosti k vykonu povolani lékate ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencniho studia na Iékarské fakulte, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékarstvi.

Specializani vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptfiprava, to je pfi nizSim
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto ptipad¢ celkova délka, troven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Staze v zdkladnim neurochirurgickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném
potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zplsobilosti v oboru neurochirurgie je zatazeni
do oboru, absolvovani zékladniho neurochirurgického kmene (24 mésicit), specializovaného
vycviku (60 mésicli) a uspésné slozeni atestacni zkouSky. Celkova doba specializa¢niho
vzdélavani je minimalné 7 let, z toho

2.1 Zakladni neurochirurgicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Castl.

a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina "2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie - ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované pracovisté Pocet mésict
neurologie - 2
neuroradiologie © 1
neurochirurgie V-7 15

Vycvik probiha u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(déle jen ,,zdkon ¢. 95/2004 Sb.*).
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Vseobecnd povinnd praxe i povinna praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jin¢ho lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostiednictvim vice smluvnich poskytovateld zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a miniméalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozde€jSich
ptedpisii (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliiuje 1 dalsi minimélni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zafizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 60 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zadkladniho neurochirurgického kmene (vcetné tGspésného
absolvovani povinného neurochirurgického kurzu Zaklady neurochirurgie a pisemného testu).

Vlastni specializovany vycvik probiha v akreditovanych zatfizenich pro specializacni
vzdélavani v oboru neurochirurgie a dalSich oborech. Pozadavky vzdélavaciho programu se
doporucuje splnit na vice akreditovanych zatizenich. Celkovéa doba specializacni ptipravy je
minimalné 60 mésict praxe na akreditovanych zatizenich v oboru neurochirurgie.

Cast Il
c) povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu

neurochirurgie V7 60
détska neurochirurgie 7 1 tyden
stereotakticka a radia¢ni neurochirurgie 7 1 tyden
neurotraumatologie a neurointenzivni péce 7 1 tyden
cévni neurochirurgie V-7 1 tyden
neuroonkologicka chirurgie 7 1 tyden

z toho operativa perifernich nervi ” 1 tyden
spondylochirurgie ® 1 tyden
funkéni neurochirurgie ” 1 tyden
specializaCni staz v neurochirurgii v poslednim roce vycviku na
vyukovém akreditovaném zatizeni v Ceské republice, které v daném 1 mésic
roce bude poradat atestacni zkousku 7
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specializacni stdz v neurochirurgii v patém roce vycviku pied atestaci
na neurochirurgické klinice, jejiz vyukovy program je akreditovan
Evropskou unii (JRAAC ,,The Joint Residency Advisory and I mésic
Accreditation Committee/UEMS , European Union of Medical
Specialist) ?

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast .
d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3
kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '* 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ' 1
kurz Radia¢ni ochrana 'V 1
kurz Zaklady neurochirurgie ¥ 4
e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
Kurzy, seminare Délka trvani
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
piislusnou odbornou spole¢nosti pti Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP*) nebo Institutem postgradudlniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou Ié¢kaiskou komorou (dale jen 20 hod.
,»CLK*) nebo 1ékatskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
zafizenimi aj.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dob¢ ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
neurochirurgického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictl specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetteni, piiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaventi, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkeci.

Teoreticke znalosti

......

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

* Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich zivotnich funkeci.

o Provedeni zakladnich vykont — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Komp eten,ce’ po o Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.




CASTKA5 @ VESTNIK MZ CR - Vzdélavaci program oboru Neurochirurgie 89

e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupt, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni ptiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

e Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkeci.

o Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mé¢kkych
tkani, v€etné imobilizace.

« Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Pfedoperacéni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatl, prevence a léeni
potransfuznich komplikaci.

» Prevence a zakladni oSetieni dekubitt.

o Zakladni vysetieni a diferen¢ni diagnostika nahlych pfihod btisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktickeé dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (véetné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materilu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.

o Péce o stomie.

o Diagnostika a principy 1é¢by poranéni organd dutiny bfi$ni a hrudni
(hrudni drenaz 3x, epicystostomie 1x).

 Asistence na operacnim sale u dutinovych a koncetinovych poranéni

(bficha a hrudniku 2x, vnitini osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.
e Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a §iti).

 Asistence pii chirurgickych opera¢nich vykonech.
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o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

» Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

¢ Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafrizeni . nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

Teoretické znalosti . Lo o
 Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

Praktické znalosti o Zakladni vySetfovaci metody.

¢ Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1écent
potransfuznich komplikaci.

 Nejcastcji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1é¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné

. odavani infuznich roztok.

Praktické dovednosti P e . . .

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivatd.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Kompetence po
absolvovani praxe

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
v ramci zakladniho neurochirurgického kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Neurologie — 2 mésice praxe na akreditovaném zafrizeni I. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

» Neurologicka propedeutika.

« Diferencialni diagnostika neurologickych onemocnéni.

» Vysetfovaci metody v neurologii, véetn¢ paraklinickych a
radiologickych.

o Indikacni kritéria a postupy u zakladnich neurologickych onemocnéni

Teoretickeé znalosti
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(cévni prihody, degenerativni onemocnéni, zanéty, vertebrogenni
onemocnéni, nadorova onemocnéni).

e Urgentni stavy v neurologii.

Praktické znalosti

o Bézny chod lizkového i ambulantniho sektoru neurologického
pracoviste.

o Znalost vlastnosti 1é¢ivych pripravkii uzivanych k analgezii a mistnimu
znecitlivéni, véetné feSeni moznych komplikaci pii jejich podani.

o Znalost hlavnich v neurologii pouzivanych skupin 1ékli a zptisob jejich
podavani.

o Zaklady podani oxygenoterapie a provedeni tracheo/koniotomie.

o Zakladni postupy pfi lumbalni punkci.

Praktické dovednosti

o Komplexni neurologické vySetteni.

o Lumbalni punkce (5%).

 Osetfeni arterialnich vstupt.

o Péce o centralni zilni katetr.

o Zakladni prevence a péce o dekubity.

Neuroradiologie — 1 mésic praxe na akreditovaném zafizeni pod odbornym

dohledem skolitele

Teoreticke znalosti

» Prehled o zékladnich neuroradiologickych vysetfovacich postupech.

¢ Indikace jednotlivych vysetfeni.

» Prehled o zékladnich intervencnich vykonech a jejich indikacich.

o Ptiprava k CT, MR, AG a perimyelografii.

o Predoperacni pfiprava a obecna priprava k endovaskularnimu vykonu.
 Pointervencni péce.

¢ Indikace a typy a timing revaskulariza¢nich vykont.

o Zakladni znalosti o radiacni problematice.

Praktické znalosti a
dovednosti

o Péce o0 nemocného pted a po intervencénim vykonu (10x).
e Interpretace CT (30x), MR (20x), AG (5x) a PMG (5x).
* Asistence na angiografickém sale (5x).

Neurochirurgie — 15 mésict praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od
16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zarizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou
zdravotni péci v oboru neurochirurgie pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Klinicka diagnostika v neurochirurgii.

o Specifika intenzivni péce v neurochirurgii.
» Neuroradiologie a interpretace rtg modalit.
» Nadorové onemocnéni NS a obald.

e Traumata NS.

» Cévni onemocnéni mozku.

o Degenerativni onemocnéni patete.

o Zaklady funk¢ni neurochirurgie.
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o Infekéni problematika v neurochirurgii.

» Zaklady chirurgické anatomie a patofyziologie, zvlasté znalost poruch
elektrolytového a vodniho hospodarstvi.

» Hojeni ran a jejich komplikace.

» Pfedoperac¢ni vysetieni a obecna piiprava k operaci.

 Prehled o patofyziologii trazl: trazovy Sok, septické komplikace po
zavazném poranéni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické trauma,
septické komplikace tirazii, kompartment syndrom.

» Vysetfovaci metody v urazové chirurgii véetné paraklinickych vySetfeni
a zobrazovacich metod.

 Diagnostika a zakladni principy oSetieni poranéni patefe a CNS vcetné
diferencialni diagnostiky intoxikaci.

o Zakladni algoritmy diagnostiky a o$etfeni polytraumat a sdruzenych
poranéni.

o Predoperacni pfiprava a obecna priprava k operaci.

o Zakladni principy oSetfovani poranéni u déti.

o Znalost vlastnosti 1é¢ivych ptipravki uzivanych k analgezii a mistnimu

Praktické znalosti znecitlivéni, veetné feseni moznych komplikaci pfi jejich podani.
o Chirurgické nastroje, zatizeni a chod chirurgickych operac¢nich salt.

o Neurologické vysetfeni (100x).

o Lumbalni punkce (10x).

o Navrt (10x).

e Kraniotomie (10x).

o Syndrom karpalniho tunelu a oSetfeni poranéni PN (20x).

Prakticks dovednosti « Asistence u vSech typti vykont (50x).

o Predoperacni a pooperacni péce o nemocného véetné oSetfovani ran.

o Administrativa spojend s rutinnim béhem odd¢leni i ve spojeni s akutné
nemocnymi.

o Péce o centralni zilni katetr.

o Osetfeni nekomplikovanych ran (15x).

o Chirurgické osetfeni jednoduchych ran (30x).

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho neurochirurgického kmene

» Provadéni komplexniho vySetieni neurochirurgicky nemocného, véetné¢ administrativy
ambulantni i hospitalizacni.

» Propousténi neurochirurgicky nemocného z ambulantniho i nemocniéniho l1éceni, véetné
nezbytné administrativy.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., véetn¢ infizni terapie.
¢ Indikace a aplikace krevni transfuze, vcetné krevnich derivatu.
» Konzervativni o$etieni poranéni lebky, mozku, michy, patefe a perifernich nervi.

« Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatn¢ provadét pod odbornym vedenim jejich Cast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti Skolitele.

o Provadéni pfevazl operacnich ran a rozhodovani o jejich dal§im léceni.
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» Provadéni ambulantnich neurochirurgickych vykont v rozsahu ur¢eném skolitelem.

e Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich neurochirurgického
pracoviste, véetné JIP.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

o Ziskani zékladni neurologické anamnézy, zakladni fyzikalni vySetfeni, znalosti zakladni
diferencni diagnostiky u neurologickych onemocnéni.

o Odbér mozkomisniho moku.
« Indikace pomocnych vySetfeni — laboratornich i1 radiodiagnostickych (CT, MR, AG).

o Akutni chirurgické oSetfeni poranéni mozku, véetné otevienych poranéni a extracerebralnich
hematomi.

» Provedeni dekompresivni laminektomie.

» Osetieni otevienych poranéni perifernich nerva.

o Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedé¢li a ve svatek
minimalné 1x tydné.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykont v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve
vzdélavacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditovanych domadcich, resp.
specializovanych pracovistich pod vedenim Skoliteld, kteti stvrzuji prubeh praktického
vyeviku, véetné zavére€ného zhodnoceni do logbooku.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Vyvoj neurochirurgie

(ve svéts, v CR) o Zaklady neurologie — klinické vysetfeni.

o Zaklady elektrofyziologie (EMG, EEG, EP ,,Evokované potencialy*).

o Zobrazovaci metody (CT, MRI ,,Magnetic Resonance Imaging®,
sonografie, AG ,,Angiografie”, PMG ,,Perimyelografie) — princip
vySetfeni, senzitivita, specificita, algoritmus uZiti.

Diagnostika

o Intrakranialni hypertenze (mechanismy vzniku, diagnostika, 1écba).
* Monitorovani stavu védomi.

L ¢ Poruchy likvorodynamiky (hydrocefalus, diagnostika, terapie).
Pooperacni péce

L e Vnitini prostiedi.
v neurochirurgii

o Anestezie.
« Antibiotika.
« Rehabilitace.

o Mikroneurochirurgie (principy, aplikace, indikace).
Operacni technika « Radiochirurgie (principy, aplikace, indikace).
v neurochirurgii o Stereotaxe (principy, aplikace, indikace).

o Peroperacni elektrofyziologické metody (EF metody).
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o Intervenéni radiologie.

» Klasifikace.

» Klinika (obecné u vSech).

o Algoritmus diagnostického a terapeutického postupu.
o Gliomy.

e Meningiomy.

o Metastazy.

Intrakranialni nadory e Selarni nadory.

» Nadory pinealni krajiny.

o Nadory koutu mostomozec¢kového.

o Nadory mozeckovych hemisfér.

o Nadory kmene.

o Nadory komorového systému.

o Pooperacni aktinoterapie a chemoterapie.

» Klasifikace.
Spinalni nadory o Extraduralni.
o Intraduralni.

o Subarachnoidalni krvaceni (SAK).
* Mozkové aneurysmata.
» Mozkové AVM (Arteriovenous Malformation).

o - ¢ Ischemie mozku.
Cévni onemocnéni

« Karoticka endarterektomie.
mozku

o Extra-intrakranidlni anastomoéza.

e Intracerebralni krvaceni hypertoniki.

o Kavernomy.

» Karotido kaverndzni pistéle (CC pistéle).

« Klasifikace.
o Algoritmus diagnostického a terapeutického postupu.
» Frontobazalni poranéni.

. ¢ Zlomeniny lbi.
Kraniocerebralni

poranéni o Stfelna poranéni mozku.

o Pourazové nitrolebni hematomy.

o Difuizni axonalni poranéni.

¢ Poranéni mozkovych cév a hlavovych nervi.
» Kranioplastika.

o Poranéni michy a patete.
Poranéni mich o Poranéni C oblasti (kréni oblasti).
J o Poranéni Th a LS oblasti (hrudni a lumbosakralni oblasti).

o Operacni piistupy, stabilizace.

Poranéni perifernich » Patofyziologie poranéni periferni nervové soustavy (PNS).
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nervu

o Poranéni jednotlivych nervii.
o Poranéni brachialniho plexu.
¢ Entrapment syndromy.

Infekéni onemocnéni
mozku a michy

o Absces.
o Epiduralni, subduralni empyém.
» Osteomyelitida.

Détska neurochirurgie

* Meningokéla, meningomyelokéla.
o Dysraphismus.

» Kongenitalni defekty 1bi.

o Hydromyelie, syringomyelie.

o Hydrocefalus.

o Kraniostenoza.

o Tethered cord.

Degenerativni
onemocnéni patete

 Etiopatogeneze lumboischiadického syndromu.

o Chirurgicka lécba vyhtezi bedernich meziobratlovych plotének.

o Chirurgicka lécba bederni stendzy.

 Etiopatogeneze cervikobrachidlniho syndromu.

o Chirurgicka lécba vyhtezil krénich meziobratlovych plotének.

o Chirurgicka lécba osteofytli kréni patete.

» Spondylolistéza (algoritmus diagnostického a terapeutického postupu).
« Failed back surgery syndrom.

o Drahy bolesti.
o Chirurgicka lécba chronické bolesti.

Bolest . o
o Mikrovaskularni dekomprese.
o Punkéni metody v 1é¢b¢ neuralgie trigeminu.
o » Non-lezionalni epileptochirurgie.
Epilepsie C P p. . g
o Lezionalni epileptochirurgie.
e Smrt mozku.
Rizné  Transplantace organd.

» Molekularni biologie v neurochirurgii.
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Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Komorova punkce 10
Kraniotomie supratentorialni 50
Kraniotomie nad zadni jamou 10
Operacni [éCba kraniocerebralnich traumat:

a) epiduralni hematom (kraniotomie) 10

b) akutni subduralni hematom (kraniotomie) 10

c) traumaticky intracerebralni hematom (prokrvacena kontuze) — 10

kraniotomie

d) chronicky subduralni hematom — evakuace 15
Operacni 1éCba zlomenin v oblasti paranasalnich sinti a lebni baze s likvoreou, 5
pneumocephalem nebo potirazovou meningitidou — plastika lebni baze
Operacni 1é¢ba kominutivnich nebo impresivnich zlomenin kalvy 5
(oSetteni krvacejicich splavi)
Kranioplastické vykony velkych lebnich defekta 2
Poranéni perifernich nervi:

a) sutura mikrochirurgickou technikou 10

b) transplantace 5
Operace SCC (syndrom canalis carpi) 30
Chirurgie glioma:

a) operace supratentorialnich gliomi (nebo meta) 30

b) operace infratentorialnich gliomt (nebo meta) 10

Operace meningiomd:

a) konvexit 5

b) parasagitalni

c) jiné 2
Operace spontannich intracerebralnich hematomu 10
Nitromozkové zanétlivé procesy:

a) mozkovy absces (punkce — drendz)

b) mozkovy absces — exstirpace

Détska neurochirurgie:
a) chirurgicka lécba subduralnich hematomu 5
b) hydrocefalus: VA nebo VP shunt (ventrikulo-atrialni nebo 5
ventrikulo-peritonealni zkrat)
Spinalni neurochirurgie:
a) piistupy do patefniho kanalu 10
b) dekompresivni vykony v oblasti kraniocervikalniho pfechodu 1-2
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¢) predni operaéni pristup ke kréni pateti (cervikalni myelopatie apod.) | 10

d) vyhtezy bedernich meziobratlovych plotének 60
e) laminektomie pro bederni stenozu 5
Dalsi vykony

Uvedené praktické vykony jsou povinné, vzijemné vSak zastupitelné. Samotné
vykony k atestaci nestaci, musi byt doplnény vykony dal§iho profilu svéd¢ici o hlubsi znalosti
oboru. Mohou byt profilovany podle zaméfeni uchazece a jeho pracovisté. Mélo by se jednat
napi. o endovaskuldrni operace, stereotaktické vykony, radiochirurgické vykony, operace
aneurysmat, arterioven6zni malformace (AVM) a dal$i vaskularni chirurgii, endoskopické
vykony, minimdalni invazivni chirurgii nebo pfipravné vykony chirurgie lebni baze. Jejich
pocty zhodnoti zkuSebni komise pied zkouskou.

4

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

m)
m)

5

ma dovednosti komunikace s pacienty i odbornym personéalem,

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éc¢eni, hlaseni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaseni o pracovnim trazu, hlaSeni nezddouciho ucinku lé¢ivych piipravka,
nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemtelého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o timrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti (standardni dokumentaci pouZzivanou
v oboru) a management tymové prace,

osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

Hodnoceni specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a)

Prib&zné hodnoceni Skolitelem
- zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti v
Sestimésicnich intervalech, zdznamy o provedenych vykonech v logbooku.
Celkové hodnoceni $kolitelem na konci zdkladniho neurochirurgického
kmene.
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b)  Kritéria pro vydani certifikdtu o absolvovéani zdkladniho neurochirurgického
kmene vzdélavaciho programu

- potvrzeni o absolvovani v§eobecné povinné praxe vSemi Skoliteli
s ptisluSnou specializovanou zpusobilosti na akreditovaném zatizeni
(viz tab. Cast 1), v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem, v délce
minimaln€ 24 meésicu,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

= absolvovani povinného kurzu Zaklady neurochirurgie ukonceného
pisemnym testem na konci zédkladniho neurochirurgického kmene.

c)  Ptedpoklad pfistupu k atestacni zkouSce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti,

» absolvovani povinné praxe a Skolicich akci béhem specializa¢niho vycviku,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech operac¢nich
vykont v logbooku,

» predlozeni seznamu piedepsanych operacnich vykont,

» potvrzeni o absolvovani povinnych kurz, védeckych a vzdélavacich akci
(viz tab. Cast II1.).

d)  Vlastni atesta¢ni zkouSka
» teoreticka c¢ast — 3 odborné otazky,
= praktickad cast — operacni vykon.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializac¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializacniho vzdé€lavani v oboru neurochirurgie ziskava specializovanou
zpisobilost v oboru a je opravnén k provadéni samostatné ¢innosti v oboru.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni pé¢i musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etn¢ ucasti
na poskytovani zdravotni péce v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve
svatek minimalné 1x tydn€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mize poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zatizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o ud¢€leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
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Nedilnou soucasti zadosti o udeleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.

7.1 Akreditované zarizeni (AZ)

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru neurochirurgie a min. 5 let
praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti v oboru neurochirurgie a
s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

o Pomér skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér $kolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

o Pocet neurochirurgt (Skolitelit), ktefi maji specializovanou zpusobilost v
ODOTU NEUTOCHITUIZIC. .. .eevvieiieiieeiieeie ettt sreere e esbeebeessaesnneenns 3.

o Pocet zdravotnickych pracovniki zptisobilych k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné zptsobilosti .............. 3.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

¢ .AZ musi poskytovat lizkovou zdravotni péci v oboru neurochirurgie vcetné
Itzek neurointenzivni péce nizsiho stupné.
e 24hodinova dostupnost neurochirurgického opera¢niho salu s timto
vybavenim:
- opera¢ni mikroskop,
- navigacni systém nebo stereotakticky ram,
- RTG zesilovac,
- CUSA,
- ultrazvuk,
- neuroendoskop,
- elektofyziologicky monitorovaci pfistroj.

Organizacni a

» Pozadavky na nezbytné¢ spolupracujici obory a jejich dostupnost:
- 24hodinova dostupnost CT v rdmci zafizeni,
- 24hodinova dostupnost MRI v ramci zafizeni,
- 24hodinova dostupnost DSA (digitalni subtrakéni angiografie) v ramci
zafizeni,

pI())rioa‘:ioazvrILIy - 24hodinova dosazitelnost intervenéniho radiologického tymu,
— laboratorni komplement v ramci zafizeni,
- transfizni oddé€leni v rameci zafizeni,
- centralni JIP (RES) v ramci zatizeni s moznosti kdykoliv
hospitalizovat neurochirurgické pacienty.
» Pocet hospitalizovanych pacientll rocne ...........cceeveeevvereenneennnnne 1000-2000.
Pozadované | « Pocet operacnich vykonti TOCNE ........c.cccovvviereeveveieiieeesieieeseeans 1000-1500.
vykony o .Pocet urazovych operaci mozku ro€ng...........ceceeevverenuerieieenenennens 100-150.

o .Pocet netrazovych operaci mozku ro€ne...........cccoveeeerereeienennnnnn. 200-250.
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o .Pocet neurazovych spondylochirurgickych operaci bez instrumentace

TOCTIC. ettt ettt ettt ettt et 200-400.
o .Pocet neurazovych spondylochirurgickych operaci s instrumentaci
TOCTIC. ..ttt s s 50-100

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

D1 Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spoleéné staze vzdé&lavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2 | Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
\ p p Y prog

anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu“.

3 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

41 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem

vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

3 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

neurologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

9 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

nastavbového oboru neuroradiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

7| Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
\ p p Y progr

neurochirurgie, a to v Casti ,,akreditované zafizeni*.

8 | Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
\ p p Y prog

nastavbového oboru spondylochirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni‘.

9 i Podminky akreditace jsou dané spole¢né organizacemi UEMS a JRAAC. Publikovano

v Casopise Acta Neurochirurgica (oficialni ¢asopis EANS).

104 .. v jakémkoliv vzdélavacim programu.

1D+ .. absolvovani se tyka lékafi, ktefi pii vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékaiské
Y privy p p p ]

ozéfeni, tzn., nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpisi.

1201 ... v uvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit
8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc
Minimalni

Predmét

pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pticiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= DN =

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Lékaiska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubac¢ni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umglé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pies masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkcei a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseéalniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

. . Minimalni
Predmét pocet hodin
Legislativa. 8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péCe bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost l1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba. 2

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékaiska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 16




104 VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Neurochirurgie ®  €ASTKA 5

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpecéeni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji piehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a negjméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

HCLlubs pl‘\)llér;itn;‘a;lg iin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL >

ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1

Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veliciny a jednotky pouzivané pro potfeby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1¢kaiského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatilovani pozadavki radiani ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacient a obyvatel pii vyuzivani zdrojl ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékarska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana
Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Gstav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni tiad pro jadernou bezpec¢nost (déle jen ,,SUIB))
pro predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro pfedmét v bod¢ d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptfipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady neurochirurgie

Prodmet e
Cerebrovaskularni neurochirurgie. 6
Neuroonkologie. 6
Spondylochirurgie. 6
Funk¢ni neurochirurgie. 6
Ovéreni znalosti testem. 2
Celkem 26

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady neurochirurgie

Personalni zabezpeceni

o Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru neurochirurgie nebo se specializovanou zptsobilosti
v oboru neurochirurgie.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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Vzdelavaci program
oboru )
PRACOVNI LEKARSTVI

1 Cil specializacniho VZAEIAVANI ....ccueevueevuicrensensuicrensecseicsensenssessenssecssssesssessssssesssecssssasnn: 107
Minimalni poZadavky na specializacni VZAEIAVANL.....ccccveereecrersensuecsensenseecsenseensaecnnnn 108
2.1  Zakladni interni nebo hygienicky kmen nebo zédkladni kmen vSeobecné praktické
LEKATSEV ..ottt et et 108
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimaln€ 24 mesici.........cceeevveevrureennnen, 110
2.3 Teoretickd ¢ast vzd€lavaciho Programul..........ccceevueerieeiiienieeiienie e, 112
3 Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAAOVANYCH VYKOMU cuveierarerserssanesserssancsassssnsssassssssssssssassssssssassssssssasssssssssssssssssassssssssasont 113
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci vycviku v rdmci zakladniho interniho kmene .................. 113
3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho hygienického kmene........... 117

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho kmene vSeobecné praktické

LEKATSTV ..ottt et 121
3.4 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci specializovaného vycviKu.........occoevieiiiniiiniiniiiieeee, 132
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializatniho vzdélavani v oboru pracovni Iékafstvi je dosazeni uplné
kvalifikace, tzn. ptiprava absolventa schopného zhodnotit vliv pracovni ¢innosti, pracovniho
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prostiedi a pracovnich podminek na zdravi pracovniki, kterd ho opraviiuje k samostatné
¢innosti v pracovn¢ Iékaiské péci v rozsahu stanoveném koncepci oboru.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializaéniho vzdélavani v oboru pracovni lékafstvi
je ziskani odborné zplsobilosti k vykonu povolani Iékafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencniho studia na Iékarské fakulte, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékarstvi.

Specializani vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializa¢ni vzdélavani muze probihat jako rozvolnénd piiprava, to je pfi nizSim
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pfipad¢ celkova délka, Uroven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Staze v zakladnim internim nebo hygienickém kmeni nebo v zdkladnim kmeni
vSeobecné praktické I¢kaistvi mohou byt absolvovany v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskadni specializované zpusobilosti v oboru pracovni Iékafstvi
je zatazeni do oboru, absolvovani zdkladniho interniho nebo hygienického kmene nebo
zékladniho kmene vSeobecné praktické Iékatstvi (24 meésicll), specializovaného vycviku
(24 mésict) po ukonceném zdkladnim internim kmeni a zakladnim kmeni vSeobecné
praktické 1€karstvi nebo (30 mésicli) po ukonceném zdkladnim hygienickém kmeni a uspésné
slozeni atestacni zkouSky. Celkovéa doba specializacniho vzd€lavani je minimalné 4 roky,
z toho

2.1 Zakladni interni nebo hygienicky kmen nebo zakladni kmen vSeobecné
praktické lékarstvi

2.1.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu
Cast .

a) vsSeobecna povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscita¢ni

chirurgie - — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )

péci ve vSeobecné chirurgii

vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
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b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisté Pocet mésicu
vnitini 1ékafstvi V45 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 17
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci I. nebo II. typu
+ toho jednotka intenzivni péce © — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici intenzivni pé¢i o dospélé s akreditaci . nebo II. typu
neurologie -7 1
nebo
2.1.2 Zakladni hygienicky kmen — v délce minimalné 24 mésict
Cast .
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscita¢ni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
hygiena a epidemiologie V¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb ochrany
vetejného zdravi a/nebo poskytovatel zdravotnich sluzeb zabyvajici se

. ] S L . . 18
sledovanim zdravotniho stavu populace (Krajska hygienicka stanice, Statni
zdravotni ustav)

nebo

2.1.3 Zakladni kmen vSeobecné praktické Iékarstvi — v délce minimalné
24 mésicu

Cast .

a) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

vieobecné praktické 1ékafstvi - ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici

, C 8
ambulantni zdravotni péci

anesteziologie a intenzivni medicina "2 nebo JIP - ® nebo ZZS/ZOS V- 10 2




110 VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Pracovni lékafstvi ®  CASTKA 5

vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou 2
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

détské lékatstvi D11 1
gynekologie a porodnictvi - 12

chirurgie V- ¥ 4

Vycevik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani Iékare, zubniho 1ékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecnd povinnd praxe i povinnd praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lizkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovateli zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimdlni persondlni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.“) a minimalni technické
a vécné vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist doméci péce, ve znéni pozd¢jsich
(dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a splituje 1 dal§$i minimélni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zatizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho interniho kmene (véetné tispéSného absolvovani
povinného kurzu Novinky z vnitiniho [ékafstvi po ukonceni zékladniho interniho kmene)
nebo

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zékladniho hygienického kmene (vcetné uspésného
absolvovani povinného kurzu Novinky z hygieny a epidemiologie po ukonceni zdkladniho
hygienického kmene) nebo

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho kmene v§eobecné praktické 1€katstvi.

Specializovany vycvik probiha v akreditovanych =zatizenich pro specializacni
vzdélavani v oboru pracovni 1ékafstvi a dalSich oborech. Celkova doba specializacni ptipravy
je minimalné¢ 24 mésicli praxe v piipadé absolvovani zakladniho interniho kmene nebo
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zakladniho kmene vSeobecné praktické Iékafstvi a minimalné 30 mésich praxe v piipadé
absolvovani zakladniho hygienického kmene v akreditovanych zatizenich oboru pracovni

lékarstvi.

Cast .

c) povinna praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim internim kmenem nebo

zakladnim kmenem vSeobecné praktické Iékarstvi

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

z povolani '

pracovni 1ékaistvi - 13- 1915 24
akreditované zatizeni zabyvajici se zakladni pracovné Iékatskou 14
sluzbou '¥

z toho akreditované zafizeni hodnotici zdravotni rizika pfi praci '¥ 4
akreditované zafizeni zabyvajici se problematikou nemoci 6

d) povinna praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim hygienickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

pracovni 1ékaistvi - 13- 1915 30
akreditované zatizeni zabyvajici se zakladni pracovné lékaiskou 14
sluzbou '¥

z toho akreditované zafizeni hodnotici zdravotni rizika pfi praci '¥ 4
akreditované zafizeni zabyvajici se problematikou nemoci 6
z povolani '
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou 6
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
e) doporucena doplnkova praxe
Akreditované zarizeni Pocet dni
alergologie a klinickd imunologie "-'® 2 tydny
pneumologie a ftizeologie 17 2 tydny
neurologie -7 2 tydny
ortopedie a traumatologie pohybového tstroji V- 19 2 tydny
dermatovenerologie - ¥ 2 tydny

otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku V2%

2 tydny
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2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il
f) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc 2 3

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 2" 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 2! 1
kurz Radia¢ni ochrana 2% 1
*kurz Novinky z vnitfniho 1ékafstvi 2*) 5
*kurz Novinky z hygieny a epidemiologie >¥ 10
piedatestadni kurz Pracovni 1ékafstvi > — pied zavérecnou zkouskou 10

*Povinny kurz Novinky z vnitiniho 1€kafstvi nebo kurz Novinky z hygieny a epidemiologie je
absolvovan pouze v ptipad¢ absolvovani pfislusného zakladniho kmene.

g) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare

ucast na krajskych seminaftich, kongresech a dalSich akcich odborné Spolecnosti pracovniho
I¢kafstvi J.E. Purkyné (dale jen ,,SPL CLS JEP*) a odborné Spole¢nosti nemoci z povolani J.E.
Purkyné (dale jen ,,SNP CLS JEP), klinik pracovniho lékafstvi, zdravotnich stavi a hygienickych
stanic, na konzultacnich dnech pro profesionalni onemocnéni a profesni dermatdzy a hodnocent
rizik.

dalsi odborné akce potadané a garantované Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi
(dale jen ,,IPVZ“) nebo SPL CLS JEP nebo SNP CLS JEP nebo Ceskou Iékatskou komorou (dale
jen ,,CLK*) nebo lékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zafizenimi a;.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace absolvovany v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne
delsi nez 5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani ndvykovych latek
a lécba zavislosti a Radiacni ochrana absolvovany v ramci jiného vzdélavaciho programu
v dobé ne delsi nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pied

anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Znalosti zakladii patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky

a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkci.

Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.

Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).
Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

Provadéni zakladni a rozsitené neodkladné resuscitace.

Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavi nahlé poruchy zdravi

¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

Poskytnuti Iékatské prvni pomoci u stavii ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkei.

Provedeni zékladnich vykonl — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavi nahlé poruchy zdravi

¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

Poskytnuti Iékafské prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkeci.

» Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,

113
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zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

« Asistence u ambulantnich vySetfovacich i IéCebnych postupi, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, priprava operacniho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

» Pfitomnost pii vysetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych
tkani, véetné imobilizace.

« Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Predoperac¢ni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetieni dekubitu.

o Zékladni vySetfeni a diferencni diagnostika nahlych piihod btisnich
a hrudnich.

» Zékladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

» VySetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokda.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Obvazova technika, riizné zptisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
o Péce o stomie.
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Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.

o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivatd.

» Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (vEetné lokalni
anestezie a Siti).

« Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafrizeni . nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

 Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1€Civ v 1é¢b¢ vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientu.

» Aplikace injekci s.c., i.m., 1.v., i.d.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

» Podéavani krevni transfuze a krevnich derivata.
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e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 17 mésicl praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem sSkolitele

o Priibézné rozsitovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢be a prevenci vnitfnich nemoci s diirazem na:
- diferencidlni diagnostiku a 1é¢bu béznych infekci, véetné
zasad antibiotické politiky,
Teoretické znalosti - specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastejsi choroby jednotlivych organt,
- poruchy vnitiniho prostredi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordina¢ni funkce vnitiniho lékaftstvi.

o Rozpoznavani a postupy u nejéastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich ptihod.

Praktické znalosti o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledku laboratornich

vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich ucinkt a davkovani

nejcastéji pouzivanych 1é€iv.

o Komplexni interni vySetieni.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infaznich roztokd,
transfizi krve a krevnich derivati.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pé¢e o centralni Zilni katetr,
méfeni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

Praktické dovednosti « Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

o Defibrilace.

 Kardiopulmonalni resuscitace.

¢ Punkce hrudniku.

o Punkce ascitu.

Neurologie — 1 mésic praxe na standardnim lizkovém neurologickém oddéleni
s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem sSkolitele

e Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie,

Teoretické znalosti . . . ,
biochemie a farmakologie nervové soustavy.

o Provedeni zakladniho neurologického vySetieni.

o Zakladni indikace neurofyziologickych vySetfeni.

o Zakladni léCebné postupy u akutnich cévnich mozkovych ptihod
a zachvatovych onemocnéni.

Praktické dovednosti
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Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vysetfeni a piijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Pfedkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.

 Propousténi pacientt.

¢ Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

o Provadéni dalsSich ¢innosti a vykonti v ramci specializacniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

» Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

¢ Orienta¢ni neurologické vySetieni pacientu.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
hygienického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

» Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkeci.

Teoreticke znalosti

......

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadéni zakladni a rozsitené neodkladné resuscitace.
* Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.
o Poskytnuti 1ékai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti . , ,
zakladnich zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykont — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.
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» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkci.

¢ Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zarizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

» Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1éCebnych postupt, asistence
pfi béznych operacich.

o Predoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, pfiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

 Pritomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych
tkani, véetné imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

Praktické znalosti

o Pfedoperacni a pooperacni rehabilitace.

e Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetieni dekubitt.

o Zakladni vySetieni a diferen¢ni diagnostika nahlych piihod btisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

o VysSetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
Praktické dovednosti materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.
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e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
o Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

o Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materidlu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a Siti).

« Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini lékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

 Specifika onemocnéni ve vy$sim véku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1écent
potransfuznich komplikaci.

 Nejcastcji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1€¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékarstvi.

o Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

Praktické dovednosti e . . .
o Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.
Kompetence po

absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacientu.
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 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transflze a krevnich derivatu.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Hygiena a epidemiologie — 18 mésicli praxe na akreditovaném zarizeni pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Aplikace metody protiepidemické prace pfi sledovani zdravotniho stavu
populace.

o Znalost zakladnich epidemiologickych ukazatelt.
o Vztah expozice a nasledku.

o Zevrubna znalost epidemiologické charakteristiky, biologickych
vlastnosti piivodct infekei, metod laboratorni diagnostiky,
protiepidemickych opatfeni u jednotlivych infekci a u ndkaz
podléhajicich Mezinarodnimu zdravotnimu fadu.

o Technika a zptisob odbéru biologického materialu, pokrmi a potravin
a hodnoceni jejich vysledki.

» Znalost vySetfovacich metod a hodnoceni vyzivového stavu obyvatel.

» Problematika a hodnoceni pfedmétii bézného uzivani.

o Hygienick4 problematika pfi vystavbé, zfizovani a provozu
zdravotnickych zatizeni.

» Povinnosti provozovatell sluzeb a Zivnosti.

e Znalost chemického slozeni a fyzikélnich faktorti venkovniho
a vnitiniho ovzdusi.

o Znalost pozadavkl na pitnou, uzitkovou a rekreacni vodu.

o Znalost problematiky odpadt.

o Znalost problematiky hluku, zplisobii méteni a hodnoceni vysledka.
o Zpisoby sledovani zdravotniho stavu u déti a mladistvych.

o Ochranné a rizikové faktory hromadné se vyskytujicich vrozenych
a chronickych nemoci u déti a mladistvych.

Praktické dovednosti

« Setfeni v ohnisku nakazy a stanoveni nezbytnych protiepidemickych
opatfeni.
» Kontrola zdravotnického pracovisté podle zésad statniho dozoru.

» Kontrola a hodnoceni podle zasad statniho dozoru v potravinarském,
stravovacim zafizeni.

e Zhodnoceni a provedeni opatfeni v problematice pitné, uzitkové
a rekreacni vody.

» Vyhodnoceni méfeni ovzdusi, hluku a odpadu.
o Pocty vykont jsou stanoveny v logbooku.
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Kompetence lékare vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho hygienického kmene

o Provadéni Seteni v ohnisku nakazy.
o Zpracovavani dokumentace z epidemiologickych a hygienickych Setfeni.
o Vykonavani dalsich ¢innosti dle Statutu KHS a dle pfikazu nadiizeného.

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
kmene vSeobecné praktické lékarstvi

VSeobecné praktické Iékarstvi

Po ukonéeni vycviku pod vedenim 1ékare se specializovanou zptsobilosti v oboru vSeobecné
praktické I¢karstvi ma uchazec zvladnout:

» Schopnost rychlého posouzeni zavaznosti a naléhavosti stavu v terénnich
podminkach, potieby a stupné naléhavosti hospitalizace, konzultace, dalsich
odbornych a pomocnych vysetieni, terapie, kontrol.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Komplexni hodnoceni subjektivnich i objektivnich piiznakt riznych
organovych systému z hlediska spravné dg. a dif. dg., polymorbidit, vlivii

1écby.
» Znalost dal$ich faktort ovliviiujicich zdravotni stav pacientdi — psychicke,
Teoretické pracovni, socialni a moznosti VPL pii jejich feseni.
znalosti

o Znalost nezadoucich uc¢inku 1é¢iv, 1ékové interakce, kontraindikace.

o PéCe o staré, t€lesné postizené a chronicky nemocné pacienty.

o Zasady preventivni a dispenzarni péce, ockovani.

» Znalost doporucenych vysetfovacich a diagnostickych postupti ve VPL.

o Zasady vedeni a organizace prace ordinace vSeobecného praktického 1ékare.

o Spoluprace se zdravotni sestrou, agenturami domaci péce, ambulantnimi
i lizkovymi ZZ jinych odbornosti a dal$imi institucemi v rdmci komunitni
péce o pacienta.

o Odebirani anamnézy a provedeni klinického vySetieni véetné posouzeni
zavaznosti stavu a zakladni dif. dg. uvahy ve specifickych podminkach
primarni péce v ordinaci a terénu.

Praktické o Poskytnuti neodkladné péce v ordinaci a terénu.

dovednosti o Navrzeni dalsiho dg./th. postupu.

o Provedeni jednoduchych diagnostickych a lé¢ebnych vykont.
» Vedeni zdravotnické dokumentace.

» VySetfeni EKG.
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o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., infuzi.

» Provedeni odbéru biologického materidlu a rychlé diagnostiky v ordinaci VPL
(napt. INR, CRP, OK, glykémie a dalsi metody dle pfistrojového vybaveni).

e Vedeni zdravotnické dokumentace a dal$i administrativni ¢innosti v ord. VPL.
o Jednoduché 1é¢ebné vykony — osetfeni ran, pfevazy, incise, futura.

o Zakladni farmakoterapie.

« Setieni na pracovisti.

o Provedeni vybranych indikovanych vykoni pfi nav§tévni sluzbé.

Psychiatrie

V oboru psychiatrie ma uchaze¢ zvladnout:

» Rozpoznat zakladni psychiatrické ptiznaky a psychiatrické syndromy:
- organickych a symptomatickych dusevnich poruch,

- poruch chovani a duSevnich poruch zptisobenych psychoaktivnimi
latkami,

- schizoafektivnich poruch,
- poruch neurotickych a v souvislosti se stresem,

- poruch osobnosti a chovani v dospélosti (psychopatie, poruchy
sexualni identity, pii laktaci, klimakteriu, v seniu),

- poruch fyziologickych funkci souvisejicich s dusevnimi poruchami
(psychosomatické poruchy): poruchy spanku, piijmu potravy, sexualni

Teoreticke dysfunkce,

znalosti o
- mentalni retardace,

- poruch psychického vyvoje (dyslexie, agrafie aj.),
- poruch chovani a nalad v détstvi a adolescenci.

¢ Znat indikace, kontraindikace, nezadouci ti€inky a davkovani psychofarmak
uzivanych v praxi praktického 1ékate, zejména anxiolytik, hypnotik,
neuroleptik a antidepresiv.

o Znat predpisy vztahujici se na nemocné s dusevnimi poruchami, zejména
hospitalizace bez souhlasu nemocného (detence), omezeni svobody pohybu a
zpusobilosti k pravnim tkontim.

o Posudkova ¢innost u psychiatrickych onemocnéni.

o Poskytnout neodkladnou pomoc pii akutnich stavech v psychiatrii; indikované
a vCas odeslat na psychiatrické oddéleni.

o Zvladnout spravny psychologicky pfistup k pacientovi a znat zasady
Prakticke psychoterapie v 1écbé psychickych poruch.

dovednosti o Zajistovat udrzovaci farmakoterapii a kontinualni sledovani pacienti v remisi.

o Zhodnotit vliv konkrétniho socialniho a pracovniho prostredi na pribéh
dusevni poruchy pacienta a snazit se toto prostiedi ovlivnit.

» Rozlisit jednotlivé poruchy zakladnich psychickych funkci (mysleni, védomi,
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emotivita apod.) a na tomto zaklad¢ stanovit syndromologickou diagnoézu
(napft. syndrom amentni, anxidézni, depresivni, paranoidni a dalsi).

neur6zy, psychoézy, organicky psychosyndrom).

o Umét diagnostikovat zavislosti, znat organizaci a zpusoby léceni zavislosti a
ulohu lékate v této problematice.

Dermatovenerologie

Z oboru dermatovenerologie ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie Casté&ji se vyskytujicich
koznich onemocnéni: scabies, pediculosis, trombidiosis, mykoticka
onemocnéni, pyodermatdzy, erysipel, acne vulgaris, verrucae, condylomata
accuminata, herpes simplex a zoster, molluscum contagiosum, ekzémy,

Teoretické psoriasis vulgaris, Iékové exantémy, kontaktni dermatitidy.

znalosti » Diagnostika a diferencialni diagnostika névii, prekancerdz a koznich nadort
(basaliom, spinaliom, hemangiom, pigmentové nadory).

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie pohlavné pienosnych chorob,
véetné poradenstvi, depistaze a hlaseni.

» Posudkovou ¢innost u dermatovenerologickych onemocnéni.

o Neodkladna péce pii generalizovanych alergickych koznich projevech.

» Odbér biologického materialu u osob nemocnych nebo podezielych
z onemocnéni venerickymi chorobami.

» Terapeutické a oSetfovaci techniky u bércového viedu (ulcus cruris),

Praktické varik6ézniho syndromu a u dermatomykéz.

dovednosti . . )
o Technika okluzivniho obvazu a zplisoby aplikace koznich extern.

» Terapie condylomata accuminata, veruky, tylomti a drobnych fibromu
snesenim, leptanim, elektrokoagulaci.

» Provedeni koZnich testl epikutannich a intradermalnich.

Oftalmologie

Z oboru oftalmologie ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

» Diferencialni diagnostika zarudlého (Cerveného) a bolestivého oka.
» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie:
- zanétu vicek, spojivek a rohovky,
Teoretické - iritidy a iridocyklitidy,
znalosti - glaukomu,
- katarakty.
o Nejcast¢jsi piiciny amblyopatii a amaurdz, znat problematiku nevidomych.

o Oc¢ni ptiznaky a nalezy u nékterych celkovych onemocnéni (hypertenze,
diabetes mellitus, revmaticka onemocnéni).
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» Poruchy okohybnych svalli — etiologie a terapie.
o Hlavni skupiny 1é¢iv uzivanych v o¢nim lékarstvi.

» Posudkovou problematiku v o¢nim lékatstvi.

o Zakladni ocni vySetfeni: zrakové ostrosti (pomoci optotypl), vySetieni

predniho o¢niho segmentu, vySetieni barvocitu a orientacni vySetieni zorn¢ho
Prakticke pole'

dovednosti e L, - vy
ovednostt » Neodkladna péce pii poranéni a poleptani oka a pfi cizim télese v oku.

» Neodkladna péce pii akutnim zachvatu glaukomu.

Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku

Z oboru otorinolaryngologie ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie ¢astéji se vyskytujicich
zanétl v oblasti otorinolaryngologie (ORL).

» Diagnostika, diferencialni diagnostika akutnich zivot ohrozujicich stavi
v ORL a jejich terapie.

Teoreticke o Diferencialni diagnostika zvétSeni miznich uzlin v ORL oblasti.

znalosti o Prekancer6zy a nadory ORL oblasti.

o Traumatické postizeni v ORL oblasti.

» Poskozeni sluchu, pfevodni a percepcni vady, etiologie, 1écba, prevence;
profesionalni poruchy sluchu.

» Posudkova problematika v oboru ORL.

o Zakladni ORL vysetfeni s pouzitim nastroji, orientacni vySetfeni sluchu,
nepiima laryngoskopie.

¢ Provedeni pfedni tamponady pro nosni epistaxi.
Praktické

» Vyplach zevniho zvukovodu.
dovednosti

» Provedeni Politzerovy sprchy.
» Provedeni koniopunkce (event. koniotomie).

e Posouzeni vysledku tonového audiometrického vySetteni.

Hygiena a epidemiologie (v€etné hygieny obecné a komunaini)

Z oboru hygiena a epidemiologie a hygiena obecna a komunalni ma uchazec zvladnout nasledujici
vykony:

o Dokonale znat epidemiologii ndkaz u nas béznych, znat ptiznaky i
epidemiologii zavaznych infekénich a parazitarnich onemocnéni

Teoretické importovanych z tropickych a epidemiologicky zavaznych oblasti (malarie,
znalosti amébozy, leishmaniozy, zavazné helmintdzy); provést v ramcei svych tkolt
a praktické a kompetenci nezbytna opatieni v ohnisku nakazy (hlaseni

dovednosti protiepidemickému oddéleni, izolaci, karanténu, 1ékaisky dozor); znat

zpusoby dezinfekce, opatieni pfi epidemii a bacilonosicstvi.

o Znat a mit piehled o druzich, metodice, terminech a kontraindikacich
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povinného ofkovani obyvatelstva; udrzovat si piehled o novych ockovacich
latkach; ve svém obvodu znat stupen proo¢kovanosti.

e Znat a ovladat metodiku zakladnich prohlidek zadvodu nebo pracovisté véetné
zhodnoceni hygienickych podminek prace; mit piehled o deten¢nich
metodach, sestavovani zaznamu o prohlidce v¢etné zavéri; stanovit zplisob
projednani zjisténych zavad, terminy dané k odstranéni zjisténych zavad a
nasledné kontroly.

o Znat vyznam cilené prohlidky zejména na rizikovém pracovisti véetné
postupu pfi vyhlasovani rizikového pracovisté, znat povinnosti vznikajici z
této skutecnosti pro zavod a pro praktického 1ékare.

o Znat jednoduché fyziologické a psychologické metody k zhodnoceni vlivu
pracovnich podminek na pracovnika s ohledem na zatéz fyzickou,
psychickou a socialni.

o Znat vliv hlavnich skupin rizikovych praci na zdravotni stav pracovnikd.
o Znat fyziologii dusevniho a t€lesného vyvoje dorostu, znat fyziologii a
hygienu prace Zen, véetn¢ znalosti o pracovnim zatazeni t¢hotnych.

o Mit orienta¢ni prehled o dosud platnych nebo novelizovanych piedpisech
vztahujicich se k problematice hygieny prace.

o Mit orienta¢ni prehled o nejcastéjSich chorobach z povolani, zptsobech a
metodice pfiznavani chorob z povolani.

Vnitini Iékarstvi

Po ukonceni vycviku pod vedenim lékate se specializovanou zptisobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi
ma uchazec zvladnout:

o Posuzovani internich onemocnéni, zejména chronickych civiliza¢nich chorob
véetné posouzeni docasné a dlouhodobé pracovni neschopnosti.

o Zakladni skupiny 1éciv, véetné kortikoidi, antiarytmik, peroralnich
antidiabetik, nezadouci G¢inky aktinoterapie a cytostatické 1é¢by.

» Rizikové¢ faktory aterosklerozy, hypertenzni choroby, ischemické choroby
srdecni a dolnich koncetin; umét znalosti vyuzit v prevenci téchto
onemocnéni u rizikovych skupin obyvatelstva; rizikové faktory onemocnéni
hornich dychacich cest a plic, nejcastéji se vyskytujici onkologicka
onemocnéni (plic, zaludku, stfev, pankreatu, mo¢ového méchyie,

Teoretické gynekologické nadory).

znalosti » Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie

a indikace k hospitalizaci u hypertenzni choroby, ischemické choroby srde¢ni
a dolnich koncetin, aterosklerozy, poruch srde¢niho rytmu, zakladnich
ziskanych srde¢nich vad, myokarditid, srdecni a obéhové nedostatecnosti,
akutnich a chronickych onemocnéni perifernich tepen a zil.

» Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie a
indikace k hospitalizaci zanétt hornich cest dychacich, zanétl plic vcetné
alergickych, astma bronchiale, chronické obstrukéni choroby
bronchopulmonalni, bronchiektazii, abscest plic, zanétl pohrudnice, embolie
plicnice a jejich vétvi, nadort pradusek a plic.

» Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie a
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indikace k hospitalizaci nej¢astéj$ich chorob zaludku (zanéty, viedova
choroba), stfeva a konecniku, jater (akutni a chronické zanéty, cirhozy,
nadory), pankreatu (akutni, subakutni a chronické zanéty).

Epidemiologie, etiologie, diagnostika, diferencialni diagnostika terapie
a klasifikace tuberkul6zy vcetné zvlastnosti u déti a u starych osob; znat
zasady spoluprace s odbornikem v oboru pneumologie a ftizeologie.

Znat diferencialni diagnostiku internich symptomt napft. zacpy, prujmu,
nauzey, zvraceni, ikter, dusnosti, kasle apod.

Zasady spravné vyzivy a rizné jeji poruchy, kalorickou potfebu podle véku,
pohlavi a zaméstnani, biologickou a kalorickou hodnotu potravin, etiologii,
diagnostiku, diferencidlni diagnostiku a terapii otylosti.

Etiologie, diagnostika, diferencialni diagnostika, typy, klasifikace,
komplikace cukrovky, terapie dietou, inzulinem, peroralnimi antidiabetiky.

Etiologie, diagnostika, diferencialni diagnostika dysfunkce a terapie
zakladnich onemocnéni §titné zlazy, znat diagnostiku a terapii zdkladnich
onemocnéni hypofyzy a nadledvin.

Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie glomerulonefritid,
intersticialnich nefritid (zejména pyelonefritid), nadord ledvin, znat ptiznaky
selhani ledvin a jeho 1é¢eni v¢etné dietnich opatieni, znat zdravotni problémy
dialyzovanych nemocnych, znat diagnostiku, diferencialni diagnostiku a
terapii infekci cest moCovych véetné negonoroickych uretritid, hypertrofie,
nadorl a z&néth prostaty, urolitiazy, v€etn¢ indikaci k chirurgické 1écbe.
Diagnostika a diferencialni diagnostika hematurie, vytoku z uretry

a bakteriurie v€etn¢ asymptomatickeé.

Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie anémii (sideropenicka,
pernicidzni a ostatni megaloblastické a sekundarni anémie), znat ptiznaky

a diagnostiku zakladnich nadord krevnich a lymfatické tkané.

Diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie zanétlivych

a degenerativnich onemocnéni kloubt a patete (revmatoidni artritidy,
spondylartritidy, psoriatické artritidy, reaktivni artritidy, enteropatické
artritidy, artritis urica a osteoartrozy).

Psychofyziologické zvlastnosti stafi, zasady Zivotospravy ve stafi, zvlastnosti
farmakoterapie ve stafi.

Projevy zakladnich poruch imunity a moznosti terapie.
Diagnostika, terapie a klasifikace alergickych stavi.

Diagnostika, diferencialni diagnostika, etiologie prib&hu, inkubacnich dob,
terapie a posuzovani castéji se vyskytujicich infekénich chorob véetné AIDS,
borreliozy.

Posudkova ¢innost u internich onemocnéni.

Prakticke
dovednosti

Dokonalé zvladnuti fyzikalniho diagnostického vySetieni
a nemedikamento6znich terapeutickych vykont v oboru vnitini Iékafstvi:

- um¢lé dychani ruénimi kiisicimi ptistroji,

- inhala¢ni podavani O2 z tlakové lahve,
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— defibrilace elektrickym vybojem,

- vySetieni per rectum,

- vyplach zaludku,

- cévkovani mocového méchyte,

- kanylace periferni Zily flexibilni kanylou,
- vySetieni cévy dopplerovym piistrojem,
- spirometrie.

o Zvladnout vykony neodkladné péce, pti stavech ohrozujicich zivot
z oboru vnitini 1ékarstvi.

o Zakladni posouzeni EKG ktivky (zakladni poruchy rytmu, ischemie, nekroza,
hypertrofie komor) vcetné natoceni EKG kiivky (koncetinové a hrudni
svody).

« Indikace a hodnoceni laboratornich, rentgenovych, endoskopickych
a ultrazvukovych vysetfeni.

o Odbér a uchovavani materialu na bakteriologické, virologické, sérologické,
parazitologické a ostatni laboratorni vySetieni.

Neurologie

V oboru neurologie ma uchaze¢ zvladnout:

Teoreticke
znalosti

» Diagndza a diferencialni diagn6za vertebrogennich onemocnéni a jejich
terapie medikamentozni a nemedikamentdzni.

o Cévni onemocnéni mozku akutni i chronické, hypertenze a nasledné projevy
na mozku, metabolické postizeni CNS pfi diabetu, jaternich a ledvinnych
onemocnénich.

o Diagnoéza, diferencialni diagnéza a terapie demenci.
o Nadorova onemocnéni CNS (intrakranialni a v oblasti patetniho kanalu).

o Zanétliva onemocnéni CNS (meningitidy, encefalitidy, myelitidy, vzteklina,
herpes zoster, tetanus, neurolues atp.).

o Trauma CNS (komoce, kontuze, mozkové komprese, sub- a epiduralni
hematom, conus occipitalis), nasledné stavy po kraniocerebralnich
traumatech.

» Epilepsie a dalsi zachvatovita onemocnéni v neurologii (migrény, Meniérova
choroba, meniérsky syndrom).

» Parkinsonova choroba.
» Sclerosis multiplex a demyeliza¢ni onemocnéni.

o Nejzakladnéjsi miSni a svalova onemocnéni (syringomyelie, amyotrof.
lateralni skler6za, myopatie a myastenie).

e Vasoneurozy.
o UZinové syndromy.

o Toxicka poskozeni CNS pfi otravach (oxid uhelnaty, etyl a metylalkohol,
organofosfaty a dalsi).
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» Neuralgie, neuropatie, nej¢astéjsi postizeni mozkovych a perifernich nervu.

Prakticke
dovednosti

o Zakladni neurologické vySetteni a interpretace vysledki, vySetfeni patete.

o Funkéni vySetieni patefe s dirazem na uréeni senzitivniho
a motorického postizeni pleten¢ cervikobrachialni, lumbalni, sakralni;
rozliSeni radikularniho a pseudoradikularniho postizeni.

» Poskytnout neodkladnou péci u zachvatovych stavii a ndhlych cévnich
mozkovych piihod.

o Znalost indikace a interpretace vysledki vySetfovacich metod v neurologii:
RTG patete a lebky, arteriografické vysetieni, CT vySetfeni, MR a EMG.

« Indikovat ucelnou rehabilitacni nebo lazenskou péci u neurologickych
onemocnéni.

o Znalosti syndromil a 1ézi: periferni chaba obrna, centralni spasticka obrna,
postizeni periferniho nervu, transverzalni 1éze misni, mozkové nervy a jejich
symptomy, syndrom podrazdéni mozkovych a misnich, afazie motoricka
a senzoricka.

o Obstiik periferniho nervu, kofenovy obstiik.

» Posudkova problematika u neurologickych onemocnéni.

Anesteziologie a intenzivni medicina

Z oboru anesteziologie a intenzivni medicina ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoreticke
znalosti

» Diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie a prognoza akutnich stavli
vySe uvedenych v rozsahu potfebném pro poskytnuti lékarské neodkladné
péce.

o Organizaci rychlé zdravotnické pomoci v regionu, obsah a vyznam
traumatického planu.

o Zasady pfepravy poranénych a nemocnych v akutnim stavu, v Soku,
bezvédomi, pii podezieni na poranéni pateie, bficha, panve, hlavy.

Prakticke
dovednosti

o Techniky resuscitace dychani a ob&hu.
» Neodkladna péce pti bezvédomi.
» Neodkladna péce pii popaleninach a definitivni oSetfeni popalenin.

» Neodkladna péce pii trazech hlavy, hrudniku, bficha, panve, patefe
a koncetin vcetné polytraumat, crush syndromu, urazu elektrickym proudem
a bleskem.

» Prevence a terapie Soku.

» Neodkladna péce pii peroralnich a inhalacnich akutnich otravach, Castéji se
vyskytujicich, vyplach Zaludku.

» Neodkladnou péci pfi edému plic, embolii plicnice a jejich vétvi, akutnim
uzaveru koncetinové tepny, pneumotoraxu, blast syndromu, tonuti, akutni
dechové nedostatecnosti (cizi téleso), metabolickém rozvratu.

» Postupy pfi vyprostovani a zajistovani piepravy poranéného (nemocného) —
transportni polohy.
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Détské lékarstvi

Po ukonceni vycviku pod vedenim Iékare se specializovanou zpisobilosti v oboru détské 1ékarstvi
ma uchaze¢ zvladnout:

Teoreticke
znalosti

» Kojeni a kojeneckou vyzivu.
o Zavazné poruchy v psychomotorickém vyvoji ditéte.

» Diagnostika a terapie nejcastéjSich onemocnéni (prijmovych, koznich,
infekci dychacich cest a mocovych cest).

» Meningitis u kojence a vétsiho ditéte.
» Bolesti bficha u déti
o Uzlinovy syndrom u déti.

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie détskych infekénich
exantémovych onemocnéni (v¢. inkubacnich dob, epidemiologie, nutnosti
izolace).

» Systém povinného ockovani déti, zplsoby aplikace, kontraindikace
a komplikace.

o Davky nejcastéji uzivanych 1é¢iv u déti v zavislosti na véku a vaze; 1é¢iva
kontraindikovana v détském véku.

» Specifika fyziologie a patologie dorostového véku, za¢lenovani dorostu do
prace.

Prakticke
dovednosti

» Neodkladnou péci v urgentnich situacich v détském veku: jde zejména
o akutni dusnost, epiglotitis, bronchiolitis, laryngotracheitis, intoxikace,
vyplach zaludku, bezvédomi, hyperpyrexie a febrilni kiece, status
asthmaticus a epilepticus, dehydratace kojence event. batolete, zvraceni,
diabetické koma, NPB u déti.

o Techniku fyzikalniho vysetfeni novorozence, kojence a batolete.
» Venepunkce novorozence, kojence, batolete a vétsiho ditéte.

» Kardiopulmonalni resuscitace u déti v§ech vékovych skupin.

Gynekologie a porodnictvi

Po ukonceni vycviku pod vedenim Iékare se specializovanou zpusobilosti v oboru gynekologie
a porodnictvi ma uchaze¢ zvladnout:

Teoreticke
znalosti

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie Cast&jSich gynekologickych
onemocnéni a onemocnéni prsii: poruchy menstruace, zanéty, nadory, nahlé
gynekologicko-porodnické ptihody.

» Diagnostika a diferencialni diagnostika fyziologického téhotenstvi
a laktace a jeho patologickych odchylek, véetné mimodélozniho téhotenstvi.

o Zasady zivotospravy t€hotné zeny, faktory vedouci k rizikovému téhotenstvi,
komplikace téhotenstvi.

» Zasady a postupy kontracepce, indikace, kontraindikace a nezadouci u¢inky
kontraceptiv.
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» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie poruch klimakteria,

» Obecné zasady farmakoterapie v t€hotenstvi a laktaci — pfi interkurentnich a
chronickych onemocnénich jako hypertenze, diabetes mellitus.

o Casné piiznaky rakoviny &ipku a téla d&lohy, adnex a prsii, znalost depistaze
téchto nadort.

e Posudkova ¢innost v oboru.

Prakticke
dovednosti

o Poskytnout pomoc pii mimoustavnim porodu.

¢ Provést orientacni manualni porodnické vysetieni.
o Provést manualni vySetieni prsu.

» Umét poucit zenu o technice sebevysetieni prsi.

o Provést zakladni gynekologické vysetfeni (v zrcadlech, bimanualni palpacni
vySetfeni, kolposkopie) — ev. zasady odbéru cytologie.

o OgSetfit béZna onemocnéni zevnich rodidel.

Chirurgie

Po ukonceni vycviku pod vedenim 1ékate se specializovanou zpusobilosti v oboru chirurgie ma

uchaze¢ zvladnout:

Teoreticke
znalosti

» Diagnostika a diferencialni diagnostika nahlych piihod btisnich (NPB).

» Diagnostika a indikace k operaci u nemoci zaludku a dvanactniku, tenkého a
tlustého stfeva, zlu¢niku a zlucovych cest a slinivky bfisni; diagnostika a
terapie nemoci kone¢niku a perianalni krajiny (hemorrhoidy, fissury,
periproktalni abscesy a pistéle).

» Diagnostika kyl (tfiselné, pupecni, bfisni, stehenni, brani¢ni a jejich moznych
komplikaci).

» Diagnostika a terapie poranéni lebky, mozku, obliceje (fraktury, komoce,
kontuze, epiduralni a subduralni hematomy), v zavislosti na rozsahu zranéni.

» Diagnostika urazli i onemocnéni perifernich tepen a Zil a jejich chirurgicka
lécba.

o Urazové a zanétlivé zmény svalii, aponeurdz, $lach a $lachovych pochev
a burz a jejich diagnostika a 1é¢ba.

» Diagnostika a terapie onemocnéni mocové trubice, mocového méchyte,
mocovodi, ledvin, prostaty a zevnich pohlavnich organti (zanéty,
konkrementy, striktury, funkéni poruchy, nadory, Grazy).

o Diagnostika vrozenych deformit koncetin a doporuceni moznosti terapie
(zejména kycelniho kloubu a dolnich koncetin).

» Ziskané vady pletence panevniho a dolnich koncetin (coxa vara, valga, genu
valgum, recurvatum, pedes plani, halux valgus, calcar calcanei).

o Zkiiveni patete v roving sagitalni (kyfozy vcetné kyfoz adolescentt,
m. Scheuermann, hyperlordozy); zkiiveni patefe v roviné frontalni (skolidzy).

o Osteoporoza, Sudekiv algodystroficky syndrom.

¢ Vertebrogenni syndromy — diferencialni diagnostika a 1écba.
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o Zakladni skupiny ortopedickych a protetickych pomucek, indikace
a predepisovani.
« Uzinové syndromy.

» Posudkova ¢innost v oboru chirurgie.

Prakticke
dovednosti

» Vykony malé chirurgie: mistni anestezie, oSetfeni malé rany (revize,
egalizace, sutura), stavéni povrchnich krvaceni opichem nebo peanem,
odstranéni stehtll (sponek) po chirurgickych vykonech, incize panaricia,
paronychia, furunklu; abscesu, hematomu, fenestrace a ablace nehtu,
exstirpace ciziho télesa z kiize i podkozi, definitivni oseteni popalenin do
rozsahu 5% povrchu téla, oSetfeni omrzlin, prevence rané infekce, obstiiky
bolestivych zon a kloubt, vyplach zaludku; oSetieni parafimozy a dekubiti,
péce o atonie.

o Odstranéni malych 1ézi kuze.

» Ostatni vykony: cévkovani pti akutni retenci moce, repozice kyl, diagnoza a
prvni pomoc pfi oSetieni fraktur, distorzi, vymknuti v pohybovém systému,
oSetfeni Urazd hlavy, patefe, hrudniku, panve a panevniho pletence dle
rozsahu poranéni, poskytnuti pfednemocnicni péce.

» Vsechny druhy jednoduchych obvazi — tlakové, kryci, fixacni.

o Zasady antisepse, asepse a sterilizace v ambulantni praxi; zakladni druhy
desinfekénich prostiedkil v ambulantni praxi.

Urologie

Z oboru urologie ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoretl.cke o Zakladni teoretické znalosti v oboru urologie.
znalosti

o Zakladni urologicka anamnéza.

o Zakladni fyzikalni vySetieni urologicky nemocného.
Praktické o Zakladni metody urologické diagnostiky.
dovednosti « Zakladni 1écba akutnich urologickych onemocnéni.

o PécCe o stomie a katetry; odbér moce na bakteriologické vySetient,
nekomplikované katetrizace Zeny a muze, oSetfovani neprichodného
uretralniho katetru.

Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

Z oboru ortopedie ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoretické o Zakladni teoretické znalosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
znalosti ustroji.
o Zakladni ortopedicka anamnéza.
Praktické o Zakladni fyzikalni vySetfeni ortopedicky nemocného.
dovednosti

» Zakladni metody ortopedické diagnostiky, interpretace
rentgenodiagnostickych nalezt.
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o Zakladni 1é¢ba akutnich a chronickych ortopedickych onemocnéni.

Rehabilitaéni a fyzikalni medicina

Z oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

o Zakladni teoretické znalosti v oboru rehabilitace a fyzikalni medicina.

o Zaklady fyzikalni terapie, jeji druhy, mechanismy ucinki, indikace a
kontraindikace u hlavnich skupin onemocnéni (revmaticka, zejména
Teoretické degenerativni, pourazové stavy, interni, nervova a kozni onemocnéni),

znalosti nezadouci ucinky, taktiku postupt fyzikalni terapie.

» Zaklady 1écebné rehabilitace (1écebny télocvik), jeji indikace, taktiky postupt
1é¢ebné rehabilitace, vyuziti ortopedickych protetickych pomicek.

o Zaklady balneoterapie, jeji indikace, rizika a kontraindikace.

» Metody fyzikalni terapie: elektroterapie, ultrazvuk, magnetoterapie,
diatermie, komorové lazn¢, vanové koupele.

Prakticke o Zakladni metody klasické a reflexni masaze.
dovednosti » Metody nespecifické mobilizace.
o Dokonale zvladnout funkéni vySetfeni patete a kloubi.

o Zaklady lécebné rehabilitace.

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho kmene oboru vSeobecné praktické Iékarstvi

» Na zaklad¢ indikace klinicka vySetfeni pacientd a vedeni zdravotnické dokumentace.
» Predkladani navrhu na indikaci dalSich diagnostickych a 1é¢ebnych postupti.
» Na zéklad¢ indikace provadéni vybranych vykonii v navstévni sluzbé.

» Vseobecné vysetieni pacientdl a zakladni vySetfeni v oborech, které jsou v naplni kmene
vSeobecné praktické 1¢katstvi.

o Provadéni dalsich vySetieni, ¢innosti a vykonii v ostatnich specializacich absolvovanych v ramci
kmene specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve vzdélavacim programu a logbooku.

» Provedeni pfednemocni¢ni neodkladné resuscitace.
» Na zéklad¢ indikace provadéni odbérti biologického materialu, vykont rychlé diagnostiky.

» Na zaklad¢ indikace aplikace injekci, infuzi, provadéni ptevazl a jednoduchych chirurgickych
vykonti (sutura, incize, apod.).
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3.4 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti a praktické dovednosti z oboru
3.4.1.1 Hodnoceni pracovniho prostiedi a pracovni ¢innosti

Teoretické znalosti

o Rozpoznat a zhodnotit expozice zatézi faktory pracovniho prostiedi a pracovni
¢innosti na zdravi.

0 Zaradit do pfisluSné kategorie prace podle druhu a stupné rizika.

o Navrhnout vhodna preventivni opatfeni na pracovistich k optimalizaci pracovnich
podminek vcetné rezimu prace.

o Konzultace vhodnosti osobnich ochrannych pracovnich prostiedkii, konzultace pfi
zavadéni novych strojil, zafizeni, materiali a technologii.

Praktické dovednosti

o Posouzeni zatfizeni a pracovni ¢innosti vlastnim pozorovanim vcetné vyuziti
zékladnich detekcnich metod.

Znalost metod méfeni fyzikalnich, chemickych a biologickych faktorti pracovniho
prostiedi.

Znalost metod méfeni a hodnoceni fyzické, tepelné a neuropsychické zatéze.
Posouzeni ergonomického feSeni pracovniho mista.

Rozhodovani o specializovanych a laboratornich vySettenich.

Vyhodnoceni vysledki téchto vySetieni.

Vypracovani posudki o stavu pracovniho prosttedi a zatézi pracovnich ¢innosti a
navrhu preventivnich opatfeni.

0 Znalost principi komunikace a vnimani rizika.

Q

[ o R R |

3.4.1.2 Hodnoceni zdravotniho stavu pracovnikt

Teoretické znalosti

o Rozhodovat o zafazeni pracovniki k praci odpovidajici jejich zdravotnimu stavu,
fyzickym a dusevnim schopnostem.

o Posuzovat zdravotni zplsobilost k praci, navrhovat preventivni zdravotnicka
opatfeni a intervencni programy podpory zdravi.

o Rozpoznat a zhodnotit odchylky od zdravi, posoudit jejich vztah k vykonavané
praci, diagnostikovat poskozeni zdravi z prace, navrhnout preventivni, lécebna
a posudkova opatieni véetné téch, ktera se tykaji nemoci z povolani.

Praktické dovednosti

o Komplexni vySetfeni metodami béZznymi v pracovnim lékaistvi véetné detailni
pracovni anamnézy.
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o Indikovani specializovanych, pomocnych a laboratornich vysetfeni véetné
vyhodnoceni vysledkll s vyuzitim biostatistickych metod.

0 Monitorovani a praktické pouziti skupinovych ukazateli zdravi
(nemocnost, pracovni neschopnost pro nemoc aj.).

o0 Zhodnoceni vlivu prace na zdravotni stav a navrh dalSich opatieni preventivnich
a lécebnych.

3.4.2 Seznam provedenych ¢innosti

3.4.2.1 Hodnoceni pracovniho prostredi

Faktory pracovniho prostredi

Znat charakteristiky fyzikalnich, chemickych a biologickych faktorti, zplisoby jejich
pfenosu nebo vstupu do organismu, metabolismus chemickych latek, mechanismy plsobeni.
Utinky na zdravi. Metody stanoveni a méfeni velikosti expozice. Biologické expozi¢ni testy.
Vztah mezi velikosti expozice a u€inky, pfipustné expozicni limity.

Preventivni opatieni k ochrané zdravi

Znat zakladni metody méfeni osvétleni, hluku, prachu, vibraci a mikroklimatu
a detekéni stanoveni chemickych Skodlivin v ovzdu$i. Vypracovat program méfeni nebo
odbérti vzorkl, vyhodnotit vysledky a vypracovat posudek s rdmcovym névrhem opatfeni
k omezeni rizika.

Fyziologické podklady tepelné rovnovahy

Znat metody stanoveni mikroklimatickych podminek a odezvy organismu na né
(souhrnna tepelna zaté€z). Mozné zdravotni disledky nepfimétené klimatické zatéze.

Limitni hodnoty. Horké provozy. Preventivni opatieni k ochrané¢ zdravi.

Posouzeni pracovist’

Posoudit stavebni provedeni a prostorové uspotddani, vliv pracovnich (vyrobnich)
zafizeni a technologii na pracovni prostfedi. Vétrani a vytapéni. Osvétleni a barevna Uprava.
Jednotlivé faktory pracovniho prostfedi. Mozna rizika poSkozeni zdravi. Zasady bezpecnosti
prace. Sanitarni zafizeni, zafizeni spoleéného stravovani a ubytovny, poskytované podnikem.
Vliv zavodu na okoli. Vyhodnotit vysledky vySetfeni a vypracovat posudek vcetné navrhu
preventivnich opatieni k ochran¢ zdravi (technickych, organiza¢nich, ndhradnich).



CASTKA5 @ VESTNIK MZ CR - Vzdélavaci program oboru Pracovni Iékafstvi 135

Minimalni pocet samostatnych tkont pro zvladnuti zakladnich dovednosti pfi
hodnoceni faktoru pracovniho prostredi

Faktory pracovniho prostredi Pocet pracovist’
Osvétleni 4

Hluk 3

Vibrace pfenasené na ruce 2 typy praci
Vibrace prenasené na télo 2 typy praci
Prasnost 3

Toxické latky 6
Teplotné vlhkostni podminky 3

Celkové posouzeni pracovist 3

3.4.2.2 Hodnoceni pracovni €innosti

Télesna prace

Fyziologické zaklady svalové prace. Typy svalové prace (dynamicka, staticka).
Pracovni poloha. Odezva organti a funkci na svalovou praci (zejm. kardiopulmonalni,
humoralni zmény). Metodika stanoveni a hodnoceni zatéZe fyzickou praci. Mozné zdravotni
dasledky neptfimétené fyzické zatéze. Vztah mezi velikosti expozice a uCinky na zdravi,
hygienické (fyziologické, ergonomické) limity.

Preventivni opatieni k ochrané zdravi

Vypracovat snimek pracovni cinnosti, ovladat hodnoceni energetického vydeje
a svalové sily podle tabulek, sledovéani a vyuzivani srdecni frekvence jako ukazatele fyzickeé
zatéze. Zakladni antropometrick¢é méfeni, stanoveni a hodnoceni ergonomickych parametra
pracovniho mista.

Neuropsychicka a senzoricka pracovni zatéz

Neurofyziologické zéklady senzorické a neuropsychické pracovni zatéze. Podil
psychickych procesii na pracovni Cinnosti. Individudlni vlastnosti a motivace ve vztahu
k praci. Pracovni prostfedi a pracovni ¢innost ve vztahu k senzorické a neuropsychické zatézi
a psychologii. Metody méteni a hodnoceni neuropsychické zatéze. Mozné zdravotni disledky
nepiiméiené neuropsychické zatéze. Psychosocidlni stres. Kategorizace praci. Preventivni
opatfeni k ochrang zdravi.

Komplexni hodnoceni pracovni ¢innosti

Znat celkové posouzeni pracovni zatéZze. Posouzeni zdravotni zpuUsobilosti
k zaméstnani a vhodnosti pracovniho zafazeni (antropometrické parametry, zdatnost,
schopnosti). Biologické rytmy. Prace na smény. Unava. Zotaveni. ReZim prace a odpocinku.
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Minimalni pocet samostatnych ukonu pro zvladnuti zakladnich dovednosti pfi
hodnoceni vlivil faktorti pracovni ¢innosti

Faktory pracovni ¢innosti Pocet
Dynamicka a statické prace 4 typy praci
Prace malymi svalovymi skupinami 2 typy praci

4 pracoviste (z toho

Ergonomické parametry pracovniho mista a pracovni polohy 1 velin)

Neuropsychickd a senzoricka zatéz 2

3.4.2.3 Hodnoceni zdravotniho stavu

Vztah prace a zdravi, podpora zdravi, nemoci ovlivnéné praci, nemoci z povolani.
Priciny, patogeneze, klinicky obraz, diagnostika, 1éCeni, prevence nemoci z povolani,
ohroZeni nemocemi z povolani a profesionalnich otrav. Diagnostika, vySetfovaci metody.
Posuzovani a uznavani nemoci z povolani. Ukazatel¢ zdravotniho stavu jednotlivce a skupin,
epidemiologicka Setieni. Preventivni prohlidky a posuzovani zdravotni zptisobilosti k praci.
Prace mladistvych, Zen a osob star§iho v€ku a hendikepovanych. Preventivni a pracovni
rehabilitace.

Metodika vySetfeni pracovnikli v ramci preventivnich prohlidek a konzilidrnich
vySetieni (pracovni anamnéza, fyzikalni klinické vySetfeni, program pomocnych,
laboratornich a specidlnich vySetfeni). Zhodnoceni vysledki. Vypracovani zavéru
o zdravotnim stavu a navrh dal$iho postupu.

Zasady organizace prvni pomoci, opatfeni pro piipad nehod, standardni metodika
prvni pomoci, vybaveni lékarnicek.

Minimalni pocet samostatnych ukont pro zvladnuti zakladnich dovednosti
Zakladni dovednosti Pocet osob

200 osob z riiznych
pracovist,
s podezienim na
nemoc z povolani,

Zakladni klinicka vySetfeni .
$ uznanou nemoci

z povolani,
s ohrozenim nemoci
z povolani
Vodni chladovy test a prstova pletysmografie 30
Ténova audiometrie 30

Ucast na specializovanych vySetienich pii podezienich na nemoc z povolani
provadénych dermatovenerologem, neurologem, ortopedem 20
a otorinolaryngologem

Ugast na hodnoceni rtg. snimkii plic 100

Spirometrickd vysetieni, v€etné kiivky priatok-objem 30
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‘ Zatézovy EKG test ke stanoveni télesné zdatnosti 10

4

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

a

5

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru
pracovni lékatstvi, navrh lazenského 1éceni, hlaSeni onkologické, hlaseni
nekterych infekénich nemoci, hlaSeni o pracovnim trazu, hlaseni nezadouciho
ucinku lécivych piipravki, nalezitosti 1ékatské zpravy, dokumentaci pro potieby
pojistoven,

dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hldSeni o timrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

musi znat standardni dokumentaci pouZzivanou v pracovnim lékafstvi — podrobny
vypis ze zdravotnické dokumentace registrujiciho vSeobecného praktického lékare,
zéadost o ovetfeni pracovnich podminek, 1ékaisky posudek o zdravotni zptisobilosti
k préci, 1ékatské posudky o uznani a neuznani nemoci z povoléani, o ukoncenti
nemoci z povolani, o uznani ohrozeni nemoci z povolani, posudek o hodnoceni
za bolest a ztiZzeni spolecenského uplatnéni pro nemoc z povolani, hldseni
narodnimu registru nemoci z povolani, musi znat postup pii navrhu na
prezkoumani posudku a dalsi ptislusné legislativni predpisy.

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€kaftstvi, 1¢katské etiky, pravnich
ptedpisii ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace,

osvoji si zdklady zpracovani epidemiologickych studii.

Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim pridéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a)

Prubézné hodnoceni Skolitelem

» zadznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimé&si¢nich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
v logbooku. Celkové zhodnoceni na konci zédkladniho interniho nebo
hygienického kmene nebo zékladniho kmene v§eobecné praktické 1ékarstvi
a jeho zaznam v logbooku,
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b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho interniho nebo
hygienického kmene nebo zakladniho kmene vSeobecné praktické Iékaistvi
vzdélavaciho programu

= potvrzeni o absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru
kmene vSemi Skoliteli s ptisluSnou specializovanou zpiisobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékatstvi po zdkladnim
internim kmeni (pouze v ptipad¢ absolvovani zakladniho interniho kmene)
a/nebo povinného kurzu Novinky z hygieny a epidemiologie po zékladnim
hygienickém kmeni (pouze v ptipad¢ absolvovani zékladniho hygienického
kmene) a dalSich Skolicich akcich.

¢) Predpoklad ptistupu k atestacni zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» pisemné doporuceni Skolitele,
» predlozeni publikace pfijaté v odborném lékarském tisku,
» potvrzeni o absolvovani kurzt, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast I11.).
d) Vlastni atesta¢ni zkouska
- prakticka cast klinicka — posouzeni zdravotniho stavu zaméstnance ve
vztahu k jeho konkrétni praci (pracovni prostiedi,
fyzicka a psychicka zatéz, dalsi rizikové faktory),
o teoreticka cast — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializac¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent vzdélavaciho programu je opravnén k samostatnému vykonu povolani
v ramci poskytovani zdravotnich sluzeb v ambulantni nebo v lizkové formé pracovniho
I€katstvi véetné primarni pracovné lékatské péce (zavodni preventivni péce).

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni pé¢i musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned€li a ve svatek
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minimalné 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zatizeni, které
muze poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatfizeni.
Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, které nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak persondlniho zabezpeceni
dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zddosti o udeleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafizeni zabyvajici se zakladni pracovnélékaiskou sluzbou

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru pracovni lékatstvi a min.
5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti nebo zvlastni
odbornou zptisobilost v oboru pracovni Iékatstvi a min. 3 roky praxe v oboru
od ziskani zvlastni odborné zptsobilosti v oboru pracovni 1ékarstvi a
s minimalnim tivazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich

o sluzeb.
Petsonalnl o Pomér Skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.
HEEEGETLT] o Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializovan¢ho vycviku — 1:3.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.
 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
Materialni o Zajistuje komplexni pracovnélékaiské sluzby v souladu se zakonem

technické ¢.373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
a technicke piedpisti (dale jen ,,zakon & 373/2011 Sb.%).

vybaveni
y o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky 99/2012 Sb.
 Preventivni lékatské prohlidky osob riiznych pracovnich skupin.
» Posouzeni rizik na pracovistich vySetfovanych osob, nabidka preventivnich
Pozadované programi, zajisténi vyuky prvni pomoci v podnicich, konzulta¢ni ¢innost
vykony v otazkach ochrany zdravi pfi praci.

» Posuzovani zdravotni zpisobilosti k praci a ke sluzbé podle platnych
piedpist a dalsi ukony podle zakona ¢. 373/2011 Sb.

e AZ ma v primarni pracovn¢ lékarské péci nejméné 1000 osob, z nichz
alesponi 300 je zatazeno v kategorii 2R, 3 nebo 4 dle vyhlasky ¢. 432/2003
Jiné pozadavky Sb., kterou se stanovi podminky pro zatazovani praci do kategorii, limitni
hodnoty ukazatelii biologickych expozi¢nich testli, podminky odbéru
biologického materidlu pro provadéni biologickych expozi¢nich testl a
nalezitosti hlaSeni praci s azbestem a biologickymi ¢initeli, ve znéni
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pozdéjsich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 432/2003 Sb.*) nebo jejich prace
vyzaduje zvlastni zdravotni zpisobilost.

7.1.2 Akreditované zarizeni hodnotici zdravotni rizika pfi praci

Personalni
pozadavky

» Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru pracovni [ékatstvi a min.

5 let praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti nebo zvlastni
odbornou zpusobilost v oboru pracovni 1ékafstvi a min. 3 roky praxe v oboru
od ziskani zvlastni odborné zptisobilosti v oboru pracovni Iékafstvi a

s minimalnim Gvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

Pomér skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.

Pomeér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno piedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Charakteristika
zarizeni

Zajistuje specializovanou pracovné lékaiskou péci. Umoznuje ziskani
znalosti a absolvovani vykont uvedenych v ¢astech 3.4.1.1, 3.4.2.1 a 3.4.2.2.

Pozadované
vykony

Hodnoceni pracovniho prostiedi a pracovni ¢innosti na konkrétnich
pracovistich (osvétleni, hluk, vibrace, prasnost, toxické latky, teplotné
vlhkostni podminky, dynamicka a staticka prace, prace malymi svalovymi
skupinami, ergonomické parametry pracovniho mista, a pracovni polohy,
neuropsychickd a senzorickd zat¢z a jiné).

o Preventivni 1ékatské prohlidky osob riznych profesnich skupin.

7.1.3 Akreditované zafizeni zabyvajici se problematikou nemoci z povolani

Personalni
pozadavky

» Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru pracovni 1ékatstvi a min.

5 let praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti nebo zvlastni
odbornou zptisobilost v oboru pracovni 1ékafstvi a min. 3 roky praxe v oboru
od ziskani zvlastni odborné zplsobilosti v oboru pracovni 1ékarstvi a

s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dan¢ho poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

Pomeér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

Pomér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

Skolitel doklada svou zpiisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno piedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Charakteristika
zarizeni

Zajistuje specializovanou pracovné lékarskou péci, umoziuje ziskani
znalosti a absolvovani vykont uvedenych v ¢astech 3.4.1.2 a 3.4.2.3.
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Pozadované » Vykony umoznujici zajisténi komplexni specializované pracovné l1ékaiské

vykony péce dle platné legislativy a standardnich postupi.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

D

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat obsah poskytované péce v ramci oSetiovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich predpisti)®, a to pro
kapitolu ,,7.1.2. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055 (TISS 20-29 body) “ a pro kapitolu
,»7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057 (TISS 15-19 body), 00058 (TISS 9-14 body)
a dale musi spliiovat minimalni personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

-

3

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, to v ¢asti: ,,akreditované zatizeni I. nebo II. typu®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
hygiena a epidemiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vSeobecné praktickée 1€karstvi, a to v Casti ,,akreditované zafizeni®.

10

Jedna se o poskytovatele zdravotnich sluzeb zdravotnické zachranné sluzby nebo o
poskytovatele zdravotnich sluzeb opera¢niho stiediska zdravotnické zachranné sluzby.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky poskytovatele zdravotnich sluzeb
Zdravotnické zachranné sluzby, viz. vzdélavaci program urgentni medicina.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
detské l€katstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

12)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
gynekologie a porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

13)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
pracovni lékarstvi, to v ¢asti ,,akreditované zatizeni zabyvajici se zakladni pracovné 1ékaiskou
sluzbou®.

14)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
pracovni lékarstvi, to v ¢asti ,,akreditované zatizeni hodnotici zdravotni rizika pfi praci.

15)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
pracovni lékarstvi, to v ¢asti ,,akreditované zatizeni zabyvajici se problematikou nemoci
z povolani®.

16)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
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alergologie a klinicka imunologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

17)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
pneumologie a ftizeologie, to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

18)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

19)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
dermatovenerologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

20)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

21)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

22)

...absolvovani se tyka le¢kart, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékatské
ozéfeni, tzn., nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jSich
predpisti.

23)

...vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit
8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc
Minimalni

Predmét

pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pticiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A==

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn¢ intubacni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

- umglé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ru¢nim dychacim ptistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisteéni pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisteéni vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

. - Minimalni
Pfedmét pocet hodin
Legislativa. 8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péCe bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba. 2

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékarska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpecéeni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného

zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)

a lécba zavislosti

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

1

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

1

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

1

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych
podminkéch jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Piehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, diskuse.

Celkem

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

problematice.

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




148 VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Pracovni lékafstvi ®  CASTKA 5

8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby 1
radia¢ni ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter lékafského ozafeni, velikosti davek pacientlim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiani ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojti ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1ékarském ozateni (diagnostické
referen¢ni Grovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdrojt ionizujiciho zéfeni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuZzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Ustav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gifad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

 Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

I¢kafstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadn€ se specializaci v radiacni ochran¢ (SURO,
SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.
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8.1.5 Program kurzu Novinky z vnitiniho Iékarstvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
piedoperacéni vysetfeni.

Novinky v diagnostice a 1é¢bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,
idiopatické stievni zanéty, choroby pankreatu, infek¢ni hepatitidy, jaterni
cirhoza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych piihod bfisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchialni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respira¢ni
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: pfehled s dirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni
transfiize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é€bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob.

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a [é¢bu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1écbé geriatrickych pacientt a jejich feSeni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym piihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich ucincich 1éku.

Pracovni Iékatstvi a toxikologie: aktudlni pfehled pro internisty.

— = NN NN

Celkem

35

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Novinky z vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

zplsobilosti ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

v oboru specializace.

» Lékatfi se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, nebo specializovanou

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptisluSnym vybavenim.
o PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.1.6 Program kurzu Novinky z hygieny a epidemiologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

HYGIENICKE OBORY

Syndrom rizikového chovani u dospivajicich.

Pracovni Iékafstvi. Vztah prace a zdravi. Kategorizace praci.

Nemoci z povolani. Preventivni prohlidky.

Pracovni prostiedi a jeho vliv na zdravi.

Chemické noxy, BET.

—_— N | = N | =

Problematika pitné vody — alternativ zasobovani a specialnich Gprav. Rekrea¢ni
vody, bazény, pozadavky a rizika.

\S]

Soucasna legislativa v hygien¢ déti a dorostu.

Utinky UV zafeni na zdravi. Spektrum elektromagnetického zafeni.

Zasady desinfekce a sterilizace.

Hygiena ptidy a odpadi — posouzeni rizika, likvidace.

Hodnoceni hluku, jeho rizika, soucasna legislativa.

Systém monitoringu zdravotniho stavu ve vztahu k Zivotnimu prostiedi.

Fyzicka zatéz. Prace zakdzand Zenam.

Statni zdravotni dozor na useku hygieny vyzivy (spolecného stravovani).

Ochrana pted ionizujicim zafenim — zasady a soucasna legislativa.

Epidemiologicky vyznamni ¢lenovci.

Nutri¢ni, mikrobiologicka a toxikologicka problematika v hygiené vyzivy.

W = | = | W= N[NNI~

EPIDEMIOLOGIE

Uvod do problematiky. Vracejici se infekce a nové infekee.

Epidemiologicka problematika virovych hepatitid, nosokomialnich nakaz.

Strategie ockovacich programi. Perspektivy vakcinace.

Problematika cestovni mediciny. O¢kovéani do zahranici.

—_— NN =

Obecna epidemiologie infek¢énich nemoci. Proces $iteni nakazy (ptivodci, zdroje
a cesty prenosu nakaz, vnimavost populace).

Hlaseni infek¢énich nemoci. Epidemiologicka opatieni v ohnisku nakazy.

Epidemiologicka charakteristika nejvyznamnéjsich virovych respira¢nich
infekci.

Modelové situace k samostatnému feSeni.

Nakazy prenasené krvi.

Alimentarni ndkazy.

Epidemiologicka metoda prace.

Epidemiologické studie (observacni, intervencni).

Asociace a kauzalita.

— N DN = =] W
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Aktualni otazky vakcinac¢nich programd.

Ptiprava celoplo$né deratizace v sidelni aglomeraci.

Statistické zpracovani dat. Ttidéni a prezentace dat.

Ukazatelé nemocnosti a imrtnosti.

Zavlecené vysoce virulentni nakazy.

Modelové piiklady z epidemiologie, hodnoceni.

N[N =[N = =

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Novinky z hygieny a epidemiologie

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru a praxi nejméné 5 let.
o Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru s praxi nejméné 10 let.
» Nelékafi se specializovanou zptisobilosti a praxi nejméné 5 let.

Technické zabezpeéeni

o Standardni vybaveni u¢ebny, PC, dataprojektor a pristup k internetu.

8.1.7 Program specializaéniho kurzu Pracovni lékarstvi pfed zavére¢nou

zkouskou

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Koncepce oboru. Pracovnélékarské sluzby (PLS). Principy ochrany a podpory
zdravi pti praci. Usporadani PLS v CR, piehled ¢innosti pro zaméstnavatele a
pracovniky, ¢innosti v ramci ochrany vefejné¢ho zdravi.

Ptehled zakonnych pozadavkt na ochranu zdravi pii praci — prehled
legislativnich opatfeni, organy ochrany verejné¢ho zdravi a statni dozor v ochrané
zdravi.

Analyza rizik pfi praci — principy hodnoceni pracovisté, pracovniho mista,
pracovni ¢innosti, faktory pracovniho prosttedi, zakladni principy hodnoceni
expozice, koly pracovnélékarské sluzby v hodnoceni rizik, souvisejici
legislativa. Komunikace, percepce a fizeni rizik.

Kategorizace praci — legislativa, rizikové prace, evidence, méteni pro ucely
kategorizace. Dalsi hygienické pozadavky na pracovni misto a pracovni
prostfedi. Organizace prace a pracovnich postupt.

Prohlidky pracovist, Setfeni pracovnich podminek pro t€ely posuzovani nemoci
z povolani.

Poskozeni zdravi z prace, nemoci z povolani a ohrozeni nemoci z povolani,
pracovni Grazy, nemoci souvisejici s praci — principy a postupy pfi uznavani
profesionalnich onemocnéni, odvolani proti rozhodnuti, povinnosti
zamg&stnavatele, dopady pro zaméstnance, souvisejici legislativa.

Zasady preventivnich opatieni v podniku, tloha lékafe v roli konzultanta, druhy
a cile preventivnich prohlidek, osobni ochranné pracovni prostiedky (OOPP),
souvisejici legislativa.
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Principy posuzovani zdravotni zptsobilosti k praci - pfi volbé povolani a
ptipravé na povolani, u mladistvych, zen, handikepovanych pracovniki, starSich
pracovniki, souvisejici legislativa.

Fyziologie prace — fyzicka (celkova fyzicka a lokalni svalova) zatéz, pracovni
polohy, ergonomie prace — charakteristika, méteni a hodnoceni expozice, limity
pro pracovni prostredi, kategorizace praci, ovlivnéni zdravi, profesionalni
onemocnéni, nemoci souvisejici s praci, preventivni opatfeni, souvisejici
legislativa.

Psychicka a senzorickd zatéz — prace na smény, no¢ni prace, monotoénni prace,
stres, prace se zobrazovacimi jednotkami — charakteristika, posuzovani a
hodnoceni expozice, limity pro pracovni prostiedi, kategorizace praci, vliv na
zdravi, profesiondlni onemocnéni, nemoci souvisejici s praci, preventivni
opatieni, souvisejici legislativa.

Hluk. Vibrace. Charakteristika, méfeni a hodnoceni expozice, limity pro
pracovni prostiedi, kategorizace praci, ptisobeni na ¢loveka, profesionalni
onemocnéni, preventivni opatieni (v€. OOPP), souvisejici legislativa.

Neionizujici zafeni — elektromagnetické zateni, ultrafialové a infracervené
zateni, lasery — charakteristika, méfeni a hodnoceni expozice, limity pro
pracovni prostfedi, kategorizace praci, pisobeni na ¢lovéka, profesionalni
onemocnéni, preventivni opatfeni, souvisejici legislativa.

Mikroklimatické podminky — tepelnd pohoda, vétrani, vytapéni. Klimatizovana
pracovisté. Pusobeni na ¢lovéka,ovlivnéni zdravi, preventivni opatieni (vE.
OOPP), souvisejici legislativa. Poskytovani ochrannych napojt. Osvétleni —
charakteristika, méfeni a hodnoceni expozice, limity pro pracovni prostiedi,
kategorizace praci, pisobeni na ¢lovéka

Prach — charakteristika, méteni a hodnoceni expozice, limity pro pracovni
prostiedi, kategorizace praci, ptisobeni na ¢lovéka, profesionalni onemocnéni,
preventivni opatfeni, pouzivani OOPP, souvisejici legislativa.

Chemické latky — charakteristika, méfeni a hodnoceni expozice, limity pro
pracovni prostfedi, kategorizace praci, pisobeni na ¢lovéka, profesionalni
onemocnéni, preventivni opatfeni, pouzivani OOPP, souvisejici legislativa.
Bezpecnostni listy. Biologické expozicni testy.

Biologi¢ti ¢initelé — charakteristika, hodnoceni expozice, kategorizace praci,
plsobeni na ¢loveéka, profesionalni onemocnéni, diagnostika, kritéria pro
uznavani nemoci z povolani a ohroZeni nemoci z povolani, 1é¢ba, prognéza,
preventivni opatfeni, souvisejici legislativa.

Onemocnéni z dlouhodobé nadmérné jednostranné zatéze pohybového aparatu.
Onemocnéni z vibraci — tunelové syndromy, artrézy, sek. Raynaud. syndrom.
Priklady profesionalni expozice, klinické projevy, charakteristika, diagnostika,
kritéria pro uznavani nemoci z povolani a ohroZzeni nemoci z povolani, 1écba,
prognodza, prevence, preventivni prohlidky, kontraindikace.

Profesionalni poskozeni sluchu z hluku — charakteristika, ptiklady profesionalni
expozice, klinické projevy, diagnostika, kritéria pro uznavani nemoci z povolani
a ohrozeni nemoci z povolani, 1écba, progndza, prevence, preventivni prohlidky,
kontraindikace.
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Profesni intoxikace — charakteristika vybranych profesionalnich otrav, ptiklady
profesionalni expozice, klinické projevy, diagnostika, kritéria pro uznavani
nemoci z povolani a ohrozeni nemoci z povolani, 1écba, prognoza. Antidota.
Prevence. Preventivni prohlidky, kontraindikace.

Karcinogeny, mutageny — charakteristika, pfiklady profesionalni expozice,
klinické projevy, diagnostika, kritéria pro uznavani nemoci z povolani, lécba,
progndza, prevence, preventivni prohlidky.

Profesionalni onemocnéni dychaciho tistroji — pneumokoniozy, respiracni
alergdzy, nadory, charakteristika, piiklady profesionalni expozice, klinické
projevy, diagnostika, kritéria pro uznavani nemoci z povolani, 1é¢ba, prognoza,
prevence, preventivni prohlidky. Nejcastéjsi profesni inhala¢ni alergeny.
Ochrana dychacich cest.

Kozni nemoci z povolani — charakteristika, klinické projevy, diagnostika, kritéria
pro uzndvani nemoci z povolani, 1é¢ba, progndza, prevence, preventivni
prohlidky — kontraindikace. Ptiklady profesionalni expozice, Nejcastéjsi profesni
kozni alergeny. Ochrana ktize.

Infekéni nemoci z povolani - klinické projevy, diagnostika, kritéria pro uznavani
nemoci z povolani, 1é¢ba, progndza, prevence, preventivni prohlidky, napln,
frekvence. Epidemiologicka situace v CR. Piiklady profesionalni expozice,
Ockovani. Cestovni medicina — charakteristika vybranych nakaz. Prace

v klimaticky a epidemiologicky ndrocnych oblastech v zahranici.

Vysetiovaci metody v pracovnim lékaf'stvi — spirometrie, prstova
pletysmografie, audiometrie, EMG — postup, hodnoceni, praktické ukazky.

Problematika uzivani navykovych latek a zavislosti v praci — nejcastéji
zneuzivané latky (alkohol, drogy, 1éky), pracovné-pravni aspekty, moznosti
prevence.

Celkem

72

Personalni a technické zabezpeceni Specializaéniho kurzu pred zavéreénou zkouskou

z pracovniho lékarstvi

Personalni zabezpeceni

1ékatstvi (dfive hygiena prace a nemoci z povolani).

problematice.

v oboru nejméné 10 let.

o Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni
o ZdravotniCti pracovnici nelékatskych profesi se specializovanou zptsobilosti ve vyucované

e Pracovnici organil ochrany veiejného zdravi se specializovanou zptsobilosti v oboru hygiena
a epidemiologie, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi

Technické zabezpeéeni

pracovniho l€katstvi, IPVZ, Praha, event. jiné.

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
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1 Cil specializa€niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdé&lavani v oboru urgentni medicina je:

a) ziskani potfebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti diferencialni
diagnostiky a prvotnich léCebnych opatfeni u stavli vyzadujicich neodkladnou péci
v pfednemocni¢ni etapé a na pracoviSti urgentniho pfijmu poskytovatele zdravotnich
sluzeb,

b) ziskdni potfebnych organizacnich znalosti pifi zajiStovani névaznosti na lizkovou
neodkladnou péci pfi definitivnim smérovani zavazné nemocnych ¢i zranénych pacienti,
a to jak pfi jednotlivém, tak i hromadném vyskytu,

c¢) ziskani znalosti o organizaci a fizeni pracovist’ zdravotnické zachranné sluzby (dale jen
»ZZS%), urgentnich piijmi poskytovatelli zdravotnich sluzeb, krizovém planovani,
piipravach a realizaci zadchrannych akci, o sou€innosti pracovist' ZZS a urgentnich piijmi
se slozkami integrované¢ho zachranného systému (dale jen ,,1ZS*) v ramci obecné platnych
pravnich ptedpisi.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializacniho vzdélavani v oboru urgentni medicina je
ziskani odborné zpulsobilosti k vykonu povolani lékafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencéniho studia na l€katské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné Iékarstvi.

Specializa¢ni vzd€lavani se uskutectiuje pii vykonu I€karského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani miize probihat jako rozvolnénd pfiprava, to je pfi nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto ptipad¢ celkova délka, troven
a kvalita nesmi byt niz8i nez v ptipad¢ celodenni priipravy.

Staze v zakladnim anesteziologickém, chirurgickém, internim kmeni nebo v zédkladnim
kmeni vSeobecné praktické 1¢karstvi mohou byt absolvovany v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru urgentni medicina je
zafazeni do oboru, absolvovani zdkladniho anesteziologického nebo chirurgického nebo
interniho kmene nebo kmene vSeobecné praktické lékatstvi (24 meésicii), specializovaného
vycviku (36 mésicll) a uspesné slozeni atestacni zkouSky. Celkova doba specializaéniho
vzdélavani je minimalné 5 let, z toho
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2.1 Zakladni anesteziologicky, chirurgicky, interni kmen nebo zakladni

kmen vSeobecné praktické Iékarstvi

2.1.1 Zakladni anesteziologicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb

Ay L e o o 2
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péc¢i intenzivni a resuscitacni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini [€kafstvi V-4 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )

zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina V2> — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni s akreditaci
L. nebo II. typu

18

nebo

2.1.2 Zakladni chirurgicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb

o i o o 2
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péc¢i intenzivni a resuscita¢ni
chirurgie " — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )

zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

chirurgie " — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni
péci ve vSeobecné chirurgii

13

traumatologie ' 7 — poskytovatel zdravotnich sluZeb s akreditaci I. nebo II.
typu
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nebo
2.1.3 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu
Cast .

c) vSeobecna povinna praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb

C o e o o 2
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini [ékafstvi V-4 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ltizkovou )

zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

d) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

vnitini 1ékafstvi V> 4-® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 17
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu
jednotka intenzivni péce ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb
z toho LR ” o 2
poskytujici intenzivni pé¢i o dospé€lé s akreditaci 1. nebo II. typu
neurologie V10 1

nebo

2.1.4 Zakladni kmen vSeobecné praktické lékaistvi — v délce minimalné

24 mésicu
Cast I

a) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
vieobecné praktické 1ékarstvi - 'V — ordinace 8
anesteziologie a intenzivni medicina "2 nebo JIP "% nebo ZZS/ZOS V- 12 2
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou 2
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

détské lékatstvi D13 1
gynekologie a porodnictvi - 1%

chirurgie V-? 4
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Vyevik probihd u poskytovatelit zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(dale jen ,,zadkon €. 95/2004 Sb.*).

VsSeobecna povinna praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovateli zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnickd osoba, kterda nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpe€eni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jSich predpisii (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisii (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a spliiuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené

v pozadavcich na akreditované zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésict

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho anesteziologického kmene (vcetné tspéSného
absolvovani pisemného testu po ukonceni zakladniho anesteziologického kmene) nebo

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho chirurgického kmene (véetné uspéSného
absolvovani povinného kurzu Novinky z chirurgie po ukonceni zadkladniho chirurgického
kmene) nebo

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zakladniho interniho kmene (véetné tispéSného absolvovani
povinného kurzu Novinky z vnitiniho [ékatstvi po ukonceni zékladniho interniho kmene)
nebo

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zdkladniho kmene vSeobecné praktické I¢karstvi.

Vlastni specializovany vycvik probiha v akreditovanych zatfizenich pro specializacni
vzdélavani v oboru urgentni medicina a dalSich oborech. Celkova doba specializacni ptipravy
je minimalné 36 mésicti praxe v akreditovanych zatfizenich urgentni mediciny.
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Cast l.

e) povinna praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim anesteziologickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

urgentni medicina - 1> 12 — poskytovatel zdravotnich sluzeb OUP ' nebo ZZS

1) 29
oddgleni urgentniho piijmu (dale jen ,,OUP*) 19 23
posky.tovatel zdravotnich sluzeb zdravotnické zachranné sluzby 5

z toho (dale jen ,,ZZS*) 12
poskytovatel zdravotnic.h sluzeb operacniho strediska zdravotnické 1
zachranné sluzby (déle jen ,,ZOS*) 12

f) povinna doplfikova praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu

traumatologie ' ® véetng JIP °) 1

koronarni jednotka '¢ 1

metabolicka jednotka '7 1

détské lékatstvi JIP D19 1

psychiatrie - 1% 1

neurologie JIP V-20 1

neonatologie -2V 1

nebo

g) povinna praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim chirurgickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

urgentni medicina - 1> 12 — poskytovatel zdravotnich sluzeb OUP ' nebo ZZS

12) 26
oddgleni urgentniho pf{jmu (dale jen ,,OUP*) ¥ 20
poskytovatel zdravotnich sluzeb zdravotnické zachranné sluzby 5

z toho (dale jen ,,ZZS*) 12
poskytovatel zdravotnich sluzeb operacniho stfediska zdravotnické |

zachranné sluzby (déle jen ,,ZOS*) '?
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h) povinna doplikova praxe

Akreditované zafrizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb 4
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
z toho détska anesteziologie 1
koronérni jednotka '© 1
metabolické jednotka ' 1
détské lékarstvi JIP D19 1
psychiatrie D 1
neurologie JIP 1-2% 1
neonatologie -2V 1
nebo
i) povinna praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim internim kmenem
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
ggentni medicina - 1912 — poskytovatel zdravotnich sluzeb OUP ' nebo ZZS 7
oddgleni urgentniho pf{jmu (dale jen ,,OUP*) ' 21
poskytovatel zdravotnich sluzeb zdravotnické zachranné sluzby 5
z toho (dale jen ,,ZZS*) 12
poskytovatel zdravotnich sluzeb operacniho stfediska zdravotnické 1
zachranné sluzby (dale jen ,, ZOS*) 12
j) povinna doplnkova praxe
Akreditované zafrizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb 4
poskytujici akutni lazkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
z toho détska anesteziologie 1
traumatologie ! v¢etn& JIP ¥ 1
détské lékarstvi JIP D19 1
psychiatrie D 1
neurologie JIP 1-2% 1
neonatologie -2V 1
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nebo

k) povinna praxe — pro lékafe s ukonéenym zakladnim kmenem vSeobecné
praktické lékaistvi

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
}12r)gentni medicina V- 912 — poskytovatel zdravotnich sluzeb OUP ' nebo ZZS )5
oddgleni urgentniho piijmu (dale jen ,,OUP*) 19 19
poskytovatel zdravotnich sluzeb zdravotnické zachranné sluzby 5
z toho (dale jen ,,ZZS*) 2
poskytovatel zdravotnich sluzeb opera¢niho stiediska zdravotnické 1
zachranné sluzby (dale jen ,,ZOS*) 12
I) povinna doplnkova praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 poskytovatel zdravotnich sluzeb 4
poskytujici akutni lazkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
z toho détska anesteziologie 1
traumatologie ! véetng JIP ? 1
koronarni jednotka '¢ 1
metabolicka jednotka !”) 1
détské 1ékatstvi JIP D 18) 1
psychiatrie V-1 1
neurologie JIP V-2 1
neonatologie -2V 1
2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
Cast .
m) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc %% 3
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 2% 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 22 1
kurz Radia¢ni ochrana 2 1
*test MCQ (Multiple Choice Question) 2% 1
*kurz Novinky z chirurgie ¥ 5
*kurz Novinky z vnitiniho 1ékafstvi 2% 5
specializaéni kurz Urgentni medicina >% 3 tydny
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kurz Medicina katastrof a krizova pfipravenost ve zdravotnictvi 2%
kurz ALS Provider (nebo platny certifikat o absolvovani tohoto kurzu) 2% 2
kurz ATLS (nebo platny certifikat o absolvovani tohoto kurzu) 2% 2,5

* Absolvovani povinného kurzu Novinky z chirurgie nebo Novinky z vnitiniho I¢kafstvi nebo
test MCQ (Multiple Choice Question) jsou absolvovany pouze v piipadé absolvovani
piislusného zakladniho kmene.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace absolvovany v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne
delsi nez 5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a
lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana absolvovany v ramci jiného vzdé¢lavaciho programu
v dobé¢ ne delsi nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

n) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucéena

Kurzy, seminare Délka trvani
kurz Re$eni mimotadnych udalosti velkého rozsahu v narodnim a mezinarodnim 3 dn
méfitku Y
odborné staze v nemocnici na pracovisti JIP a anesteziologie a intenzivni 3 dny

medicina nad povinny rozsah vzdélavaciho programu

odborné staze na akreditovanych zafizenich urgentniho pfijmu a ZZS nad
povinny rozsah vzdélavaciho programu

pracovni pobyty na vybranych odbornych pracovistich v zahranici

dalsi odborné akce poradané a garantované prisluSnou odbornou spole¢nosti
Ceské 1ékatské spoleénosti J.E. Purkyné (dale jen ,,CLS JEP*) nebo Institutem
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (déle jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou
lékai'skou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo lékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF*),
nebo akreditovanymi zatfizenimi, ptipadné mezinarodni oborové konference, aj.

v rozsahu min.
20 hodin

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Poc¢et vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykoni, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
anesteziologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetifeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

» Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkei.

Teoreticke znalosti

......

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zékladnich Zivotnich funkeci.

o Provedeni zakladnich vykonl — zajisténi periferniho zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkei.

o Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy
zékladnich Zivotnich funkeci.

Komp eten,ce’ po e Provedeni zakladnich vykonti — zajis$téni periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péée v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady osetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.




164

VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Urgentni medicina ®  €ASTKA 5

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykondm.

» Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupt, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni ptiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, priprava opera¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni poopera¢ni pée a monitorace vitalnich funkei.

 Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a me¢kkych
tkani, v¢etné imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Pfedoperacéni a pooperac¢ni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

» Prevence a zakladni oSetieni dekubitt.

o Zakladni vysetieni a diferen¢ni diagnostika nahlych pfihod btisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktickeé dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (véetné per rectum).
¢ Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
o Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.
e Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a §iti).

 Asistence pii chirurgickych opera¢nich vykonech.

e Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.
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e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékaistvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafrizeni . nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

o ) o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
Teoretické znalosti . e L
 Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

» Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

Praktické znalosti o Zakladni vysetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1€Civ v 1é¢b¢ vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
odavani infiznich roztoku.
Praktické dovednosti P e, . . .
¢ Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, moc¢ového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientu.
» Aplikace injekci s.c., i.m.,, i.v., i.d.
o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné

Kompetence po podavani infaznich roztokda.

absolvovani praxe , oy e _— .
P o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 18 mésict specializaéniho vzdélavani
v ramci zakladniho anesteziologického kmene

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

» Anesteziologické pfistroje a technika.

o Predoperacni vySetieni a pfiprava, premedikace.

Anesteziologie o Predoperacni, peroperacni a pooperacni management anestezie.

o Anestezie k nechirurgickym interven¢nim a diagnostickym vykoniim
véetné anestezie mimo operacni saly.

» Anestezie u vykond provadénych pii jednodenni hospitalizaci a
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ambulantné, regionalni a mistni anestezie.
o Komplikace v priibchu anestezie a v obdobi po anestezii.
o Péce po anestezii na probouzecim pokoji.
» Problematika pooperacni bolesti, porodni bolesti, analgosedace.

Resuscitace a
intenzivni medicina

o Znalosti klinického obrazu, diferencialni diagnostiky, stanoveni diagnozy,
1é¢by a prognozy stavli vyzadujicich resuscitacni a intenzivni péci.

« Indikace, zpisoby podpory a nahrady Zivotnich funkci (uméla ventilace
plic, podpora obéhu a kardiostimulace, mimot€lni elimina¢ni metody),
problematika nosokomialnich nékaz.

» Psychologie a psychoterapie pacientd v resuscitacni a intenzivni péci,
problematika péce o pacienty s terminalnim onemocnénim.

Praktické dovednosti

a

a

Provedeni pfedanestetického vysetieni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta
k opera¢nimu vykonu.

Podani celkové a regiondlni anestezie k planovanym 1 akutnim diagnostickym a
1é¢ebnym vykontim v zakladnich oborech (chirurgie, ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji, urologie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,
gynekologie a porodnictvi) operacni 1 neoperacni povahy.

Zajisténi a oSetieni pacienta v poopera¢nim obdobi v¢etné zabezpeceni analgesie;
v€asna rozpoznani, diagnostika a 1éceni vzniklych komplikaci.

Zajisténi pacientl s nahlym selhdnim zdkladnich zivotnich funkci ¢i pacientii
takovym selhanim ohroZenych vcetné zabezpeceni nezbytné konsiliarni
spolupréce.

Zajisténi dychacich cest v anestezii 1 v intenzivni péci; zvladnuti péce o dychaci
cesty.

Provadéni umélé plicni ventilace.

Zajisténi vstupu do cévniho feciste.

Praktické zvladnuti péce o vnitini prostiedi, zajisténi enteralni a parenteralni
VYZivy.

Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych udaji, vyuZiti ziskanych
udajt v péci o pacienty.

Kardiopulmocerebralni resuscitace a komplexni poresuscitacni péce.

Seznam, vycet provedenych vykont

Seznam provedenych vykonil je orientacni a uvadi nejmensi pocet vykond, ktery lze

povazovat

za piimeéfenou praxi kvydani certifikatu o absolvovani zékladniho

anesteziologického kmene.
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Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet
Celkova anestezie 600
Regionalni anestezie:

a) epiduralni anestezie 50

b) subarachnoidalni anestezie 50
(pozn. — a) i b) lze kombinovat, celkovy pocet obou blokad by mél byt 100; blokad jednoho typu
minimalné 30)

Pocty invazivnich vykont

Vykony Pocet
Zavedeni arterialniho katetru 15
Katetrizace centralnich zil 25
Koniopunkce ¢i koniotomie (na modelu ¢i kadaveru) 1

Teoretické znalosti

Z ostatnich oboru

Aplikovana
anatomie,
fyziologie a
farmakologie

o Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

Klinicka
biochemie

o Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnot biochemickych vysetfeni
v anesteziologické a intenzivni péci, interpretace patologickych nalezu.

Vnitini 1ékaistvi

o Zakladni znalosti zvlasté ve vztahu ke staviim vyzadujicim v€asné
oSetfeni.

o Zakladni znalosti v diagnostice a 1écbé onemocnéni vnitinich organti
provazejicich operac¢ni vykony a resuscitacni péci.

¢ Orientace v problematice infekénich nemoci.

 Zakladni informace o indikacich a pribéhu béznych operacnich vykont.

metody

Chirurgie o Zakladni diagnostika nahlych ptihod btisnich.
o Zasady dodrzovani antisepse a asepse.
« Fyziologie fetoplacentarni jednotky a fetalni cirkulace.
Gynekologie o Zakladni informace o indikacich a provadéni béznych gynekologickych a
a porodnictvi porodnickych operaci.
e Pribéh porodu.
. » Ramcova diagnostika stavi poruch védomi.
Neurologie . . .
o Diagnostika smrti mozku.
Radiologic a o Principy rentgenového vySetfeni, vySetfeni ultrazvukem, pocitacovou
zobrazovaci py ren'e vy VY s

tomografii, magnetickou rezonanci a scintigrafii.
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Rehabilitacni a o Zasady rehabilitacni péCe u pacienti na resuscitaCnim pracovisti, zejména
fyzikalni medicina dechova a pohybova rehabilitace.
Etika » V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.

Praktické dovednosti

o Hodnoceni EKG (elektrokardiografie).

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho anesteziologického kmene

» Provedeni pfedanestetického vySeteni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta k opera¢nimu
vykonu.

» Podéni celkové a regionalni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym a lécebnym
vykoniim v zakladnich oborech (chirurgie, ortopedie a traumatologie pohybového ustroji,
urologie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, gynekologie a porodnictvi) operacni i
neoperacni povahy.

o ZajiSténi a oSetfeni pacienta v pooperacnim obdobi vcetné zabezpeceni analgesie; v€asna
rozpoznani, diagnostika a 1éeni vzniklych komplikaci.

e Zajisténi pacientl s nahlym selhanim zakladnich Zivotnich funkci ¢i pacientl takovym selhanim
ohrozenych véetné zabezpeceni nezbytné konsiliarni spoluprace.

o Zajisténi dychacich cest v anestezii 1 v intenzivni péci; zvladnuti péce o dychaci cesty.

» Provadéni umélé plicni ventilace.

e Zajisténi vstupu do cévniho feciste.

o Praktické zvladnuti péce o vnitini prostiedi, zajisténi enteralni a parenteralni vyzivy.

» Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych tdaji, vyuziti ziskanych Gdaji v péci
o0 pacienty.

o Kardiopulmocerebralni resuscitace a komplexni poresuscitacni péce.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
chirurgického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictl specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetteni, piiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta

Teoretické znalosti po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady poopera¢ni analgesie).

o Znalosti zékladt patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohroZeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
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funkei.
o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavil ohrozeni zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti | _ 4| dnich Zivotnich funkei,

e Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavil ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkei.

Komp eten,ce’ po o Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontiim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1éCebnych postupd, asistence
pti béznych operacich.

o Pfedoperacni piiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, priprava opera¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperac¢ni péce a monitorace vitalnich funkei.

« Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubi a mékkych
tkani, v€etné imobilizace.

¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

 Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

 Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

169
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o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

» Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vySetfeni a diferencni diagnostika nahlych ptihod biisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

¢ Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a $iti povrchovych ran.

 Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokda.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podéavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a Siti).

e Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitrni lékarstvi — 2

odbornym dohledem Skolitele

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1€¢iv v 1é¢b¢ vnitinich nemoci.
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o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
odavani infiznich roztoku.
Praktické dovednosti P e, . . .
e Injek¢ni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, moc¢ového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientt.
 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné

ompetence po podavani infaznich roztokd.

absolvovani praxe ) ., oo ., .,
P o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializa¢niho vzdélavani
v ramci zakladniho chirurgického kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Chirurgie — 13 mésict praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

o Zaklady chirurgické anatomie a patofyziologie, zvlasté znalost poruch
elektrolytového a vodniho hospodafstvi.

» Hojeni ran a jejich komplikace.

» Vysetfovaci metody v chirurgii, v€etné paraklinickych

o ) a endoskopickych.

Teoretické znalosti y NPV o .

» Predoperac¢ni vySetfeni a obecna pfiprava k operaci.

o Indikacni kritéria a operacni postupy u zakladnich chirurgickych
onemocnéni (appendicitis, kyly, cholelithiasa, varixy dolnich koncetin
(dale jen ,,DK*), tumory GIT, amputace koncetin apod.).

« Diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bfisnich a hrudnich.

o Znalost vlastnosti 1é¢ivych pripravki uzivanych k analgezii a mistnimu
znecitlivéni, v¢etné feSeni moznych komplikaci pfi jejich podani.

Praktické znalosti o Chirurgické nastroje, zafizeni a chod chirurgickych operac¢nich sala.

o Zaklady podani oxygenoterapie a provedeni tracheo/koniotomie.

o Zakladni postupy pfi gastroskopii, anoskopii, rektoskopii a koloskopii.

» Evakuace ascitu.
o Punkce a drenaz mo¢ového méchyie.
o Punkce a drenaz hrudniku.

Praktické dovednosti » Konzervativni oSetfeni poranéni kosti, kloubti a mékkych tkani, véetné
imobilizacnich technik.

o Péce o centralni zilni katetr.
 Osetteni nekomplikovanych ran (15x).

o Operace povrchovych hliz, furunkulti, benignich koznich tumorti (5x).
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o Osetfovani diabetické nohy, amputace DK a oSetfovani amputa¢nich
pahylu.

e Asistence pii operacich volné a uskiinuté kyly (10x), varixtt DK (5x),
apendektomie (5x), amputaci DK (5x), zakladani stfevnich vyvodu (5x).

Traumatologie — 5 mésicti praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

« Prehled o patofyziologii urazl: Grazovy Sok, septické komplikace po
zavazném poranéni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické trauma,
septické komplikace Graz{, kompartment syndrom.

» Vysetfovaci metody v urazové chirurgii véetné paraklinickych vySetfeni
a zobrazovacich metod.

« Diagnostika a zakladni principy oSetieni poranéni hrudniku a bficha.

« Diagnostika a zdkladni principy oSetieni poranéni patefe a CNS vcetné

Teoreticke znalosti diferencialni diagnostiky intoxikaci.

o Diagnostika zlomenin a luxaci véetné zakladnich indika¢nich kritérii ke
konzervativni a operacni 1é¢bé.

o Zakladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a sdruzenych
poranéni.

 Predoperacni pfiprava a obecna ptiprava k operaci.

o Zakladni principy oSetfovani poranéni u déti.

o Chirurgické osetfeni jednoduchych ran (30x).

o Konzervativni 1é¢ba zlomenin (repozi¢ni manévry, trakéni techniky,
techniky sadrovani a jiné imobilizacni metody) (20x).

Praktické znalosti « Diagnostika a principy 1é¢by poranéni organt dutiny bfi$ni a hrudni

a dovednosti (hrudni drenaz 3x, epicystostomie 1x).

 Asistence na operacnim sale u dutinovych a koncetinovych poranéni
(bficha a hrudniku 2x, vnitini osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho chirurgického kmene

o Provadéni komplexniho vySetieni chirurgicky nemocného, véetn¢ administrativy ambulantni
1 hospitalizacni.

o Propousténi chirurgicky nemocného z ambulantniho i nemocni¢niho 1éCeni, véetné nezbytné
administrativy.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni anestezie a Siti).

o Zakladni oSeteni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho poranéni.

o Aplikace injekei s.c., i.m., i.v., v€etn¢ infuzni terapie.

o Indikace a aplikace krevni transfuze, vcetné krevnich derivatu.

o Konzervativni oSetfeni poranéni kosti, kloubti a mekkych tkani, véetné imobilizacnich technik.

« Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatn¢ provadét pod odbornym vedenim jejich Cast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti skolitele.

o Provadéni ptevazl operacnich ran a rozhodovani o jejich dalsim 1éCeni.
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» Provadéni ambulantnich chirurgickych vykont v rozsahu uréeném skolitelem.

o Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich chirurgického
pracovisté, vcetn¢ JIP.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

 Poskytovani zdravotni péce v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

o Provadéni dalSich ¢innosti a vykoni v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve
vzdélavacim programu a logbooku.

Praktick¢é dovednosti musi byt rozvijeny na akreditovanych domacich, resp.
specializovanych zatizenich pod vedenim $koliteli, ktefi stvrzuji prubéh praktického vycviku,
veetné zavérecné¢ho zhodnoceni do logbooku.

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictl specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetteni, piiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zdsady pooperacni analgesie).

» Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohroZeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkeci.

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.

» Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zéakladnich Zivotnich funkeci.

o Provedeni zakladnich vykonl — zajisténi periferniho zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po . szpoznéni a hodnocepi zavaznosti stavi nahlé poruchy zdravi
absolvovdni praxe ¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy
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zakladnich zivotnich funkeci.

o Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zarizeni . nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoreticke znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady osetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

« Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupd, asistence
pti béznych operacich.

o Pfedoperacni piiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, pfiprava opera¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

 Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubi a meékkych
tkani, vCetné imobilizace.

¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

 Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

 Predoperac¢ni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

 Prevence a zakladni oSetfeni dekubitti.

o Zakladni vySetfeni a diferencni diagnostika nahlych ptihod biiSnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

¢ Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (vCetné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
o Péce o stomie.
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Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a Siti).

o Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni I. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

» Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Praktickeé znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

o Provoz ambulanci a IiZzkového odd€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatl, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

» Nejcastéji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1é¢b¢ vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim lékafstvi.

Praktické dovednosti

¢ Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
¢ Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podéavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 17 mésicl praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

o Priibézné rozsitovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢b¢ a prevenci vnitinich nemoci s diirazem na:
- diferencidlni diagnostiku a 1é€bu béznych infekci, véetné
zasad antibiotické politiky,
Teoretické znalosti - specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastéjsi choroby jednotlivych organu,
- poruchy vnitiniho prostfedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordina¢ni funkce vnitiniho 1¢katstvi.

» Rozpoznavani a postupy u nejéastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich ptihod.

Praktické znalosti o Zéakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledku laboratornich

vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich ucinkt a davkovani

nejcastéji pouzivanych 1é¢iv.

o Komplexni interni vySetieni.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infaznich roztokd,
transfazi krve a krevnich derivatu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pée o centralni Zilni katetr,
méfeni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

Praktické dovednosti « Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

o Defibrilace.

 Kardiopulmonalni resuscitace.

o Punkce hrudniku.

» Punkce ascitu.

Neurologie — 1 mésic praxe na standardnim liGZzkovém neurologickém oddéleni
s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem sSkolitele

» Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie,

Teoretické znalosti . . . ,
biochemie a farmakologie nervové soustavy.

» Provedeni zakladniho neurologického vySetteni.

 Zakladni indikace neurofyziologickych vySetfeni.

o Zakladni lécebné postupy u akutnich cévnich mozkovych ptihod
a zachvatovych onemocnéni.

Praktické dovednosti
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Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vySetfeni a piijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.

 Propousténi pacientt.

¢ Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedé¢li a ve svatek
minimalné 1x tydné.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykonti v ramci specializacniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

 Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

¢ Orientacni neurologické vySetfeni pacientu.

3.4 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
kmene vSeobecné praktické lékarstvi

VSeobecné praktické Iékarstvi

Po ukonceni vycviku pod vedenim 1ékare se specializovanou zpisobilosti v oboru v§eobecné
praktické Iékatstvi mé uchaze¢ zvladnout:

» Schopnost rychlého posouzeni zavaznosti a naléhavosti stavu v terénnich
podminkach, potfeby a stupné naléhavosti hospitalizace, konzultace, dalsich
odbornych a pomocnych vysetfeni, terapie, kontrol.

« Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Komplexni hodnoceni subjektivnich i objektivnich ptiznak riznych
organovych systému z hlediska spravné dg. a dif. dg., polymorbidit, vlivii
1écby.

o Znalost dal$ich faktor( ovliviiujicich zdravotni stav pacienti — psychické,

Teor eti.cké pracovni, socidlni a moznosti VPL pfi jejich feSeni.

znalosti » Znalost nezadoucich uc¢inku 1é¢iv, 1ékové interakce, kontraindikace.

o PécCe o staré, t€lesné postizené a chronicky nemocné pacienty.

o Zasady preventivni a dispenzarni péce, o¢kovani.

» Znalost doporucenych vysetfovacich a diagnostickych postuptt ve VPL.

» Zasady vedeni a organizace prace ordinace vSeobecného praktického l¢kare.

o Spoluprace se zdravotni sestrou, agenturami domaci péce, ambulantnimi
i lazkovymi ZZ jinych odbornosti a dal§imi institucemi v ramci komunitni
péce o pacienta.

o Odebirani anamnézy a provedeni klinického vySetieni véetné posouzeni
zavaznosti stavu a zakladni dif. dg. uvahy ve specifickych podminkach

o primarni péce v ordinaci a terénu.
Prakticke

. o Poskytnuti neodkladné péce v ordinaci a terénu.
dovednosti

o Navrzeni dalsiho dg./th. postupu.
¢ Provedeni jednoduchych diagnostickych a lé¢ebnych vykont.
¢ Vedeni zdravotnické dokumentace.
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o VySetfeni EKG.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., infuzi.

» Provedeni odbéru biologického materialu a rychlé diagnostiky v ordinaci VPL
(napt. INR, CRP, OK, glykémie a dal$i metody dle pristrojového vybaveni).

» Vedeni zdravotnické dokumentace a dal$i administrativni ¢innosti v ord. VPL.

o Jednoduché 1é¢ebné vykony — oSetfeni ran, pfevazy, incise, futura.

o Zakladni farmakoterapie.

« Setfeni na pracovisti.

o Provedeni vybranych indikovanych vykonil pfi navstévni sluzbé.

Psychiatrie

V oboru psychiatrie ma uchaze¢ zvladnout:

» Rozpoznat zakladni psychiatrické ptiznaky a psychiatrické syndromy:
- organickych a symptomatickych dusevnich poruch,

- poruch chovéni a duSevnich poruch zptisobenych psychoaktivnimi
latkami,

- schizoafektivnich poruch,
- poruch neurotickych a v souvislosti se stresem,

- poruch osobnosti a chovani v dospélosti (psychopatie, poruchy
sexualni identity, pii laktaci, klimakteriu, v seniu),

- poruch fyziologickych funkci souvisejicich s dusevnimi poruchami
(psychosomatické poruchy): poruchy spanku, piijmu potravy, sexualni
dysfunkce,

- mentalni retardace,

Teoreticke
znalosti

- poruch psychického vyvoje (dyslexie, agrafie aj.),
- poruch chovani a nalad v détstvi a adolescenci.

¢ Znat indikace, kontraindikace, nezadouci G€inky a davkovani psychofarmak
uzivanych v praxi praktického 1ékate, zejména anxiolytik, hypnotik,
neuroleptik a antidepresiv.

o Znat predpisy vztahujici se na nemocné s dusevnimi poruchami, zejména
hospitalizace bez souhlasu nemocného (detence), omezeni svobody pohybu a
zpusobilosti k pravnim tkontim.

» Posudkova ¢innost u psychiatrickych onemocnéni.

» Poskytnout neodkladnou pomoc pii akutnich stavech v psychiatrii; indikované
a vCas odeslat na psychiatrické odd¢€leni.

e Zvladnout spravny psychologicky pfistup k pacientovi a znat zasady
psychoterapie v 1écbé psychickych poruch.

o Zajistovat udrzovaci farmakoterapii a kontinualni sledovani pacientl v remisi.

Praktické o Zhodnotit vliv konkrétniho socialniho a pracovniho prostiedi na pribéh

dovednosti dusevni poruchy pacienta a snazit se toto prostiedi ovlivnit.

» Rozlisit jednotlivé poruchy zakladnich psychickych funkei (mysleni, védomi,
emotivita apod.) a na tomto zaklad¢ stanovit syndromologickou diagnézu
(napt. syndrom amentni, anxi6zni, depresivni, paranoidni a dalsi).

vvvvvv

neurdzy, psychozy, organicky psychosyndrom).
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o Umét diagnostikovat zavislosti, znat organizaci a zpusoby léCeni zavislosti a
ulohu lékare v této problematice.

Dermatovenerologie

Z oboru dermatovenerologie méa uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoreticke
znalosti

o Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie Castéji se vyskytujicich
koznich onemocnéni: scabies, pediculosis, trombidiosis, mykoticka
onemocnéni, pyodermatdzy, erysipel, acne vulgaris, verrucae, condylomata
accuminata, herpes simplex a zoster, molluscum contagiosum, ekzémy,
psoriasis vulgaris, 1ékové exantémy, kontaktni dermatitidy.

» Diagnostika a diferencialni diagnostika névti, prekancerdz a koznich nadort
(basaliom, spinaliom, hemangiom, pigmentové nadory).

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie pohlavné pfenosnych chorob,
véetné poradenstvi, depistaze a hlaseni.

¢ Posudkovou ¢innost u dermatovenerologickych onemocnéni.

Prakticke
dovednosti

» Neodkladna péce pii generalizovanych alergickych koznich projevech.

o Odbér biologického materialu u osob nemocnych nebo podezielych
z onemocnéni venerickymi chorobami.

» Terapeutické a oSetfovaci techniky u bércového viedu (ulcus cruris),
varik6ézniho syndromu a u dermatomykoz.

» Technika okluzivniho obvazu a zpusoby aplikace koznich extern.

o Terapie condylomata accuminata, veruky, tylomi a drobnych fibrom
snesenim, leptanim, elektrokoagulaci.

» Provedeni koZnich testl epikutannich a intradermalnich.

Oftalmologie

Z oboru oftalmologie mé uchaze¢ zvladnout nésledujici vykony:

Teoreticke
znalosti

» Diferencialni diagnostika zarudlého (Cerveného) a bolestivého oka.
» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie:
- zanétu vicek, spojivek a rohovky,
— iritidy a iridocyklitidy,
- glaukomu,
- katarakty.
o Nejcast¢jsi piiciny amblyopatii a amaurdz, znat problematiku nevidomych.
o Oc¢ni ptiznaky a nalezy u n€kterych celkovych onemocnéni (hypertenze,
diabetes mellitus, revmaticka onemocnéni).
o Poruchy okohybnych svali — etiologie a terapie.
o Hlavni skupiny 1é¢iv uzivanych v o¢nim lékarstvi.
» Posudkovou problematiku v o¢nim 1ékatstvi.

Prakticke
dovednosti

o Zakladni o¢ni vySetfeni: zrakové ostrosti (pomoci optotypll), vysetieni
predniho o¢niho segmentu, vysetfeni barvocitu a orienta¢ni vysetfeni zorného
pole.

» Neodkladna péce pii poranéni a poleptani oka a pfi cizim télese v oku.
» Neodkladna péce pii akutnim zachvatu glaukomu.




180

VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program oboru Urgentni medicina ®  €ASTKA 5

Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku

Z oboru otorinolaryngologie ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoreticke
znalosti

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie Castéji se vyskytujicich
zanétl v oblasti otorinolaryngologie (ORL).

» Diagnostika, diferencialni diagnostika akutnich zivot ohrozujicich stavi
v ORL a jejich terapie.

» Diferencialni diagnostika zvétSeni miznich uzlin v ORL oblasti.

o Prekancer6zy a nadory ORL oblasti.

o Traumaticka postizeni v ORL oblasti.

» Poskozeni sluchu, pfevodni a percepcni vady, etiologie, 1éCba, prevence;
profesionalni poruchy sluchu.

o Posudkova problematika v oboru ORL.

Prakticke
dovednosti

o Zakladni ORL vysetfeni s pouzitim nastroji, orientacni vySetfeni sluchu,
nepiima laryngoskopie.

» Provedeni pfedni tamponady pro nosni epistaxi.

» Vyplach zevniho zvukovodu.

» Provedeni Politzerovy sprchy.

» Provedeni koniopunkce (event. koniotomie).

¢ Posouzeni vysledku tonového audiometrického vySetieni.

Hygiena a epidemiologie (v€etné hygieny obecné a komunalni)

Z oboru hygiena a epidemiologie a hygiena obecna a komunalni mé uchaze¢ zvladnout nésledujici

vykony:

Teoreticke
znalosti

a prakticke
dovednosti

» Dokonale znat epidemiologii nakaz u nas béznych, znat piiznaky i
epidemiologii zavaznych infekénich a parazitarnich onemocnéni
importovanych z tropickych a epidemiologicky zavaznych oblasti (malarie,
amébozy, leishmaniozy, zavazné helmintdzy); provést v ramcei svych tikolt
a kompetenci nezbytna opatfeni v ohnisku nakazy (hlaseni
protiepidemickému oddéleni, izolaci, karanténu, 1€kaisky dozor); znat
zplsoby dezinfekce, opatfeni pifi epidemii a bacilonosicstvi.

o Znat a mit piehled o druzich, metodice, terminech a kontraindikacich
povinného ockovani obyvatelstva; udrzovat si prehled o novych ockovacich
latkach; ve svém obvodu znat stupen prooc¢kovanosti.

o Znat a ovladat metodiku zakladnich prohlidek zadvodu nebo pracovisté véetné
zhodnoceni hygienickych podminek prace; mit piehled o deten¢nich
metodach, sestavovani zaznamu o prohlidce vcetné zavéri; stanovit zplisob
projednani zjisténych zavad, terminy dané k odstranéni zjisténych zavad a
nasledné kontroly.

e Znat vyznam cilené prohlidky zejména na rizikovém pracovisti véetné
postupu pfi vyhlasovani rizikového pracovisté, znat povinnosti vznikajici z
této skutecnosti pro zavod a pro praktického 1ékaie.

o Znat jednoduché fyziologické a psychologické metody k zhodnoceni vlivu
pracovnich podminek na pracovnika s ohledem na zatéz fyzickou,
psychickou a socialni.

o Znat vliv hlavnich skupin rizikovych praci na zdravotni stav pracovnikd.
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o Znat fyziologii dusevniho a télesného vyvoje dorostu, znat fyziologii a
hygienu prace Zen, v€etné znalosti o pracovnim zatrazeni téhotnych.

o Mit orientacni prehled o dosud platnych nebo novelizovanych predpisech
vztahujicich se k problematice hygieny prace.

o Mit orienta¢ni prehled o nejcastéjSich chorobach z povolani, zpisobech a
metodice pfiznavani chorob z povolani.

Vnitini Iékarstvi

Po ukonceni vycviku pod vedenim 1ékare se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi
ma uchaze¢ zvladnout:

» Posuzovani internich onemocnéni, zejména chronickych civiliza¢nich chorob
vcetné posouzeni docasné a dlouhodobé pracovni neschopnosti.

o Zakladni skupiny 1é¢iv, véetné kortikoidu, antiarytmik, peroralnich
antidiabetik, nezadouci ti¢inky aktinoterapie a cytostatické 1écby.

» Rizikov¢ faktory ateroskler6zy, hypertenzni choroby, ischemické choroby
srdecni a dolnich koncetin; umét znalosti vyuzit v prevenci téchto
onemocnéni u rizikovych skupin obyvatelstva; rizikové faktory onemocnéni
hornich dychacich cest a plic, nejcastéji se vyskytujici onkologicka
onemocnéni (plic, zaludku, stiev, pankreatu, mo¢ového méchyie,
gynekologické nadory).

» Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie
a indikace k hospitalizaci u hypertenzni choroby, ischemické choroby srde¢ni
a dolnich koncetin, aterosklerdzy, poruch srde¢niho rytmu, zakladnich
ziskanych srde¢nich vad, myokarditid, srde¢ni a obéhové nedostate¢nosti,
akutnich a chronickych onemocnéni perifernich tepen a zil.

o Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie a
indikace k hospitalizaci zanéti hornich cest dychacich, zanéti plic véetné
alergickych, astma bronchiale, chronické obstrukéni choroby

Teoretické bronchopulmonalni, bronchiektazii, abscest plic, zanétd pohrudnice, embolie

znalosti plicnice a jejich vétvi, nadort prudusek a plic.

o Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie a
indikace k hospitalizaci nej¢astéj$ich chorob zaludku (zanéty, viedova
choroba), stfeva a konecniku, jater (akutni a chronické zanéty, cirhozy,
nadory), pankreatu (akutni, subakutni a chronické zanéty).

» Epidemiologie, etiologie, diagnostika, diferencidlni diagnostika terapie
a klasifikace tuberkuldzy vcetné zvlastnosti u déti a u starych osob; znat
zasady spoluprace s odbornikem v oboru pneumologie a ftizeologie.

o Znat diferencialni diagnostiku internich symptomt napft. zacpy, prijmu,
nauzey, zvraceni, ikter, dusnosti, kasle apod.

o Zasady spravné vyzivy a rizné jeji poruchy, kalorickou potfebu podle veku,
pohlavi a zamé&stnani, biologickou a kalorickou hodnotu potravin, etiologii,
diagnostiku, diferencialni diagnostiku a terapii otylosti.

« Etiologie, diagnostika, diferencialni diagnostika, typy, klasifikace,
komplikace cukrovky, terapie dietou, inzulinem, peroralnimi antidiabetiky.

« Etiologie, diagnostika, diferencidlni diagnostika dysfunkce a terapie
zakladnich onemocnéni §titné zlazy, znat diagnostiku a terapii zakladnich
onemocnéni hypofyzy a nadledvin.

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie glomerulonefritid,
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intersticidlnich nefritid (zejména pyelonefritid), nadort ledvin, znat ptiznaky
selhdni ledvin a jeho 1éCeni véetné dietnich opatfeni, znat zdravotni problémy
dialyzovanych nemocnych, znat diagnostiku, diferencialni diagnostiku a
terapii infekci cest moCovych véetné negonoroickych uretritid, hypertrofie,
nadorl a zanéth prostaty, urolitiazy, véetné indikaci k chirurgické 1é¢bé.

o Diagnostika a diferencidlni diagnostika hematurie, vytoku z uretry
a bakteriurie v¢etn¢ asymptomatickeé.

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie anémii (sideropenicka,
perniciozni a ostatni megaloblastické a sekundarni anémie), znat priznaky
a diagnostiku zakladnich nadori krevnich a lymfatické tkané.

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie zanétlivych
a degenerativnich onemocnéni kloubti a patete (revmatoidni artritidy,
spondylartritidy, psoriatické artritidy, reaktivni artritidy, enteropatické
artritidy, artritis urica a osteoartrozy).

o Psychofyziologické zvlastnosti staii, zasady zivotospravy ve stafi, zvlastnosti
farmakoterapie ve stari.

¢ Projevy zakladnich poruch imunity a moznosti terapie.

» Diagnostika, terapie a klasifikace alergickych stavi.

» Diagnostika, diferencialni diagnostika, etiologie pribéhu, inkubacnich dob,
terapie a posuzovani ¢astéji se vyskytujicich infek¢nich chorob véetné AIDS,
borreliozy.

» Posudkova ¢innost u internich onemocnéni.

Prakticke
dovednosti

» Dokonalé zvladnuti fyzikalniho diagnostického vysetfeni
a nemedikamentdznich terapeutickych vykoni v oboru vnitini 1ékatstvi:

- umélé dychani ru¢nimi kiisicimi pfistroji,
- inhala¢ni podavani O2 z tlakové lahve,

- defibrilace elektrickym vybojem,

- vySetfeni per rectum,

- vyplach zaludku,

- cévkovani mocového méchyte,

- kanylace periferni zily flexibilni kanylou,
- vySetieni cévy dopplerovym piistrojem,
- spirometrie.

o Zvladnout vykony neodkladné péce, pii stavech ohrozujicich zivot
z oboru vnitini 1ékatstvi.

o Zakladni posouzeni EKG ktivky (zakladni poruchy rytmu, ischemie, nekroza,
hypertrofie komor) vcetné natoceni EKG kiivky (koncetinové a hrudni
svody).

« Indikace a hodnoceni laboratornich, rentgenovych, endoskopickych
a ultrazvukovych vysetieni.

¢ Odbér a uchovavani materialu na bakteriologické, virologické, sérologicke,
parazitologické a ostatni laboratorni vysetieni.

Neurologie

V oboru neurologie ma uchaze¢ zvladnout:

Teoreticke

» Diagnoéza a diferencidlni diagnoza vertebrogennich onemocnéni a jejich




CASTKA5 @ VESTNIK MZ CR - Vzdélavaci program oboru Urgentni medicina 183

znalosti

terapie medikamentozni a nemedikamentdzni.

Cévni onemocnéni mozku akutni i chronické, hypertenze a nasledné projevy
na mozku, metabolické postizeni CNS pfi diabetu, jaternich a ledvinnych
onemocnénich.

Diagndza, diferencialni diagnoza a terapie demenci.

Nadorova onemocnéni CNS (intrakranialni a v oblasti patetniho kanalu).
Zanétliva onemocnéni CNS (meningitidy, encefalitidy, myelitidy, vzteklina,
herpes zoster, tetanus, neurolues atp.).

Trauma CNS (komoce, kontuze, mozkové komprese, sub- a epiduralni
hematom, conus occipitalis), nasledné stavy po kraniocerebralnich
traumatech.

Epilepsie a dalsi zachvatovita onemocnéni v neurologii (migrény, Meniérova
choroba, meniérsky syndrom).

Parkinsonova choroba.

Sclerosis multiplex a demyeliza¢ni onemocnéni.

Nejzakladnéjsi misni a svalova onemocnéni (syringomyelie, amyotrof.
lateralni skler6za, myopatie a myastenie).

Vasoneurdzy.

Uzinové syndromy.

Toxicka poskozeni CNS pfi otravach (oxid uhelnaty, etyl a metylalkohol,
organofosfaty a dalsi).

Neuralgie, neuropatie, nejcastéjsi postizeni mozkovych a perifernich nervu.

Prakticke
dovednosti

Zakladni neurologické vySetieni a interpretace vysledkt, vySetfeni patete.
Funk¢ni vySetieni patete s diirazem na urceni senzitivniho

a motorického postizeni pleten¢ cervikobrachialni, lumbalni, sakralni;
rozliSeni radikuldrniho a pseudoradikularniho postizeni.

Poskytnout neodkladnou péci u zachvatovych stavii a nahlych cévnich
mozkovych piihod.

Znalost indikace a interpretace vysledkil vySetfovacich metod v neurologii:
RTG patete a lebky, arteriografické vysetieni, CT vySetfeni, MR a EMG.
Indikovat t¢elnou rehabilitacni nebo lazeniskou péci u neurologickych
onemocnéni.

Znalosti syndromu a 1ézi: periferni chaba obrna, centralni spasticka obrna,
postizeni periferniho nervu, transverzalni 1éze misni, mozkové nervy a jejich
symptomy, syndrom podrazdéni mozkovych a miSnich, afazie motoricka

a senzoricka.

Obsttik periferniho nervu, kotfenovy obstiik.

Posudkova problematika u neurologickych onemocnéni.

Anesteziologie a intenzivni medicina

Z oboru anesteziologie a intenzivni medicina ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoreticke
znalosti

Diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie a prognoza akutnich stavii
vyse uvedenych v rozsahu potiebném pro poskytnuti Iékatrské neodkladné
péce.

Organizaci rychlé zdravotnické pomoci v regionu, obsah a vyznam
traumatického planu.
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o Zasady pfepravy poranénych a nemocnych v akutnim stavu, v Soku,
bezvédomi, pfi podezieni na poranéni patete, biicha, panve, hlavy.

Prakticke
dovednosti

o Techniky resuscitace dychani a ob&hu.

» Neodkladna péce pii bezvédomi.

» Neodkladna péce pii popaleninach a definitivni oSetieni popalenin.

» Neodkladna péce pii trazech hlavy, hrudniku, bficha, panve, patefe
a koncetin vCetné polytraumat, crush syndromu, urazu elektrickym proudem
a bleskem.

» Prevence a terapie Soku.

» Neodkladna péce pii peroralnich a inhalacnich akutnich otravach, castéji se
vyskytujicich, vyplach zaludku.

o Neodkladnou péci pii edému plic, embolii plicnice a jejich vétvi, akutnim
uzavéru koncetinové tepny, pneumotoraxu, blast syndromu, tonuti, akutni
dechové nedostatecnosti (cizi téleso), metabolickém rozvratu.

» Postupy pfi vyprostovani a zajistovani piepravy poranéné¢ho (nemocného) —
transportni polohy.

Détské lékarstvi

Po ukonéeni vycviku pod vedenim lékate se specializovanou zptsobilosti v oboru détské 1ékarstvi
ma uchazec¢ zvladnout:

Teoreticke
znalosti

» Kojeni a kojeneckou vyzivu.

o Zavazné poruchy v psychomotorickém vyvoji ditéte.

» Diagnostika a terapie nejcastéjSich onemocnéni (prijmovych, koznich,
infekci dychacich cest a mo¢ovych cest).

» Meningitis u kojence a vétsiho ditéte.

» Bolesti bficha u déti

o Uzlinovy syndrom u déti.

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie détskych infekcnich
exantémovych onemocnéni (v¢. inkubac¢nich dob, epidemiologie, nutnosti
izolace).

o Systém povinného oc¢kovani déti, zplsoby aplikace, kontraindikace
a komplikace.

o Davky nejcastéji uzivanych 1éciv u déti v zavislosti na véku a vaze; 1éciva
kontraindikovana v détském veéku.

» Specifika fyziologie a patologie dorostového véku, za¢lenovani dorostu do
prace.

Prakticke
dovednosti

» Neodkladnou péci v urgentnich situacich v détském veéku: jde zejména
o akutni dusnost, epiglotitis, bronchiolitis, laryngotracheitis, intoxikace,
vyplach Zaludku, bezvédomi, hyperpyrexie a febrilni kiece, status
asthmaticus a epilepticus, dehydratace kojence event. batolete, zvraceni,
diabetické koma, NPB u déti.

o Techniku fyzikalniho vysetfeni novorozence, kojence a batolete.

» Venepunkce novorozence, kojence, batolete a vétsiho ditéte.

» Kardiopulmonalni resuscitace u déti v§ech vékovych skupin.

Gynekologie a porodnictvi
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Po ukonéeni vycviku pod vedenim 1ékate se specializovanou zptsobilosti v oboru gynekologie
a porodnictvi ma uchaze¢ zvladnout:

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie Cast&jSich gynekologickych
onemocnéni a onemocnéni prsi: poruchy menstruace, zanéty, nadory, nahlé
gynekologicko-porodnické ptihody.

» Diagnostika a diferencidlni diagnostika fyziologického téhotenstvi
a laktace a jeho patologickych odchylek, véetné mimodélozniho téhotenstvi.

o Zasady zivotospravy tc¢hotné Zeny, faktory vedouci k rizikovému téhotenstvi,
komplikace t€hotenstvi.

Teoreti.ck ¢ » Zasady a postupy kontracepce, indikace, kontraindikace a nezadouci ti¢inky
znalosti kontraceptiv.

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie poruch klimakteria,

» Obecné zasady farmakoterapie v t€hotenstvi a laktaci — pfi interkurentnich a
chronickych onemocnénich jako hypertenze, diabetes mellitus.

o Casné piiznaky rakoviny &ipku a téla d&lohy, adnex a prsii, znalost depistaze
téchto nadort.

» Posudkova ¢innost v oboru.

» Poskytnout pomoc pii mimoustavnim porodu.

o Provést orienta¢ni manualni porodnické vySetieni.

Prakticks » Provést manualni vySetieni prsu.
dovednosii o Umét poucit zenu o technice sebevysetieni prs.

o Provést zakladni gynekologické vysetfeni (v zrcadlech, bimanualni palpacni
vySetfeni, kolposkopie) — ev. zadsady odbéru cytologie.

o OSetfit béZzna onemocnéni zevnich rodidel.

Chirurgie

Po ukonceni vycviku pod vedenim 1ékate se specializovanou zptisobilosti v oboru chirurgie ma

uchaze¢ zvladnout:

Teoreticke
znalosti

o Diagnostika a diferencidlni diagnostika nahlych ptihod btisnich (NPB).

» Diagnostika a indikace k operaci u nemoci zaludku a dvanactniku, tenkého a
tlustého stfeva, zlu¢niku a zlucovych cest a slinivky bfisni; diagnostika a
terapie nemoci konecniku a perianalni krajiny (hemorrhoidy, fissury,
periproktalni abscesy a pistéle).

» Diagnostika kyl (tfiselné, pupecni, btisni, stehenni, brani¢ni a jejich moznych
komplikaci).

» Diagnostika a terapie poranéni lebky, mozku, obliceje (fraktury, komoce,
kontuze, epiduralni a subduralni hematomy), v zavislosti na rozsahu zranéni.

» Diagnostika traz{l i onemocnéni perifernich tepen a Zil a jejich chirurgicka
1écba.

« Urazové a zanétlivé zmény svali, aponeurdz, §lach a §lachovych pochev
a burz a jejich diagnostika a 1écba.

» Diagnostika a terapie onemocnéni mocové trubice, mo¢ového méchyie,
mocovodu, ledvin, prostaty a zevnich pohlavnich organt (zanéty,
konkrementy, striktury, funkéni poruchy, nadory, trazy).

» Diagnostika vrozenych deformit koncetin a doporu¢eni moznosti terapie
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(zejména kycelniho kloubu a dolnich koncetin).

 Ziskané vady pletence panevniho a dolnich koncetin (coxa vara, valga, genu
valgum, recurvatum, pedes plani, halux valgus, calcar calcanei).
o Zkiiveni patete v rovin¢ sagitalni (kyfozy vcetné kyfoz adolescentt,
m. Scheuermann, hyperlordozy); zkiiveni patefe v roviné frontdlni (skolidzy).
» Osteoporoza, Sudekiiv algodystroficky syndrom.

Vertebrogenni syndromy — diferencialni diagnostika a 1écba.
Zakladni skupiny ortopedickych a protetickych pomtcek, indikace
a predepisovani.

Uzinové syndromy.

Posudkova ¢innost v oboru chirurgie.

Prakticke
dovednosti

Vykony malé chirurgie: mistni anestezie, oSetfeni malé rany (revize,
egalizace, sutura), stavéni povrchnich krvaceni opichem nebo peanem,
odstranéni stehii (sponek) po chirurgickych vykonech, incize panaricia,
paronychia, furunklu; abscesu, hematomu, fenestrace a ablace nehtu,
exstirpace ciziho télesa z kiize i podkozi, definitivni oSeteni popalenin do
rozsahu 5% povrchu téla, oSetfeni omrzlin, prevence rané infekce, obstiiky
bolestivych zon a kloubt, vyplach zaludku; oSetfeni parafimézy a dekubitt,
péce o atonie.

Odstranéni malych 1ézi ktize.

Ostatni vykony: cévkovani pii akutni retenci moce, repozice kyl, diagndza a
prvni pomoc pii oSetieni fraktur, distorzi, vymknuti v pohybovém systému,
oSetfeni Urazil hlavy, patefe, hrudniku, panve a panevniho pletence dle
rozsahu poranéni, poskytnuti pfednemocni¢ni péce.

» Vsechny druhy jednoduchych obvazi — tlakové, kryci, fixacni.

o Zasady antisepse, asepse a sterilizace v ambulantni praxi; zakladni druhy
desinfekénich prostiedkti v ambulantni praxi.

Urologie

Z oboru urologie ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoretz.cke o Zakladni teoretické znalosti v oboru urologie.
znalosti

o Zakladni urologicka anamnéza.

o Zakladni fyzikalni vySetfeni urologicky nemocného.
Prakticks . Zsilkladn{ rl}?tody uro%oglcke dl?:lgnf)stlky. .
dovednosti o Zakladni 1écba akutnich urologickych onemocnéni.

» PécCe o stomie a katetry; odbér moce na bakteriologické vySetieni,
nekomplikované katetrizace zeny a muze, oSetfovani neprtichodného
uretralniho katetru.

Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

Z oboru ortopedie ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoretické o Zakladni teoretické znalosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
znalosti ustroji.
Praktické o Zakladni ortopedicka anamnéza.
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dovednosti o Zakladni fyzikalni vySetfeni ortopedicky nemocného.

» Zakladni metody ortopedické diagnostiky, interpretace
rentgenodiagnostickych nalezu.

o Zakladni 1écba akutnich a chronickych ortopedickych onemocnéni.

Rehabilita¢ni a fyzikalni medicina

Z oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

o Zakladni teoretické znalosti v oboru rehabilitace a fyzikalni medicina.

o Zaklady fyzikalni terapie, jeji druhy, mechanismy ucinkt, indikace a
kontraindikace u hlavnich skupin onemocnéni (revmaticka, zejména

Teoretickeé degenerativni, pourazové stavy, interni, nervova a kozni onemocnéni),

znalosti nezadouci ucinky, taktiku postupt fyzikalni terapie.

» Zaklady 1écebné rehabilitace (1écebny télocvik), jeji indikace, taktiky postupt
l1écebné rehabilitace, vyuziti ortopedickych protetickych pomtcek.

o Zaklady balneoterapie, jeji indikace, rizika a kontraindikace.

o Metody fyzikalni terapie: elektroterapie, ultrazvuk, magnetoterapie,
diatermie, komorové lazn¢, vanové koupele.

Praktické o Zakladni metody klasické a reflexni masaze.
dovednosti » Metody nespecifické mobilizace.

» Dokonale zvladnout funkéni vysetieni patefe a kloubt.
o Zaklady lécebné rehabilitace.

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho kmene oboru vS§eobecné praktické Iékarstvi

» Na zaklad¢ indikace klinicka vySetieni pacientl a vedeni zdravotnické dokumentace.

» Predkladani navrhu na indikaci dalSich diagnostickych a 1é¢ebnych postupti.

o Na zaklad¢ indikace provadéni vybranych vykont v navstévni sluzbé.

» VSeobecné vySetieni pacientl a zédkladni vySetfeni v oborech, které jsou v naplni kmene
vSeobecné praktickée 1€karstvi.

o Provadéni dalsich vySetieni, ¢innosti a vykonti v ostatnich specializacich absolvovanych v ramci
kmene specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve vzdélavacim programu a logbooku.

» Provedeni pfednemocni¢ni neodkladné resuscitace.

o Na zaklad¢ indikace provadéni odbért biologického materialu, vykont rychlé diagnostiky.

» Na zéklad¢ indikace aplikace injekci, infuzi, provadéni ptevazl a jednoduchych chirurgickych
vykont (sutura, incize, apod.).

3.5 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Diagnostika Zékladni pojmy a zasady, klinické vySetfovani, monitorace, laboratorni
a diferencialni a pristrojova diagnostika, diagnosticky komplex, diferencialné-diagnosticky
diagnostika komplex, skorovani a skorovaci systémy, vztah diagnéza — prognoza, vztah
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pacienta k diagnoze a diferencialni diagnostice, chyby a omyly a jejich
nasledky, klinické doporuceni, vedeni dokumentace.

Poruchy vitalnich
funkci

Mrwe .

Jejich charakteristika, ptiCiny a interakce, diagnostické moznosti a terapie.

Prvotni neodkladné
postupy

Neodkladna resuscitace, postupy zakladni a rozsitené resuscitace, diagnostika
pric¢iny nahlé zastavy krevniho ob&hu, 1é¢ebné postupy pii neodkladné
resuscitaci, zajisténi prachodnosti dychacich cest, uméla plicni ventilace,
obnoveni ob¢hu a jeho podpora, farmakologicka podpora neodkladné
resuscitace.

Oxygenoterapie, uméla plicni ventilace, defibrilace, kardioverse,
kardiostimulace, kanylace periferni zily, zavedeni centralniho venésniho

Dalsi neodkladné katetru, intraosealni pfistup, punkce a drenaz hrudniku, punkce perikardu,

postupy zavedeni nasogastrické sondy, vyplach zaludku, katetrizace a punkce
mocového méchyie, opatieni pii kieCovych stavech, sedace, analgézie,
anestezie, monitorovani a vedeni dokumentace v pfednemocnicni péci.

Postagresivni Reakce organismu na zatéz.

syndrom Sok a jeho formy, prevence a 1é¢ba v piednemocniéni pééi.

Urgentni péce
o traumatologicky
nemocné

Osetieni rany, obvazova technika stavéni krvaceni, oSetfeni a fixace zlomenin
a poranénych kloubtl, osetfeni traumatickych amputaci a amputatt, techniky
fixace a imobilizace. Polohovani nemocnych s nahlou poruchou zdravi.
Osetfovatelskd péce o nemocné a ranéné v prednemocni¢ni péci.

Zachranné
a transportni
techniky

Polohovéani nemocnych s nahlou poruchou zdravi.

Osetrovatelska péce o

nemocné¢ a ranéné v prednemocnicni péci.

Pracovisté
urgentniho piijmu

Piijem a kontinudlni péCe o nemocné, ktefi byli piivezeni do nemocnice
zachrannou sluzbou, se zvlastnim zietelem na nemocné v kritickém stavu.
Stabilizace vitalnich funkci, interdisciplinarni spoluprace s tymem
kvalifikovanych specialistii ptislusnych obort a stanoveni dalsich
diagnostickych a 1écebnych postupll. Znalost symptomatologie, diagnostiky,
diferencialni diagnostiky, 1éCby a prognozy stavii vyzadujicich resuscita¢ni

a intenzivni péci, zpuisoby podpory a substituce vitalnich funkei a eliminacni
metody, infekce a imunologie kritickych stavii. Psychologické aspekty v péci
o kriticky nemocného. Smrt mozku, diagnostika, transplantologické indikace,
péce o darce organd.

Anestezie
a analgezie

v urgentni mediciné

Teorie bolesti, zakladni anesteziologické postupy a techniky, 1écba akutni
a chronické bolesti.

Z ostatnich obort

Aplikovana anatomie

Znalosti se vztahem k oboru urgentni mediciny, jmenovité anatomie
dychaciho, ob&éhového, nervového, uropoetického a pohybového systému
(patete, panve), topografie intrakrania, oblic¢eje krku, hrudni a bfi$ni dutiny.

Aplikovana Zaméteni zejména na problematiku respirace, krevniho obéhu, nervové
fyziologie soustavy nervosvalového pfenosu a vnitiniho prostiedi.
Patologie

a patofyziologie

Neodkladné stavy a nahlé poruchy zdravi.




CASTKA5 @ VESTNIK MZ CR - Vzdélavaci program oboru Urgentni medicina 189

Znalost farmakoterapie predevsim kritickych stavl, farmakodynamiky

Aplikovana a kinetiky latek ovliviiujicich zejména ob&hovy, respira¢ni aparat, centralni
farmakologie nervovy systém, uropoeticky, vegetativni systém, nervosvalovy pfenos a
terapie antibiotiky u neodkladnych stavt.
Zaklady neurologické syndromologie, diagnostika poruch védomi,
Neurologie diagnostika smrti mozku, zakladni hodnoceni elektroencefalografie,
evokovanych potenciall a elektromyografie.
Radiologie Zakladni principy a indikace rentgenového vysetfeni, pocitacové tomografie,
a zobrazovaci magnetické rezonance, pozitronové emisni tomografie, infracervené
metody spektroskopie, echo/sonografie, scintigrafie.
Rehabilitacni Zakladni rehabilitacni postupy u pacientli na urgentnim pifjmu se zametenim

a fyzikalni medicina

na respira¢ni a pohybové funkce.

Hygiena obecné a
komunalni

Infekéni onemocnéni, brany vstupu, infekeni fetézec, sterilizace, dezinfekce,
rutinni dezinfekce sanitniho vozu, uzavienych prostort, ptistroju,
instrumentaria, exkrementd, infek¢ni transport, hygienicko-protiepidemicka
opatfeni za mimotadnych situaci.

Urgentni stavy

Kardiovaskularni
systém

Kardialni insuficience, akutni levostranna insuficience, ischemicka choroba
srde¢ni, angina pectoris, infarkt myokardu, kardiogenni $ok, poruchy
srdecniho rytmu,

nahl¢ ptihody u pacientl s implantovanym pacemakerem a kardioverterem,
kolaps, synkopa, embolie plicnice, hypertenzni krize, srdecni tamponada,
difrencialni diagn6za bolesti na hrudi, aortalni aneurysma, dissekce, ruptura,
akutni uzaver koncetinovych arterii, akutni vendzni uzavér (phlegmasia
coerulea dolens), pfima a tupa cévni poranéni.

Respiracni systém

Dusnost, stavy dyspnoe, diferencialni diagnéza, ptic¢iny respiracni
insuficience, akutni respiracni insuficience, plicni edém (kardidlni,
nekardialni), bronchialni astma, astmaticky stav, diferencialni diagndza
asthma bronchiale a asthma cardiale, pneumonie, chronicka respiracni
insuficience, inhala¢ni trauma, aspirace, hemoptyza, hemoptoe, tonuti,
utonuti, strangulace, spontanni pneumotorax, hyperventilacni syndrom.

Nervovy systém

Poruchy védomi, komatdzni stavy, nitrolebni hypertenze, edém mozku,
bolest hlavy, diferencialni diagnoza, akutni vertigo, cervikokranialni algicky
syndrom, lumbalni vertebrogenni algicky syndrom, syndrom caudy,
meningealni symptomatologie/meningismus, ndhlé cévni mozkové ptihody,
kiecovée stavy, status epilepticus, centralni a periferni obrny, poruchy
nervosvalového ptenosu, akutni hyperkinesy, akutni krize u neurologickych
onemocnéni, akinetické krize u morbus Parkinson, myastenicka a choliergni
krize, sclerosis multiplex, mozkovy tumor/metastazy, amyotroficka lateralni
skleroza, infekce centralniho nervového systému.

Psychiatrie

Zasady neodkladného psychiatrického vysetieni, piistup k akutné
neklidnému pacientovi, stavy zmatenosti, amnesticky syndrom, delirium,
demence, stupor, nebezpeci suicidalniho jednani, urgentni zasah pii
hromadnych havariich, pfirodnich katastrofach a nestéstich, akutni nezadouci
reakce po aplikaci psychofarmak.

Gastrointestinalni
systém

Bolesti biicha, nahlé piihody bfisni, krvaceni do GIT, diferencialni
diagnostika, akutni cholecystitis, cholangoitis, akutni pankreatitis, akutni
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kolitis a enteritis, akutni selhani jater.

Urogenitalni systém

Akutni renalni selhani, renalni kolika, anurie, akutni mocova retence,
tamponada moc¢ového méchyie, infekce mocovych cest, urosepse, torze
varlete, akutni orchitis, epididymitis, trauma ledviny, kontuze, ruptura,
perforace moc¢ového méchyfte, ruptura uretry, para/fimosis, priapismus,
fraktura penisu, poranéni varlat a skrota, nahlé ptihody dialyzovanych
pacientt, dusnost, krvaceni ze shuntu, diferencialni diagnostika bolesti
bticha, Fournierova gangréna.

Vnitini prostfedi

Vodni a solné hospodaistvi, ABR: poruchy vodniho a solného hospodaistvi,
poruchy acidobazické rovnovahy.

Akutni stavy
v endokrinologii a

Diabetes mellitus, akutni komplikace, thyreotoxicka krize, hypotyreosni
(myxedémové) koma, selhani funkce nadledvinkové kory - Addisonova
choroba, hypopituitarni koma, feochromocytova krize, syndrom dilu¢ni

diabetologii hyponatremie, hyperkalcemicka krize, tetanie pii selhani piistitnych télisek,
diabetes insipidus.
Diagnostika intoxikaci a zakladni terapeutické postupy, detoxikace,
Intoxikace dekontaminace, inhala¢ni intoxikace, intoxikace farmaky, drogami,

chemikaliemi, potravinami, rostlinami a zivoc¢iSnymi jedy.

Détské 1ékarstvi

Zvlastnosti neodkladné resuscitace u déti, syndrom nahl¢ smrti, naléhavé
situace u déti v prednemocnic¢ni etapé, stavy duseni - akutni epiglotitis,
subgloticka laryngitis, croup, psudocroup, bronchiolitis, astma, bezvédomi,
ktece, horecka, Sok, dehydratace, rehydratacni [éCba, cyanosa, kardialni
insuficience, tyrané dité, kortikosteroidy pti 1€cbé kritickych stavli u déti,
meningitis, encephalitis, akutni otravy.

Traumatologie

Druhy ran a principy oSetfeni, chirurgicka infekce, diagnostika a oSetfent,
obecné postupy pii oSetfovani traumat na misté nehody, kraniocerebralni
poranéni, poranéni patefe a michy, Grazy hrudniku a dutiny hrudni, Grazy
bticha, dutiny bfisni a retroperitonea, Urazy panve, koncetinova poranéni,
principy primarni diagnostiky a oSetfeni, poranéni horni koncetiny, poranéni
dolni koncetiny, polytrauma, stfelna, bodna, stfepinova poranéni, crush
syndrom, blast syndrom, kompartment syndrom, popaleninové trauma,
prednemocnic¢ni neodkladna péce u popaleninového traumatu, chladové
trauma, elektrotrauma, amputacni poranéni, primarni osetfeni, replantace,
indikace a kontraindikace replantaci, poleptani externi, peroralni, Grazy

v téhotenstvi, transport pacienta s traumatem, odborna lékai'ska pomoc
pii hromadném vyskytu urazi, poranéni Gst a obliceje, zlomeniny
maxilofacialniho komplexu, poranéni dolni celisti.

Otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a
krku

Akutni stenozujici zanéty, edém laryngu, aspirace ciziho télesa, poleptani
jienu, cizi télesa v travicich cestach, peritonsilarni absces, flegmona spodiny
dutiny ustni (angina Ludovici), krvaceni z dychacich cest, tirazy nosu a
vedlejsich dutin nosnich, poranéni hltanu a kréni ¢asti jicnu, urazy hrtanu

a kréniho useku pradusnice, urazy ucha, akutni zavrat’.

Oc¢ni infekce a zanéty, nahlé poruchy zraku, akutni glaukomatosni zachvat,

Oftalmologie urazy oka a jejich oSetfeni, popaleni a chemické poleptani oka.
Akutni stavy v gynekologii, algoritmus diagnostiky a neodkladné péce,
Gynekologie akutni fluor, krvaceni z rodidel, gynekologicky podminéna bolest (v panevni

a porodnictvi

a kiizové oblasti), charakteristiky Zzeny v souvislosti s t¢hotenstvim, porodem
a Sestinedé€lim, néhlé ptihody v prvnim trimestru gravidity, ndhlé ptihody
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v druhém a tfetim trimestru gravidity, fyziologicky porod v pfednemocni¢ni
etapé, postup u patologické polohy plodu, mnohocetného te¢hotenstvi,
indikace k neodkladné ,,sectio Caesarea“, komplikace béhem/po porodu
(krvaceni, vyhtez pupec¢niku, embolie plodovou vodou, $ok, sepse, septicky
Sok, lakta¢ni psychoza), neodkladnd péce o novorozence v kritickém stavu.

Ostatni naléhavé
stavy

Upal, uzeh, hypertermie, hypotermie, tonuti, utonuti, strangulace, poleptani
(kyselinami, alkaliemi), nemoc z vysky, nemoc z dekomprese, akutni
postradiacni syndrom.

Soudni 1ékarstvi

Definice a diagnoza smrti, posmrtné zmény, stanoveni doby smrti, prohlidka
zemielého na misté se zamérenim na stanoveni pti¢iny smrti, dokumentace,
druhy pitev a indikace, mechanismy poranéni a jejich rozliSeni z hlediska
soudniho lékafstvi, nasilna smrt pii dopravnich nehodach, mechanismy
vzniku urazl, zéklady odbéru biologickych stop a materialu v kriminalistice.

Forenzni aspekty

Odmitani zdravotni péCe — negativni revers, zanedbani povinné lé¢katské péce
zdravotnickym pracovnikem, nedbalost, ublizeni na zdravi, té¢zka ijma
na zdravi, posuzovani, postaveni I¢ékate jako svédka a znalce pied soudem.

Medicina katastrof

Hromadné postizeni
zdravi (dale jen

Hromadné postizeni zdravi, hromadné nestésti (mimotfadné udalosti velkého
rozsahu), charakteristika a cile, definice, vyskyt, klasifikace, moznosti
ovlivnéni vzniku a nasledkli hromadného nestésti, pfipravenost k feSeni —

HPZ* L c
” ) planovani, vybaveni, vycvik.
Rozsah aktivace traumatologického planu dle rozsahu HPZ, systém
Sily a prostiedky vyrozumivani v ramei pfednemocnic¢ni neodkladné péce (PNP) a nemocnic¢ni

neodkladné péce (NNP), materialné technické zabezpec€eni pro mimoradné
udalosti v PNP a NNP.

Cinnosti ZZS (ZOS a

Uloha zdravotnického operaéniho stiediska (ZOS) — piijeti tisiové vyzvy,
aktivace traumatologického planu, povolani zaloznich sil a prosttedk,
komunikace s poskytovateli zdravotnich sluzeb a v rdmci integrovaného
zachranného systému (IZS), smérovani pacientl, komunikacni toky,

VE/J ‘Zg;vy‘:h skupin) | evidence obéti, komunikace s médii.
T

P Vyjezdové skupiny — piijem vyzvy, aktivace, ¢innost prvni posadky,
komunikace, predavani informaci z mista udalosti, odhad, tfidéni s tfidici
a identifika¢ni kartou ZZS, ukladani a oSetfeni v PNP, odsun.

HPZ typu CBRN

(chemické, bilogické, | Organizace zasahu IZS, dekontaminace, specifika postupt pii prvotnim

radiologické vySetieni a zajisténi, osobni ochranné pracovni prostiedky (dale jen ,,O0PP*)

a jadern¢ latky) a jejich pouziti.

a pandemie

Casna nemocni¢ni

Organizace hromadného piijmu postizenych na vstupech nemocnice,

faze pii HPZ navaznost PNP a NNP.
HPZ a psychické Psychické trauma v postizené populaci, posttraumaticka stresova reakce
trauma u pracovnikit ZZS, moZznosti feSeni.

Praktické dovednosti
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Ve vybranych piipadech je v zavorkach uveden pozadovany minimélni pocet vykoni,
invazivni vykony az do podilu 25% je pfipadné¢ mozné splnit na vyukovych modelech:

)

Rozsitena neodkladna resuscitace (10), prace s kardiopumpou.

o Elektroimpulzoterapie: defibrilace, kardioverze, kardiostimulace.

I I I o s | Q 0 o o o o o aa

a o o o o oo a

ro~r

Kanylace periferni Zily (200) z toho minimalné€ 30x u déti mladSich nez 5 let.
Kanylace centrélni zily - v. jugularis int., v. subclavia, v. femoralis (25).
Meéfeni centralniho Zilniho tlaku.

Punkce a kanylace tepny — a. radialis, a. femoralis.

Intraosealni punkce.

Infzni terapie v urgentni medicing.

Objemova nahrada velké krevni ztraty.

Otevieni a zajiSténi priichodnosti dychacich cest polohou a vzduchovody.

Laryngoskopie a intubace pridusnice u pacienti vSech v€kovych skupin (200),
vcetné déti mladsich nez 5 let (minimalné 30).

Tracheobronchidlni toileta.

Rozpoznani spravné pozice trachealni rourky po intubaci trachey.

Tamponada dutiny nosni.

Koniotomie, koniopunkce (nacvik na modelu nebo na kadaveru).

Punkce hrudniku (10), punkce perikardu (nacvik na modelu nebo na kadaveru).
Inhalac¢ni terapie v urgentni medicing.

Imobilizace patete a koncetin, repozice fraktur a kloubnich luxaci.

Zavadéni nazogastrické sondy, Blakemor — Sengstakenovy, Lintonovy, lavaz
zaludku.

Dekontaminace kliZe.

Cévkovani mocového méchyte, punkce mocového méchyie.
Osetfovani ran, preparace, sutura, obvazova technika.

Punkce velkych kloubt.

Lokalni a regionalni anestezie.

Vedeni urgentniho porodu.

Ucast na akcich zachrannych slozek pii likvidaci hromadnych nestésti.

Ttidéni postizenych osob v pfednemocni¢ni neodkladné péci a na zatizenich
urgentniho pfijmu nemocnice.

Organizace a fizeni zasahu

Ukoly zdravotnického operaé¢niho sti-ediska

)

Rizeni zdravotnického zésahu, fizeni ¢innosti vyjezdovych skupin, koordinace
pii soucinnosti IZS, zdsady radiokomunikace za standardnich a mimotfadnych
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podminek, mobilizace lizkovych rezerv, hromadné nestésti, aktivace havarijniho
planu tizemniho celku.

Ukoly lékaie

0 Zdravotnické zachranné sluzby (ZZS): ¢innost Iékatre vyjezdové skupiny, ¢innost
1ékate letecké vyjezdové skupiny (LZS), spoluprace vedouciho 1€kate zasahu
s predstaviteli dalSich slozek IZS, tfidéni ranénych, zadsady odsunu.

0 Oddéleni urgentniho pfijmu (OUP): tiidéni postizenych osob na vstupu
do nemocnice, navaznost na piednemocni¢ni péci, koordinovani péce pii piijmu
velkého poctu postizenych.

Technické podminky ¢innosti ZZS

o Technickd pomoc na misté zdsahu, demograficka charakteristika Gizemi, rizika
vyplyvajici z charakteru primyslu, uskladnéni toxickych a radioaktivnich latek,
mezinarodni spoluprace pii poskytovani pomoci v mistech katastrof mezinarodniho
rozsahu. Prace urgentniho piijmu.

Krizové planovani, zajisténi péce béhem aktivace krizovych plana

o Triage v terénu a v nemocnici, organizace odsunu a piijmu velkého poctu
postizenych. Ptiprava plant krizové piipravenosti, aktivace plani, mobilizace
rezerv, osob a skladli zdravotnického materialu, komunikace. Obecna rizika, rizika
vyplyvajici z charakteru primyslu. Navaznost ¢innosti slozek IZS na trovni
regionu (mésta, kraje, statu).

Ukoly a poslani letecké zachranné sluzby
Charakteristika a rizika vysoce nebezpecnych latek

o Zasady zakladni a roz$ifené neodkladné péce v zon€ kontaminace; toxikologicka
neodkladna péce.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

o dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (déle jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, ndvrh
lazeniského 1éc¢eni, hlaseni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaseni o pracovnim trazu, hlaSeni nezddouciho ucinku lé¢ivych piipravka,
nalezitosti 1€katské zpravy, dokumentaci pro potieby pojiStoven,

o dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemftelého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

0 dosahne potifebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi
1 spolupracovniky,
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o ma zakladni znalosti posudkového a revizniho I¢katstvi, 1€katske etiky, pravnich
ptedpisii platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji st provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace,

0 prokaze znalost obecné platnych pravnich predpisti ve zdravotnictvi, systém
zdravotni péce a posudkovou problematiku v souvislosti s oborem urgentni
medicina, orientuje se v otazkach prav pacient a umi je aplikovat v podminkach
urgentni péce,

0 je schopen stanovit priority v pfistupu k individualnimu pacientovi a organizaci
prace celého tymu na oddéleni urgentniho piijmu pfi soubézném feseni péce o vice
pacientl, uplatiovat principy tfidéni jakozto alokace zdroja, je schopen
praktického tfidéni jak v pfednemocnicni etapé, tak v praci na urgentnim piijmu a
také v ptipad¢ udalosti s hromadnym vyskytem postizenych,
umi zohlednit péci u somatickych pacientti a také socialni aspekty péce,
uplatnuje Siroce diferencialné diagnosticky ptistup zaloZeny na znalostech
akutnich a urgentnich stavii vSech Iékarskych specializaci a znalostech
patofyziologie, musi se orientovat ve standardnich postupech a postupech
mediciny zaloZené na dikazech a musi byt schopen kriticky vyhodnotit odbornou
literaturu a vysledky vyzkumd.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihda pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném
zafizeni.
a) Prabézné hodnoceni Skolitelem
» zdznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikazu odbornosti

v Sestimé&si¢nich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
v logbooku. Celkové zhodnoceni na konci zédkladniho anesteziologického
nebo chirurgického nebo interniho kmene nebo zakladniho kmene
vSeobecné praktické 1ékafstvi a jeho zaznam v logbooku.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho anesteziologického nebo
chirurgického nebo interniho kmene nebo zékladniho kmene vSeobecné prakticke
1€katstvi vzdélavaciho programu

» absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti
na akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,

- predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

- UspeéSné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiple Choice
Question) po zakladnim anesteziologickém kmeni (pouze v ptipade
absolvovani zékladniho anesteziologického kmene) a/nebo absolvovani
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povinného kurzu Novinky z chirurgie po zadkladnim chirurgickém kmeni
(pouze v ptipad¢€ absolvovani zakladniho chirurgického kmene) a/nebo
povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékafstvi po zdkladnim internim
kmeni (pouze v ptipad¢€ absolvovani zakladniho interniho kmene) a dalSich
Skolicich akcich.

c) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,

- predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

- absolvovani povinnych kurzii béhem specializovaného vycviku,

» absolvovani povinného specializa¢niho kurzu Urgentni medicina vCetné
absolvovani testu na zaver tohoto kurzu a povinného kurzu Medicina
katastrof a krizova ptipravenost ve zdravotnictvi po specializovaném
vycviku,

- platny certifikat kurzu Advanced Life Support (ALS) Provider,

- platny certifikat kurzu Advanced Trauma Life Support (ATLS),

= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab.
Cast I11.).

d) Vlastni atestacni zkouska

- teoreticka cast — rozbor zadané kazuistiky s diferencidlné diagnostickou
rozvahou a planem diagnostiky a terapie.

» prakticka ¢ast — ovéteni znalosti a dovednosti u zivot zachranujicich vykont
(na vyukovych modelech), feSeni klinického scénafte.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializac¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru urgentni medicina je opravnén pracovat
na zdravotnické zachranné sluzbé (dale jen ,,ZZS*) vcetné letecké zachranné sluzby a
na urgentnich piijmech nemocnic vSech Grovni. Zna legislativni ramec prace 1ékafe urgentni
mediciny na ZZS 1 oddéleni urgentniho piijmu (dale jen ,,OUP*) a doporucené postupy
neodkladné péce pro stavy s vysokou frekvenci volani ZZS.

Lékafr se specializovanou zptisobilosti v oboru urgentni medicina je schopen:
klinického vySetfeni pacienta — anamnéza a fyzikalni vySetient,
posoudit stav vitalnich funkei,

provadét podporu a ndhradu vitalnich funkci,

indikovat a provést zivot zachranujici vykony vCetné medikace,

a o o a a

na zaklad¢ klinického vySetfeni stanovit pracovni diagnézu a diferencialné
diagnostickou rozvahu,

o0 poskytnout pé¢i zamétenou na prevenci komplikaci,
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posoudit potiebu péce z hlediska priority, odbornosti a intenzity,

rozhodnout o sméfovani pacienta k adekvatnimu poskytovateli zdravotnich sluzeb,
rozhodnout o zplisobu transportu,

poskytovat pacientovi péci béhem transportu,

dokumentovat poskytnutou péci,

predat pacienta kompetentni osobé€ piislusného poskytovatele zdravotnich sluzeb,

a o o o o o a

pfevzit pacienta od posadky rychlé 1ékaiské pomoci (RLP), rychlé zdravotnické
pomoci (RZP) a poskytovat dalsi neodkladnou péci,

0 provest a dokumentovat prohlidku zemtelého, posoudit forenzni hlediska umrti a
rozhodnout o dal$im postupu, dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu
o prohlidce zemfiel¢ho, zptsobu jeho vypliovani a predavani mistiim urceni, a o
nalezitostech hlaseni ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte
a hlaSeni o umrti matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni
pozd¢jsich predpisii

koordinovat péci prostiednictvim operacniho stiediska ZZS,

poskytovat odbornou podporu a koordinovat praci tymu zachranaia,

tidit praci nelékatskych profesi OUP 1 ZZS,

g o a aQ

poskytovat 1écebné preventivni péci na pracovisti 1ékaiské sluzby prvni pomoci
(LSPP),

0 posoudit situaci a odhadnout potiebu sil a prosttedkl pro likvidaci zdravotnich
nasledk hromadného nestésti (HN),

tfidit postizené pro poskytnuti neodkladné péce a pro transport,
poskytovat neodkladnou péci na misté nestésti v ndvaznosti na tfidici vySetieni,

fidit a spolupracovat se slozkami integrovaného zachranného systému
na mist¢ HN,

dokumentovat ¢innost na mist¢ HN,

pracovat za podminek zvySeného bezpecnostniho a epidemiologického rizika
s pouzitim ochrannych prostredk,

O pfipravit plany zajiSténi zdravotni péce poskytované za mimotadnych udalosti
v navaznosti na predpokladana rizika v regionu i u poskytovatele zdravotnich
sluzeb,

0 naplanovat a provést nacvik poskytovani zdravotni péce pii mimotadné udalosti
v terénu i u poskytovatele zdravotnich sluzeb,

vyhodnotit nacvik a pfipravit napravna opatieni pii nedostatcich,

Skolit zaméstnance v odbornych postupech k zajisténi kol mediciny katastrof,
provadét klinické vysetfeni,

indikovat diagnostické a 1é¢ebné vykony,

provadet zhodnoceni stavu a vitalnich funkci,

stanovit pracovni diagnozu a diferencialné diagnostickou rozvahu,

Q 0 o o o o Q

indikovat a provadét Zivot zachranujici vykony,
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indikovat a poskytovat péci k zajiSténi prevence komplikaci,

indikovat odbornost, prioritu a intenzitu dalsi péce u poskytovateli zdravotnich
sluzeb,

o koordinovat péci poskytovanou v rdmci OUP riiznymi odbornostmi, hodnotit
vysledky komplementarnich vysetieni,

o rozhodnout o Grovni a charakteru navazujici péce (ambulantni, standardni,
intenzivni a resuscitacni),

o provadét kratkodobou observaci pacientt, véetné diagnostického a terapeutického
planu.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némzZ je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni pé¢i musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etné ucasti na poskytovani
zdravotni péce vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a
ve svatek minimalné 1x tydné) a dale umoZznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mizZe poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je doloZena v Zadosti o udé&leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpec€eni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni piipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafizeni — Oddéleni urgentniho pfijmu (OUP)

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru urgentni medicina a min.
5 let praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti nebo zvlastni
odbornou zpusobilost v oboru urgentni medicina a min. 3 roky praxe v oboru
od ziskani zvlastni odborné zptlisobilosti v oboru urgentni medicina a
s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich

sluzeb.
Personalni

pozadavky

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

» Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno ptedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud zatizeni
zajiStuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
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Materialni
a technické
vybaveni

o Odd¢leni urgentniho ptijmu je vybaveno pro ptijem kritickych stavii se
selhanim vitalnich funkci a poskytovani neodkladné intenzivni péce.

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky 99/2012 Sb.

» Vybaveni zahrnuje minimalné:

- podminka monitorovani zakladnich zivotnich funkci: EKG, TK, TF,
CVP, EtCO2, Sp0O2,

- defibrilator s moznosti zevni stimulace, pulzni oxymetr, glukometr,
analyzator krevnich plynit (POCT), linearni davkovac, infuzni pumpa,
odsavacka, servoventilator, prohlizeni snimk, ziskanych
zobrazovacimi metodami (RTG, MR, CT), transportni 1tzko,
transportni odsavacka, transportni ventilator.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

o Odd¢leni urgentniho piijmu — emergency musi byt:

- s nepfetrzitym provozem,

- nepretrzitou dostupnosti konzilidrnich a komplementarnich sluzeb,

- nepretrzitou navaznosti na liizkova oddéleni a JIP, zejména oddéleni
chirurgické, kardiologické, neurologické, traumatologické a oddéleni
vnitiniho 1ékafstvi (neni-li sou¢asti oddéleni urgentniho piijmu),
anesteziologie a intenzivni mediciny, détského 1ékarstvi,
gynekologicko-porodnické, neurochirurgické, pneumologie a
ftizeologie a urologické.

o Kromé ltzek vysetfovacich musi mit k dispozici i lizka expektacni.

o Odd¢leni urgentniho piijmu pokryva svou ¢innosti problematiku oboru
urgentni medicina nebo spolupracuje s dal$imi zafizenimi, napf.: resuscitacni
oddéleni, traumatologie, urgentni (centralni) ptijem pro déti.

o Pocet ro¢né osetrenych urgentnich stavii na oddéleni urgentniho pfijmu musi
DYt et et min. 10 000 pacientd.

o Poskytovatel zdravotnich sluzeb ma utvar zajist'ujici krizové planovani a
kooperaci se slozkami integrovaného zachranného systému.

 Poskytovatel zdravotnich sluzeb provadi nacvik likvidace nasledkt
hromadného nestésti, umozni Skolenci pristup ke krizovému planovani.

o Poskytovatel zdravotnich sluzeb umozni nacvik pozadovanych dovednosti na
kadaveru nebo vyukovych modelech, ma vybaveni minimalné pro nacvik
roz$itené kardiopulmonalni resuscitace.

7.1.2 Akreditované zarizeni — Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS)

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru urgentni medicina a min.
5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti nebo zvlastni
odbornou zptisobilost v oboru urgentni medicina a min. 3 roky praxe v oboru
od ziskani zvlastni odborné zptsobilosti v oboru urgentni medicina na
pracovisti ZZS a s minimalnim tivazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

» Seznam dalsich odborniki:

- technicky pracovnik, ktery seznami $kolence s problematikou vypocetni
techniky, IT, spojeni a radioprovozu.
o Pomér skolitel/skolenec v rdmcei kmene — 1:2.
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o Pomér $kolitel/skolenec v rdmci specializované¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

e ZZS musi byt vybaveno v souladu s vyhlaskou ¢. 92/2012 Sb., s vyhlaskou
99/2012 Sb. a s vyhlaskou ¢. 296/2012 Sb., o pozadavcich na vybaveni
zdravotnické dopravni sluzby, poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby a
poskytovatele prepravy pacientll neodkladné péce dopravnimi prostiedky a o
pozadavcich na tyto prostiedky, ve znéni pozdéjsich predpisi (dale jen
,»vyhlaska ¢. 296/2012 Sb.).

» Nad ramec této vyhlasky je obligatornim vybavenim ve vozech RLP i RZP:

- EKG 12 svodu, pomiicky k alternativnim zpisobtim zajisténi
dychacich cest (combi-tubus, laryngedlni tubus, laryngealni masku,
koniopunkci apod.), oximetr, kapnometr, pomticky pro intraosealni
vstup, ventilator.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

o Soucasti AZ musi byt:
- krajské zdravotnické operacni stfedisko,
- AZ ma utvar krizového managementu zajist'ujici krizové planovani
a koordinaci postupu s ostatnimi slozkami integrovaného zachranného
systému,
- krajské skolici stiedisko s nezbytnymi prostory pro studium

a teoretickou piipravu, vyukovou technikou, vybavenim vyukovymi
modely a dal§imi vyukovymi pomiickami.
* Vyjezdova AZ musi mit minimalné 2000 vyjezda za rok.

D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni . typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v €asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
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vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramci oSetiovaciho
dne ,,OD* stanovené¢ Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykoni s bodovymi hodnotami, ve znéni pozd€jsich predpisti)®, a to pro
kapitolu ,,7.1.2. OD intenzivni pé¢e vyssiho stupné 00055 (TISS 20-29 body) “ a pro kapitolu
,»7.1.3. OD intenzivni pé¢e niz§iho stupné 00057 (TISS 15-19 body), 00058 (TISS 9-14 body)
a dale musi spliiovat minimalni personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, to v ¢asti: ,,akreditované zatizeni I. nebo II. typu®.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vSeobecné praktické 1ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

12)

Jedna se o poskytovatele zdravotnich sluzeb zdravotnické zachranné sluzby nebo o
poskytovatele zdravotnich sluzeb opera¢niho strediska zdravotnické zachranné sluzby.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky poskytovatele zdravotnich sluzeb
Zdravotnické zachranné sluzby.

13)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détské l1ekatstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

14)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
gynekologie a porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

15)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
urgentni medicina, a to v Casti ,,akreditované zafizeni — OUP*,

16)

Koronarni jednotka je specializovanou jednotkou intenzivni péce pro 1écbu kardiovaskularnich
onemocnénti.

17)

Metabolicka jednotka je specializovanou jednotkou intenzivni péce pro 1é€bu metabolickych
onemocnéni.

18)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramcei oSetiovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykoni s bodovymi hodnotami, ve znéni pozd¢jsich predpisu®, a to pro
kapitolu ,,5. OD 00003 a pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00068 a pro
kapitolu ,,7.1.2. OD intenzivni pé¢e vyssiho stupné 00065 a dale musi splilovat minimalni
personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

19)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
psychiatrie, to v ¢asti: ,,akreditované zafizeni*.

20)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramcei oSetfovaciho
dne ,,OD* stanovené¢ Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykoni s bodovymi hodnotami, ve znéni pozd¢jsich predpist)®, a to
minimalné pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni pé¢e niz§iho stupné 00057 (TISS 15-19 body)*,
optimalné pro kapitolu ,,7.1.2. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055 (TISS 20-29 body)*
a dale musi spliiovat minimalni personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

21)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru neonatologie, a to v ¢asti ,, akreditované zatizeni .

22)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

23)

... absolvovani se tyka I¢kait, ktefi pti vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékatské
ozéfeni, tzn. nejsou radiaCnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jSich
predpist.

24)

... vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace vetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické pfistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Nl—= N =

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékafti se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.
Model musi umoznit nacvik:
- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vcetné intubaéni) a riznymi technikami trachealni intubace,
- umglé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,
- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),
- punkci pneumotoraxu,
- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
 Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

o Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let. Lektori
zdravotnického prava dokladaji ptehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméteni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

s
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematikg §k0dliyéh0 uiivai.ni NL a zavislosti na NL ve specifickych 5
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Pfehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a 1
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékatského ozareni, velikosti davek pacientl pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatnovani pozadavkl radia¢ni ochrany pacientti pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojti ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdroju ionizujiciho zareni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovednosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radia¢ni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozétfenym v dusledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni tstav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni tfad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB*)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zpusobilosti v radiacni
ochrang (SURO, SUIB) pro piedmét v bodé h).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.
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8.1.5 Program kurzu Novinky z vnitiniho Iékarstvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
predoperacni vySetieni.

Novinky v diagnostice a 1é¢bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,
idiopatické stfevni zanéty, choroby pankreatu, infek¢ni hepatitidy, jaterni
cirhoza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych piihod bfisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchidlni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respiracni
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: prehled s diirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni
transfiize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku a [é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob.

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1é¢b¢ geriatrickych pacientl a jejich feseni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym piihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich G¢incich 1éki.

Pracovni Iékatstvi a toxikologie: aktudlni pfehled pro internisty.

— = NN NN

Celkem

35

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitifniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

v oboru specializace.

o Lékafi se specializovanou zpuisobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi, nebo specializovanou

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptisluSnym vybavenim.
o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.1.6 Program kurzu Novinky z chirurgie
. . Minimalni

Atz pocet hodin

a) Perianalni chirurgie, zékladni chirurgické nalezy, konzervativni a chirurgicka 1
lécba perianalnich afekei.

b) Poranéni bricha, klasifikace poranéni, diagnostické a terapeutické algoritmy. 1

¢) Vyziva chirurgicky nemocnych, indikace a provedeni enterdlni a parenteralni 1
vyzivy, typy diet, nutricni rekonvalescence chirurgicky nemocnych.

d) Nahlé ptihody bfisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody, >
konzervativni a chirurgicka 1écba, indikace k operaci.

e) Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie. 1

f) Sok, diagnéza, klasifikace, p¥iciny, terapeutické piistupy. 1

g) Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické )
a terapeutické postupy.

h) Moderni terapie onemocnéni zluéniku a zlucovych cest, diagnostika,
intervencni radiologie a endoskopické vykony, indikace k operaci, 2
laparoskopie.

i) Diagnostika a terapie onemocnéni prsu. Chemoterapie, aktinoterapie, )
imunoterapie, operacni vykony a indikace, dispenzarizace.

j) Kolorektalni karcinom, patofysiologie, karcinogeneze obecné, klasifikace, )
diagnostika a operacni vykony.

k) Zanétliva onemocnéni stievni, patofysiologie, konzervativni a chirurgicka 1
lécba.

1) Operace jater a pankreatu, zékladni ptehled operacnich vykond, indikaci 1
a moznych komplikaci.

m) Viedova choroba gastroduodena, diagnostika a terapie. 2

n) Zaklady laparoskopické chirurgie, popis jednotlivych vykont, vyhody, 1
komplikace.

0) Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdéleni, zaklady |
operacni lécby.

p) Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, 1€cba, zlomeniny lokte u déti. 1

q) Traumatologie panve, kycelniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, 1
diagnostika, indikace operacni 1é¢by, zvlastnosti terapie starSich pacientt.

r) Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika |
hlezna, operacni [écba.

s) Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika, oSetfeni poranéni §lach, plastiky 1
koznich defektii. Transpozice prsti.

t) Poranéni patete. Klasifikace, indikace operacni 1écby, komplikace. 2

u) Poranéni hrudniku. Pneumotorax, indikace operacni 1éCby. 1

Celkem 28
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Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Novinky z chirurgie

Personalni zabezpeceni

o Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe
v pfednasené problematice minimaln¢ 5 let pro pfedméty v bodech a — n).
o Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, nejméné 10 let praxe
v oboru, praxe v prednasené problematice minimalné 5 let pro pfedméty v bodech o — s).
o Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, event. neurochirurgie,
nejméné 10 let praxe v oboru, praxe ve spondylochirurgii minimalné¢ 5 let pro pfedmét v bodé t).
o Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, specializace
v thorakochirurgii minimaln¢ 5 let pro predmét v bodé¢ u).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

» Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.7 Program specializa¢niho kurzu Urgentni medicina (UM)

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

1. modul

Pravni predpisy upravujici vykon ¢innosti v urgentni medicing, sit’ zdravotnickych
zachrannych sluzeb (ZZS), vyznam demografickych tidaji v oblasti strukturovani 3
sité subjekt. Navaznost pfednemocni¢ni a nemocni¢ni neodkladna péce v CR.

Zdravotnické operaéni stredisko (ZOS), tikoly a zasady fizeni vyjezdovych skupin.
Technické podminky ¢innosti ZOS, telekomunikace. Doporuceny postup
telefonicky asistované prvni pomoci (TAPP), telefonicky asistované neodkladné 4
resuscitace Vyboru odborné spole¢nosti urgentni mediciny a mediciny katastrof
(TANR VOS UM a MK). Uloha krajského opera¢niho stiediska pii feseni
mimotadnych udalosti, spoluprace ZOS se slozkami IZS.

Informacni systémy v urgentni medicing, sbér a zpracovani dat. 2
Ukoly lékafe ZZS, vedeni tymu, forenzni aspekty prace, zdravotnicka 5
dokumentace.

Letecka zachranna sluzba (LZS), ambulantni lety, pravni a organizacni aspekty,
indikace nasazeni LZS, doporuceny postup VOS UM a MK, vliv leteckého 2
transportu na zdravi pacienta.

Postaveni, struktura a napli ¢innosti urgentnich pfijma (UP) v zdchranném fetézci
a spoluprace se ZZS. Specializovana centra pro feseni zivot ohrozujicich stavi, 4
nemocni¢ni neodkladna péce (NNP), UP. Triage na UP: management zdvaznych
stavil v podminkach nemocni¢ni neodkladné péce (NNP).

Propedeutika v UM. Diagnostické moznosti v UM. Laboratorni diagnostika v UM.

Vyznam zobrazovacich metod v urgentni medicing.

Smrt mozku, transplanta¢ni program. Ohledani zemtelé¢ho, dokumentace.

Soudné¢ 1ékarska problematika v UM,

W I[N

Management bolesti. Anestezie, analgosedace a analgezie v UM.
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Management nahlé zastavy ob¢hu v terénu a ve zdravotnickém zafizeni,
poresuscitacni péce. Doporuceny postup spole¢nosti urgentni mediciny a mediciny
katastrof (SUMMK) v platném znéni.

Celkem hodin I. modulu

32

2. modul

Arytmie, moznosti diagnostiky a terapie v pfednemocni¢ni neodkladné péci (PNP)
a ve specializovanych centrech.

Akutni koronarni syndrom, akutni poruchy krevniho ob¢hu, kardialni insuficience
a selhani, kardiogenni Sok, kolaps, synkopa, embolie plicnice.

Dusnost, respiracni insuficience akutni a chronicka. Asfyxie. Astma bronchiale.
Bronchitis, pneumonie, plicni fibrozy. Chronicka obstrukéni plicni nemoc
(CHOPN) — akutni exacerbace CHOPN. Plicni edém — kardialni, nekardialni.
Tonuti, syndrom dechové tisn¢ dospélych (ARDS).

Um¢la plicni ventilace, kyslikova 1é¢ba, automatické ventilatory. Hyperbaricka
oxygenoterapie.

Akutni endokrinni poruchy — akutni komplikace diabetes mellitus (DM),
thyerotoxicka krize, hypothyreotické koma, hypopituitarni koma, Addisonova
choroba, feochromocytova krize, hyperkalcemicka krize, parathyreoprivni tetanie.

Akutni poruchy vnitiniho prostredi, patofyziologie, moznosti diagnézy a terapie.
Acidobazicka rovnovaha.

Akutni selhani ledvin, prerenalni, renalni, postrenalni.

Infekéni nemoci a jejich akutni manifestace.

Geriatricky pacient v urgentni péci. Onkologické akutni stavy. Bezdomovectvi.

Intoxikace, obecné postupy pfi intoxikacich, antidota. Akutni intoxikace
navykovymi latkami.

Alergie, anafylaxe, imunologické urgentni stavy.

Akutni stavy v neurologii — intracerebralni krvaceni, mozkova ischemie,
subarachnoidalni krvaceni, venodzni trombodzy. Systém péce o CMP —
cerebrovaskularni program. Doporuceny postup vyboru odborné spolec¢nosti (DP
VOS) a Véstnik MZ v platném znéni.

Kiecové stavy. Stavy svalové slabosti.

Krvacivé stavy a trombotické ptihody, zaklady transfuziologie.

Akutni porod v pfednemocnicni neodkladné péci, oSetieni a resuscitace
novorozence; urgentni stavy novorozenctu.

Gynekologické urgentni stavy.

Nahlé ptihody u déti a urgentni péce v détském veku.

Akutni stavy v oftalmologii.

Akutni stavy v otorinolaryngologii a chirurgii hlavy a krku.

Akutni stavy v psychiatrii.

N[ — | =W ]| =

Diferencialni diagnostika urgentnich stavii bezprostiedné ohrozujicich zivot.
Kazuistiky a klinické scénare — workshop.

Celkem hodin Il. modulu

46
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3. modul
Patofyziologie systémové zanétlivé odpovédi, syndrom systémové zanétlivé
odpovédi (SIRS) u tézkych traumat, syndrom multiorganového selhani (MODS), 2
prevence rozvoje.
Sok a jeho formy — patofyziologie Sokovych stavii, 1é¢ebna opatfeni, infuzni
roztoky, indikace a zasady infuzoterapie. Alergie, anafylaxe, imunologické 3
urgentni stavy.
Traumatologie: zdvazna traumata, zivot ohrozujici urazové krvaceni, priorita péce,
traumacentra (TC), doporuc¢eny postup k oSetieni zavazného traumatu VOS UM a
MK. Zakladni postupy Advanced Trauma Life Support (ATLS). Management 5
oSetfeni zavazného poranéni v podminkach UP. Soucasné koncepty péce, damane
kontrol.
Kraniocerebralni poranéni. Poranéni patete a michy. 2
Zavazné urazy obliceje. 2
Poranéni hrudniku. 2
Poranéni bricha. Néhlé piihody bfisni. 2
Ztratova poranéni. 2
Termické (popaleninove) trauma, elektrotrauma, chladové trauma. 4
Poranéni koncetin. 2
Explozivni poranéni Mixty. 1
Akutni urologické stavy. 2
Akutni stavy v gastroenterologii, krvaceni do gastrointestinalniho traktu. 2
Navazujici péce a vybrané akutni stavy na UP (poruchy védomi a kiecové stavy,
akutni respira¢ni insuficience, akutni srde¢ni selhani, periferni obéhové selhani a 8
zivot ohrozujici krvacenti).
Zaveér kurzu, diskuse a ovétreni znalosti testem. 1
Celkem hodin Ill. modulu 40
Celkem 118

Personalni a technické zabezpeceni specializaéniho kurzu Urgentni medicina

Personalni zabezpeceni

medicina a praxi nejméné 7 let v oboru.

probrat ve stanovené dobé tak rozsahlou a narocnou problematiku.

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru urgentni

o Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD vybrané ucebni texty, coz umozni

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

a zaveére¢né vyhodnoceni.

nacvik:

» Ucebna pro praktickou vyuku umoziujici: prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné
resuscitace, se simultannim zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a
ob¢hovych) k objektivizaci u¢innosti provadéné resuscitace a ulozeni sledovanych dat do PC

K tomu je ué¢ebna vybavena vyukovymi modely (dospély, détsky, novorozenec) umoziujici
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- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, kombi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni), a riznymi technikami trachedlni intubace,

- umeélé plicni ventilace z plic do plic usty, pomoci bariérovych pomiicek, ru¢nim dychacim
pristrojem, transportnim ventilatorem (v rezimech CMV, SIMV, PCV, BIPAP),

- intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii,

- punkce pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(v. subclavia, v. jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako
a elektroimpulzoterapie,

 Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni pracovat
minimalné s kvazistandardizovanymi testy.

8.1.8 Program kurzu Medicina katastrof a krizova pripravenost
ve zdravotnictvi

Minimalni

Predmét pocet hodin

Historicky vyvoj mediciny katastrof, typy katastrof, katastroficky cyklus

Hromadné postiZeni zdravi/osob — iukoly mediciny katastrof: 4

Analyza rizik.

Dopady mimofadnych udalosti na zdravi

zdravotnicky zachranny fetézec, tikoly zdravotnického systému pfi zajisténi ukola
mediciny katastrof.

IZS — vSeobecné informace, krizové zakony.

IZS (typové ¢innosti) — soucinnost/spoluprace pii feseni MU s pievahou
zdravotnické problematiky (tkoly HZS a PCR ve prospéch ZZS.)

Kvalita zdravotnich sluzeb a zajisténi bezpecnosti zdravotnickych sil a prostfedkil
pii zasahu v misté udalosti a na urgentnich piijmech.

Komunitni ptistupy ke zdravi a medicina katastrof.

Ochrana obyvatelstva a medicina katastrof.

Krizova ptipravenost poskytovatelii zdravotnich sluzeb.

Traumatologické planovani, souc¢asti a tvorba traumatologickych plant ZZS a ZZ.
Klasifikace - velkd nehoda, hromadné postizeni zdravi ¢i katastrofa, feseni dle
aktualniho poméru postizenych a sil a prostiedki zachranaia.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — postup v pirednemocnicni fazi: 5

Piijem tisnové vyzvy — reakce a ¢innost ZOS ¢i krajského ZOS.

Prvni posadka ZZS na mist¢ MU - prvni kontakt s HPZ/O.

Aktivace Traumatologickych planti ZZS a cilovych zdravotnickych zatfizeni —
¢innost ZOS.

Veleni ZZS pii zasahu u HPZ/O — vedouci zdravotnické ¢asti zasahu a
vyzadovana soucinnost v ramci 1ZS.

Ttidéni pacientl s vyuzitim jednotné TIK — tfidici a identifikacni karty — urcent
priority osetfeni, priority transportu a jejich kombinace.

Piettidéni piislusniky jinych slozek 1ZS (HZS a PCR) metodou START.
Stanovisté neodkladné péce (obvazisté), pocet, orientace a umisténi, ukladani dle
priorit osetfeni a odsunu, etapové oSetfovani postizenych, stanovisté odsunu.
Ziizeni krytého stanovisté neodkladné péce (obvaziste).

Ptistroje, pomticky a materialné technické zajisténi pti feSeni HPZ/O, nakladani s
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pomiickami, pfistroji a materialné technickym vybaveni prostiedku.
Nakladani s vybavou zalozniho modulu (modult).

Ukonceni akce s HPZ.

Protokol — zavérecna zprava ZZS o feSeni HPZ.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — postup v ¢asné nemocnic¢ni fazi: 4

Kontaktni misto nemocnice - pfijem tisnové vyzvy, reakce a ¢innost dispe¢inku
UP, aktivace Traumatologickych plant ZZ, systém svolavani a informovani,
¢innosti Krizového $tabu poskytovatele zdravotnich sluzeb, zménény rezim
provozu ZZ (operacni saly, ambulantni provoz a dalsi).

Rizeni zasahu na vstupech poskytovatele zdravotnich sluZeb - vedouci Iékaf akce,
vstupy poskytovatelll zdravotnich sluzeb a vedouci lékafi na vstupech, personalni
obsazeni a materialn¢ technické vybaveni na vstupech poskytovateli zdravotnich
sluzeb, potfebna soucinnost zdravotnickych a nezdravotnickych profesi.

Ttidéni a pretiidéni pacienti na vstupech, smérovani pietiidénych pacient k
osetfeni a vySetfeni dle priorit.

Systém piijmu pacientl prostiednictvim cirkulujicich ,,malych traumatymu,
etapové osetfovani pacientd, stabilizace a doplnéni oSetieni z PNP.

Cinnost osetfovacich, transportnich a evidenénich tymi na vstupech poskytovateli
zdravotnich sluzeb.

Cilova odde¢leni dle charakteru postizeni, uvoliiovani ltizkové kapacity vsemi
oddélenimi poskytovatele zdravotnich sluzeb, ukladani pacienti z jedné akce na
maximalné 2 cilova oddéleni.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — mechanické a termické poranéni: 1

Ttidici, oSetfovaci a odsunové priority, rozhodovani o smérovani.
Spolupréace s trauma centry a popaleninovymi centry.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — chemické poranéni, intoxikace: 2

Ttidici, oSetfovaci a odsunové priority, rozhodovani o smérovani.
Antidota, spoluprace s Toxikologickym informa¢nim stfediskem.
Principy a postupy dekontaminace v PNP a NNP, zajisténi bezpecnosti.
Vojenské problematika — chemické zbran€¢ hromadného niceni.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — radiac¢ni poranéni: 1

Tridici, oSetfovaci a odsunové priority, rozhodovani o smérovani.

Antidota, spoluprace s Toxikologickym informa¢nim stfediskem a stfedisky pro
1é¢bu nemoci z ozareni.

Principy prevence, dekontaminace, zajisténi bezpecnosti.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — epidemie, pandemie, vysoce virulentni
nakazy:

Ukoly ZZS pii vyhlaseni pandemické situace.

Pandemické planovani, Pandemicka pohotovost a Pandemicka skupina pro feseni
tohoto krizového stavu v ramci ZZ, aktivace PP, upraven rezim na vstupech
nemocnice, trasy a pfijmova mista ZZ.

Spoluprace s organy ochrany vetfejného zdravi a Centrem pro vysoce nakazlivé
nemoci, principy prevence, specialni ochranné prostiedky, bariérové pomticky,
specialni postupy a zajisténi bezpecnosti.

Bioterorismus.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — psychické trauma: 2

Abnormalni individudlni a hromadné psychické reakce béhem mimotadnych
udalosti, posttraumaticka stresova porucha, syndrom vyhoteni, disledky
psychosomatizace, posttraumaticky stresovy rozvoj.

Ttidici mechanismy, priority odsunu, rozhodovani o smérovani, psychosocialni
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prvni pomoc, ,.krokovy model péce®.
Systém psychosocidlni intervencni péce pro zdravotnické pracovniky.

Medicina katastrof — priprava k plnéni tikoli zdravotnictvi za mimoradnych 1
udalosti:

Pravni prosttedi a zajiSténi ustavniho prava na zivot a ochranu zdravi,
Bezpecnostni systém CR a organy krizového Fizeni, organiza¢ni prostiedi,
planovaci cyklus a planovaci dokumentace, dokumentace integrovaného
zachranného systému.

IZS - nacviky, vycvik, soucinnostni cvi¢eni a jeho piiprava.

Skoleni, didakticka cvi¢eni, ovéfovaci cviceni v ramci ZZS a ZZ.
Medicina katastrof — mezinarodni zaichranné a humanitarni zdravotnické 5
mise:

Mezinarodni instituce a jejich ¢innost pii feseni tikoltl mediciny katastrof v
mezinarodnim prostfedi (monitorace, vyrozuméni, aktivace, akceschopnost,
rotace, veleni, bezpecnost misi, spoluprace, interoperabilita).

Mezinarodni soucinnostni cviceni.

Celkem 24

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Medicina katastrof a krizova pripravenost
ve zdravotnictvi

Personalni zabezpecéeni

» Lektoti se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru urgentni medicina a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani 1ékate v oboru.

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.

8.1.9 Program kurzu Advanced Life Support (ALS)

Predmt e
Prednasky

Rozsifena neodkladna resuscitace v kontextu. 0,5
Pticiny a prevence nahlé zastavy ob¢hu. 0,5
Akutni koronarni syndromy. 0,5
Algoritmus rozsifené neodkladné resuscitace. 1
Poresuscitacni péce. 0,5
Celkem 3
Workshopy a nacviky praktickych dovednosti

Zajisténi dychacich cest. 1
Monitorace kriticky nemocného, analyza srde¢nich rytmi, 12svodové EKG. 1
Zakladni vysetteni (ABCDE), zékladni neodkladna resuscitace, defibrilace. 1,5

Tachyarytmie a bradyarytmie, kardioverze, kardiostimulace. 1
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Vysetieni krevnich plynd. 1
Zastava ob&hu ve speciﬁckjrf:h situacich (hypovolémie, asthma bronchiale, 15
anafylaxe, t€¢hotenstvi, intoxikace, poruchy elektrolyti). ’
Simulované scénare (CAS Teach). 3
Celkem 10
Diskuze nebo prednaska

Etické a pravni aspekty resuscitace. 0,5
Prace v tymu, tymova spoluprace, netechnické dovednosti. 0,5
Celkem 1
Zavérecna zkouska

Pisemny test (MCQ Test). 1
Prakticka zkouska (CAS Test) 1
Celkem 2
Celkem 16

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Advanced Life Support (ALS)

Personalni zabezpeceni

o Garant kurzu s platnou kvalifikaci ALS Course Director.

o Lektofi s platnou kvalifikaci ALS Full Instructor (min. 2 instruktofi na 6 Gc¢astnikti kurzu).

o Lektofi v pfiprave s platnou kvalifikaci ALS Instructor Candidate (1spésni absolventi kurzu
Generic Instructor Course)

Technické zabezpecéeni

e 4 a7 5 uCeben (podle poctu skupin tcastnikil) pro teoretickou a praktickou vyuku.
K tomu je kazda ucebna vybavena nasledujicimi pomtickami:
- dataprojektor s promitacim platnem,
- osobni pocitac,
- flipchart se sadou nédhradnich papirt,
- vyukovy model ALS s moznosti defibrilace a monitorace EKG, zajisténi dychacich cest
trachealni intubaci a vSemi bézné pouzivanymi supraglotickymi pomickami,
- simulator srde¢nich rytmt,
- funkéni defibrilator s monitorem EKG, kardiostimulatorem, kapnometrem a tiskarnou
pro zaznam EKG,
- intuba¢ni model s moznosti pouziti v§ech bézné pouzivanych supraglotickych pomicek,
- ostatni pomticky a spotiebni material (laryngoskopy, odsavacka sekretti z dychacich cest,
oblicejové masky, ruéni dychaci pfistroje, vzduchovody, supraglotické pomticky,
trachealni rourky, sttikacky, Magillovy klesté, fonendoskopy, rukavice, nahradni
akumulatory, samolepici defibrilacni elektrody, pomicky pro zajisténi zilniho vstupu
apod.).
o Prednaskova mistnost pro vSechny Gc¢astniky kurzu s dataprojektorem, promitacim platnem,
pocitacem a flipchartem.
o Mistnost pro instruktory s dataprojektorem, promitacim platnem, notebookem a digitalnim
fotoaparatem.
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8.1.10 Program kurzu Advanced Trauma Life Support (ATLS)

izt prégltna;)lg iin
Prednasky

Inicialni vySetfeni poranéného pacienta + prakticka ukazka. 1
Zajisténi dychaci cest a adekvatni ventilace. 0,6
Sok. 0,6
Poranéni hrudniku. 0,6
Poranéni bficha. 0,6
Poranéni hlavy. 0,5
Poranéni patefe a michy. 0,5
Muskuloskeletalni poranéni. 0,4
Komplexni vySetieni pacienta + prakticka ukazka. 0,5
Poranéni zptsobena teplem a chladem. 0,5
Détské a geriatrické trauma. 0,5
Poranéni t€hotnych. 0,4
Sekundarni preklady 0,4
Celkem 71
Nacviky praktickych dovednosti

Zajisténi dychacich cest. 0,9
Hodnoceni RTG snimku hrudniku — Grazova specifika. 0,9
Hodnoceni $oku, kanylace centralnich Zzil, intraosealni vstup. 0,9
Kloniopu-kce, kor}iotomie, dekomprese hrudniku, hrudni drenaz, perikardiocentéza, 15
diagnosticka peritonealni lavaz, zéklady UZ vysetfeni ’
Specifika poranéni hlavy, hodnoceni CT. 0,9
Hodnoceni RTG snimku patete — tirazova specifika. 0,9
Zajisténi pacienta s poranénim patefe a micha — spine board. 0,9
Zajisténi pacienta s muskuloskeletalnim poranénim. 0,9
Simulace a nacvik zajisténi poranéného pacienta. 2
Celkem 9,8
Diskuze 0,8
Celkem 0,8
Zavérecna zkouska

Pisemny test (MCQ Test). 1
Prakticka zkouska. 1,3
Celkem 2,3
Celkem 20
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Advanced Trauma Life Support (ATLS)

Personalni zabezpeceni

e Garant kurzu s platnou kvalifikaci ATLS Course Director.

o Lektofti s platnou kvalifikaci ALS Full Instructor (min. 2 instruktofi na 6 G¢astnikt kurzu).

o Lektofi v pfiprave s platnou kvalifikaci ALS Instructor Candidate (1spéSni absolventi kurzu
Generic Instructor Course).

Technické zabezpeceni

e 4 az 5 uceben (podle poctu skupin ucastnikil) pro teoretickou a praktickou vyuku.
K tomu je kazda u¢ebna vybavena nasledujicimi pomtickami:

- dataprojektor s promitacim platnem,

- osobni pocitac,

— flipchart se sadou nahradnich papirt,

- vyukovy model ACS s moznosti pro simulaci manualniho zaji§téni dychacich cest
supraglotickymi pomuckami, orotrachealni intubace, chirurgické zajisténi dychacich cest,
dekomprese hrudniku, hrudni drendz, punkce perikardu, diagnosticka peritonedlni lavaz,
kanylace centralniho zilniho systému (v. jugularis interna, v. subclavia, v. femoralis),
digitalni sada RTG snimku hrudniku, patete, CT mozku, UZ nalezl v btise (original
ACS), panevni pas, vakuové a trak¢ni dlahy, patefni deska s popruhy,

- ostatni pomticky k chirurgickym a jinym invazivnim vykontim, spotiebni material, osobni
ochranné pomicky.

o Prednaskova mistnost pro vSechny Gc¢astniky kurzu s dataprojektorem, promitacim platnem,
pocitacem a flipchartem.

o Mistnost pro instruktory s dataprojektorem, promitacim platnem, notebookem a digitalnim
fotoaparatem.
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*

Vzdélavaci program
nastavbového oboru’
DETSKA ENDOKRINOLOGIE A
DIABETOLOGIE

Cil vzdélavani v nastavboveém 0DOTU .....uecueeceeineecsninensnecseicnnssecsnesenssecssesesssesssssseeses 217
Minimalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ..........eeveeevecseecsnecnennne 218
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mesicl ........ccocevviininniiniienneens 218
2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu..........cccceceeverieiieiiiniiniiieiiceceeeeeee 220
Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAAOVANYCH VYKOMU cevvierareserssansssansssnessassssssssasssasossasssssssssssassssssssasssssssssssssssssassssasssss 220
VSe0DeCNE€ POZAUAVKY ...ccioruresreicsrrossersssncssasssssossassssssssassssssssssssassssssssassssssssassssssssassssasssns 223
Hodnoceni vzdélavani v nastavbovem 0DOrU.......ueceeenuecrercrensucnsnnsensuccsensesssessassnenans 223
Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zvlaStni 0dbornou ZpuiSODIlOSt ......uceeeeeiieiseecsenssenseecsensecseecsensecsseesesssesssessenans 224
Charakteristika akreditovaného zarizeni...........coeevveeseecseccenseecsensenseecseessenssecssessenane 224
7.1 Akreditovand ZafiZeni (AZ) ...cc.eeeeeeeeiieeeiee ettt e e 225
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni.........c.cceceeveevvenvencnieneennenn. 228
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personéalni a technické vybaveni pro
JEJICH T@ALIZACH ccuverneierneinernsenssannsenssanssnssssnosessssnssssssssssssassssssssassssssssssssassssassssssssasssasss 229
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit...........cceviiiiiieiiiiiieiecee e 229
DopOorucena lteratura......cieecreccsecsecseensenssecsecssecssecsssssecsseesasssessssssssssessssssasssessssssaeses 234

Certifikovany kurz (nézev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlask
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1€kari, zubnich Iékait a farmace
a oborech certifikovanych kurzl, ve znéni pozdéjsich predpisit).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détska endokrinologie a diabetologie je

ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti nezbytnych pro depistaz, diagnostiku,
terapii a prevenci poruch rlstu a vyvoje ditéte, poruch dospivani, poruch sexudlni
diferenciace, poruch anatomie a funkce hypofyzy, §titné zlazy, ptistitnych télisek, nadledvin
a pohlavnich Zlaz, poruch kalciofosfatového metabolismu, kosti a muskuloskeletalni jednotky,
poruch vodniho a elektrolytového metabolismu, poruch regulace glykémie se zvlastnim
zaméfenim na diabetes mellitus, inzulinovou rezistenci a metabolicky syndrom, endogenni
hypoglykémie a diagnostiku a 1écbu obezity.



218 VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program nastavbového oboru Détska endokrinologie a diabetologie ®  CASTKA 5

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zarazeni do nastavbového oboru détska endokrinologie a diabetologie
je ziskéni specializované zpusobilosti v oboru détské Iékarstvi nebo endokrinologie
a diabetologie nebo specializace v oboru endokrinologie nebo specializace v oboru
diabetologie, pokud lékat v rdmci oboru endokrinologie a diabetologie nebo endokrinologie
nebo diabetologie absolvoval zdkladni pediatricky kmen.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékatského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zékonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani miize probihat jako rozvolnénd pfiprava, to je pifi niz$im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, troven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v pripade celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru détskd endokrinologie a diabetologie je v minimalni
délce 24 mésici, z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .
a) povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détska endokrinologie a diabetologie 2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb 12
poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci s akreditaci 1. nebo II. typu
détska endokrinologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb min. 3
" poskytujici ambulantni a/nebo lzkovou zdravotni péci '
z toho
détska diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici min. 3
ambulantni a lizkovou zdravotni péci '
Cast II.
a) povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détska endokrinologie a diabetologie ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb 10
poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci s akreditaci II. typu
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a lizkovou
zdravotni péci, jehoz pfimou soucasti je auxologicka a osteologicka 6 tydnii

laboratort a laboratoi molekularni genetiky zaméiena na DNA
z toho analyzu v détské endokrinologii a diabetologii

nuklearni medicina 3 ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici lizkovou zdravotni péci specializovanou na lécbu 1 tyden
karcinomut $titné zlazy
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détska gynekologie ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici o
. L i tydny
ambulantni zdravotni péci
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici zdravotni péci v endokrinologické 2 tdn
ultrasonografii a cilené aspiracni biopsii $titné zlazy yany
endokrinologie a diabetologie ¥ ® 7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb 6 tvdni
poskytujici ambulantni nebo lizkovou zdravotni péci s akreditaci I1. typu Y
.\ endokrinologie © 3 tydny
z tono -
diabetologie 7 v&etné péée o pozdni komplikace diabetu 3 tydny

Vyevik probihd u poskytovatelit zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zpisobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani I1ékate, zubniho 1€kafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpisi
(dale jen ,,zdkon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
ktera nema akreditaci, musi byt akreditovdna vramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpe€eni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisii (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azadzemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i miniméalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).

Do povinné praxe v nastavbovém oboru détskd endokrinologie a diabetologie lze
uznat praxi v celkové délce maximdlné¢ 12 mésici, ktera byla absolvovana béhem
specializacni ptipravy v oboru détské Iékafstvi na akreditovaném zafizeni oboru détské
I¢katstvi s akreditaci II. typu a zaroven akreditovaném pro nastavbovy obor détska
endokrinologie a diabetologie a pokud jeji obsah odpovida ptisluSnému vzdélavacimu
programu (dle ustanoveni § 21e odst. 5 a ustanoveni § 21g odst. 2 zakona ¢. 95/2004 Sb.).
Tato praxe je dokumentovand vykony v zdznamu o provedenych vykonech (logbook)
a potvrzena v prikazu odbornosti lékate (odborny index).
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2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il
b) uc€ast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ®

2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ® 1
5

kurz Détskéa endokrinologie a diabetologie ¥

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
ptislusnou odbornou spolecnosti pii Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné (déle
jen ,,CLS JEP*) nebo lékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo Institutem
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou
lékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo akreditovanymi zatizenimi aj.

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékatskd prvni pomoc a Zéklady zdravotnickeé
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti v rdmci jiného vzdelavaciho programu v dobé ne delsi nez 10 let, nemusi
byt absolvovan znovu a zapocita se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden ziznam o provedenych vykonech
(logbook) a priukaz odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonl uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti
o Fyziologie ristu ditéte; patofyziologie, diagnostika, diferencidlni diagnostika
a terapie u ditéte s ristovou poruchou.
o Fyziologie pubertdlniho vyvoje; patofyziologie, diagnostika, diferencialni
diagnostika a terapie poruch pubertalniho vyvoje.
o Fyziologie procesu sexualni diferenciace; patofyziologie, diagnostika,
diferenciélni diagnostika a terapie poruch sexudlni diferenciace.
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Fyziologie a patofyziologie funkce hypotalamo-hypofyzarni osy.

Fyziologie a patofyziologie funkce stitné Zzlazy, pfistitnych télisek, nadledvin
a pohlavnich 7laz; diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie poruch
morfologie a funkce §titné Zl4zy, pristitnych télisek, nadledvin a pohlavnich Zlaz.

Fyziologie a patofyziologie kalciofosfatového metabolismu, metabolismu kosti
a funkce muskuloskeletalni jednotky; diagnostika, diferencidlni diagnostika
a terapie ptislusnych poruch.

Fyziologie vodni a elektrolytové rovnovahy; patofyziologie, diagnostika,
diferencialni diagnostika a terapie poruch vodni a elektrolytové rovnovahy.
Fyziologie a patofyziologie regulace glykémie se zvlaStnim zaméfenim
na diabetes mellitus a endogenni hypoglykémie; diagnostika, diferencidlni
diagnostika a terapie jednotlivych forem diabetu mellitu a endogennich
hypoglykémii; teoretické zaklady 1é€by akutnich komplikaci diabetu a dlouhodobé
terapie a monitorovani diabetu.

Psychosocidlni vyvoj déti se zvlastnim zaméfenim na lécbu diabetes mellitus.

Fyziologie a patofyziologie regulace télesné hmotnosti; diagnostika, diferencidlni
diagnostika a terapie détské obezity.

Onkologickd onemocnéni endokrinnich organt u déti, zvl. pak §titné zlazy,
nadledvin v¢. incidentalomi, kraniofaryngeomy, syndromy mnohocetné
endokrinni neoplazie (MEN) a syndromy se zvySenym rizikem nadort.

Genetika endokrinopatii a syndromi spojenych s endokrinopatiemi.
Hormonalni funkce a jejich vyvoj u nedonosenych déti.

Screeningové programy ve vztahu k endokrinopatiim, jejich funkce, hlaSeni
a vyhodnoceni.

Praktické dovednosti

a

Posouzeni vyvojového stavu ditéte v kontextu jeho vyvoje somatického,
neuropsychického, kognitivniho a socialniho.

Zhodnoceni riistu a proporcionality ditéte s vyuZitim percentilovych grafii, ureni
rastové diagnozy a ristové prognozy.
Zhodnoceni nutri¢niho stavu.

Zhodnoceni kostniho véku podle standardni klasifikace (Greulich-Pyle, Tanner-
Whitehouse).

Posouzeni pubertalniho vyvoje podle Tannerovy klasifikace.
Zakladni antropometrické techniky.

Posouzeni morfologie zevniho genitalu u ditéte s poruchou sexudlni diferenciace
dle Praderovy klasifikace.

Samostatné zhodnoceni stfedoCarovych mozkovych struktur pii zobrazeni
magnetickou rezonanci; interpretace vysledkii ostatnich zobrazovacich metod
ve vztahu k détské endokrinologii a diabetologii.

Sonografické vySetteni $titné Zl1azy a krku a aspira¢ni biopsie §titné zlazy.
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0 Zhodnoceni o¢niho nélezu u endokrinni orbitopatie, véetné¢ métreni Hertelovym
exoftalmometrem ve spolupraci s oftalmologem.

o Praktické pldnovani hormondlni 1écby ditéte s onkologickym onemocnénim
endokrinnich organd.

o Dynamické testy v endokrinologii — indikace, praktické provedeni, interpretace
nalezi.

o Praktické planovani a provadéni 1écby ditéte s poruchou vodni a elektrolytové
rovnovahy, véetné¢ edému mozku pii hyponatrémii.

o Praktické  planovani a  provadéni  1écby  diabetické  ketoacidozy
a hypoglykemického komatu u ditéte s diabetem.

0 Zavedeni a obsluha technickych pomticek pro 1é€bu a monitorovani 1€cby diabetu
mellitu — jednotlivych typt glukometrti, inzulinovych pump, kontinudlnich
monitort atp.

o Pouziti riznych inzulinovych rezimi pii 1écbé déti s diabetes mellitus se zietelem
na jejich vék.

Praktické provadéni edukace rodiny ditéte s nové diagnostikovanym diabetem.
Aplikace jidelniho planu diabetického ditéte v praxi.

Praktické wvySetfeni, zhodnoceni a plan 1écby pfidruzenych onemocnéni
a komplikaci diabetes mellitus u déti.

o Praktické planovani a provadéni 1éCby ditéte s endogennimi hypoglykémiemi,
veetné akutnich stavi s poruchou védomi a alteraci celkového stavu.

o Praktické planovani 1écebného planu u ditéte s obezitou.

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Sestrojeni riistové kiivky dle anamnestickych tidaji a zhodnoceni ristové 200
prognozy
Posouzeni pubertalniho vyvoje podle Tannerovy klasifikace 200
Hodnoceni kostniho véku (metodou Tanner a Whitehouse (TW3) nebo Greulich-

30
Pyle (GP))
Provedeni a zhodnoceni dynamického testu 40
Sonografie §titné Zlazy a utvard na krku 100
Sonografie varlat 10
Aspiracni biopsie §titné zlazy 5
Praktické 1éceni diabetické ketoacidozy 10
Edukace diabetického ditéte a jeho rodict 20
Hodnoceni kontinuélniho monitorovani glykémie 20
Zahajeni 1é¢by inzulinovou pumpou 10
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4

VSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

a

5

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*“) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éc¢eni, hlaseni onkologické, hlaSeni nékterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezadouciho ucinku 1é¢ivych ptipravka,
nalezitosti 1ékatské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemtelého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdé&jsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

dosahne pottebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi

1 spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€katstvi, 1ékaiské etiky, pravnich
predpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhleddvani
dat, odbornych informaci a komunikace.

Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probihéd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.

a)

b)

Prubézné hodnoceni Skolitelem

» Skolitel pravideln¢ a prubézné provétuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti
v Sestimési¢nich intervalech. V zavéru vzdélavani skolitel zapise celkové
hodnoceni $kolence a doporuci pfistoupeni k zavérecné zkousce.

Predpoklady pfistupu k zavére¢né zkousce

- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» Vv zaveéru specializovaného vycviku povinné predlozeni nejméné
1 pfednesené predndsky s uvetejnénym abstraktem (piednaska se predklada
ve formatu Power Point) z oboru détska endokrinologie a diabetologie nebo
plnotextové publikace v odborném recenzovaném casopisu z oboru détska
endokrinologie a diabetologie jako prvnim autorem, téma je uréeno
Skolitelem min. 6 mésich pfed terminem zavére¢né zkousky, téma
prednasky nebo publikace uvede Skolenec v piihlasce k zavére¢né zkousce,
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» potvrzeni o absolvovani kurzl, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab.
Cast IIL.).

¢) Vlastni zavére¢na zkouska

-~ prakticka cast — vySetieni pacienta, stanoveni diagnostického a 1é€ebného
postupu, progndzy a dispenzarizace,

- teoreticka cast — 3 odborné otazky, z toho 1 diferencialné diagnosticka
otazka, 2 otazky z détské endokrinologie a diabetologie. Prezentace
predkladané prednéasky nebo publikace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpuisobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskdvaji  zvlastni
odbornou zpulsobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového vzdélavani v oboru détska endokrinologie a diabetologie
ziskava zvlastni odbornou zptisobilost, ktera jej opraviiuje k samostatnému vykonu povolani
v oboru pro détskou a adolescentni populaci.

a) V oboru détska endokrinologie — vykonava kvalifikovanou praci samostatné
pracujiciho endokrinologa v endokrinologické ambulanci a/nebo u poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujiciho lizkovou péci pro détské a adolescentni pacienty.

Spolupracuje se sty¢nymi obory (lékafska genetika, perinatologie a fetomateralni
medicina, neonatologie, détska gastroenterologie a hepatologie, détska neurologie, détska
urologie, détska chirurgie, détska gynekologie, détskd onkologie a hematologie, détska
kardiologie, détska radiologie, détska a dorostova psychiatrie a psychologie).

b) V oboru détskd diabetologie — vykonava kvalifikovanou praci samostatné
pracujiciho diabetologa v diabetologické ambulanci, na jednotce intenzivni péce, jednotce
intenzivni metabolické péfe a u poskytovatelll zdravotnich sluzeb poskytujicich lizkovou
péci, ktetfi zajistuji péci o déti a dospivajici s diabetem mellitem, v¢etné jeho komplikaci.
Vedeni tymu pro komplexni péci o déti s diabetem zahrnujiciho 1 edukaéni sestru, nutriéni
terapeutku, psychologa a dal$i odborniky.

Jako specialista v oboru détskd endokrinologie a diabetologie poskytuje konzilidrni
sluzby jinym lékaiim a specialistim. Tvofi koncepce a organizuje vzdélavaci akce.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, v némzZ je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
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minimalné 1x tydné€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zaftizeni, které
muze poskytovat Cast piipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zafizeni.
Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnicka osoba, které nemd akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zékona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni
dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky
¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu ptipravy se rozliSuji nasledujici typy
zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona ¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

711 Akreditované zafizeni l. typu

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru détské Iékaistvi a v oboru
endokrinologie a/nebo diabetologie a/nebo endokrinologie a diabetologie
(s absolvovanym zakladnim pediatrickym kmenem) a min. 5 let od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru endokrinologie a/nebo diabetologie
a/nebo endokrinologie a diabetologie (s absolvovanym zakladnim
pediatrickym kmenem) nebo zvlastni odbornou zptisobilost v oboru détska
endokrinologie a diabetologie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni
odborné zptisobilosti v oboru détska endokrinologie a diabetologie
a s minimalnim vazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

e Pomeér Skolitel/skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci AZ profesnim
Personalni Zivotopisem.
pozadavky ¢ Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
e Minimalni pocty zdravotnickych pracovnikd, jejichz zatazeni a ¢innost
vyplyva z programu piipravy v détské endokrinologii a diabetologii:
- 1ékart se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1ékarstvi
a v oboru endokrinologie a/nebo diabetologie a/nebo endokrinologie
a diabetologie (s absolvovanym zakladnim pediatrickym kmenem)
nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru détska endokrinologie
a diabetologie, z toho min. 3 roky od ziskani zvlastni odborné

ZPUSODIIOSTL..evveeiieeiit ettt be et 1,
- edukacni sestra pro péci o pacienty s klinickym zaméfenim na péci
0 d&ti S dIADETEIM ....vviiiieiiiiieiiiec e 0,5.

e Minimalni pozadavky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni

Materialni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle
a technické vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a dalsi nize uvedené podminky.
vybaveni o Spolupracujici pracovisté, ktera jsou souasti AZ:

- zakladni komplement, tj. laboratot klinické biochemie a hematologie
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v nepfetrzitém provozu,

- radiologické pracovisté s ultrazvukem, CT a MR provadéjici vySetfeni
endokrinnich organt,

— ultrazvuk umoznujici $kolenciim provadét ultrazvukové vysetieni
Stitn¢ zlazy.

e Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou péci intenzivni

Organizacéni ST A covn .
- gr v metabolické péce pro diabetické déti nebo zajisténé na smluvnim
> pracovisti s jinym poskytovatelem zdravotnich sluzeb,
pozadavky o ; . . . . S
- specializovana ambulance détské endokrinologie a diabetologie véetné
moznosti provadét dynamicke testy.
. i e Ambulantni vySetfeni déti s endokrinnimi chorobami ............ min. 50/mésic.
Pozadované y , I . i . . ‘o
- » Pocet provedenych dynamickych endokrinologickych testti ... min. 5/mésic.
vykony AT . o
e Ambulantni vySetfeni diabetickych deti ...........ccocviveiinieinn. min. 20/mésic.
7.1.2  Akreditované zarizeni ll. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru détské 1ékafstvi a v oboru
endokrinologie a/nebo diabetologie a/nebo endokrinologie a diabetologie
(s absolvovanym zakladnim pediatrickym kmenem) a min. 5 let od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru endokrinologie a/nebo diabetologie
a/nebo endokrinologie a diabetologie (s absolvovanym zakladnim
pediatrickym kmenem) nebo zvlastni odbornou zptsobilost v oboru détska
endokrinologie a diabetologie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni
odborné zptisobilosti v oboru détska endokrinologie a diabetologie
a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

e Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

» Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci AZ profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

» Na AZ probihaji pravidelné klinicko-patologické seminate.

e Minimalni pocty zdravotnickych pracovnikd, jejichz zatazeni a ¢innost
vyplyva z programu piipravy v détské endokrinologii a diabetologii:

- lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1ékatstvi
a v oboru endokrinologie a/nebo endokrinologie a diabetologie
(s absolvovanym zakladnim pediatrickym kmenem) nebo zvlastni
odbornou zpiisobilost v oboru détska endokrinologie a diabetologie,

z toho min. 5 let od ziskani zvlastni odborné zptsobilosti............... 1,
- klinicky psycholog se zamétenim na détsky vek...........ccooceein 0,5,
- edukacni sestra pro péci o pacienty s klinickym zaméfenim na péci

O dEt1 S dIADEIEIM ....vvveeiieieeeeeeeeee e 1,

— nutriéni terapeut se zaméfenim na détsky veék.........cooovveieninenne 0,5.




CASTKA5 @ VESTNIK MZ CR - Vzdélavaci program nastavbového oboru Détska endokrinologie a diabetologie 227

* Minimalni pozadavky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni
dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle
vyhlasky €. 92/2012 Sb. a dalsi nize uvedené podminky.

e Nezbytnou soucasti AZ II. typu je:

- zakladni komplement, tj. laboratof klinické biochemie a hematologie
v nepfetrzitém provozu a laboratot mikrobiologie a imunologie,

- biochemicka laboratof rutinné provadejici bézna hormonalni vysetieni,

- radiologické pracovisté s ultrazvukem, CT a MRI provad¢jici
vySetfeni endokrinnich organt,

- oddéleni nukledrni mediciny provadéjici vySetieni §titné zlazy
a pristitnych télisek,

- ultrazvuk umoznujici Skolenctim provadét ultrazvukové vysetieni
Stitné zlazy vcetné aspiracni biopsie pod dohledem skolitele,

- denzitometr vhodny k vySetfovani détskych pacientt.

Materialni
a technickeé
vybaveni

o Soucasti podilejici se na cinnosti AZ:

- lazkova péce intenzivni metabolické péce pro diabetické déti a détské
endokrinni pacienty,

- specializovana ambulantni péce v oboru détska endokrinologie a
diabetologie,

- specializovany stacionar urceny k provadéni dynamickych testt
v celém rozsahu.

e AZ musi ptfimo spolupracovat s pracovisti jinych obori:

Organizac':r]i - luzkova chirurgicka péce provadéjici operace endokrinnich organti,
[t - patologické pracovisté provadéjici odeéitani cytodiagnostické punkce
pozadavky a majici zkuSenosti v patologii endokrinnich organt,

- pracovisté détské gynekologie a nastavbovych pediatrickych
specializaci: détska gastroenterologie, détska kardiologie, détska
neurologie, détskd pneumologie a déle: alergologie a klinicka
imunologie, neonatologie, oftalmologie, ortopedie,
otorinolaryngologie a rehabilitacni a fyzikalni medicina se zaméfenim
na détské pacienty,

- pracovisté 1ékarské genetiky,

- osteologické zatizeni.

e Ambulantni vySetieni déti s endokrinnimi chorobami............. min. 150/mésic.
» Celkovy pocet hospitalizaci déti s endokrinnimi chorobami a diabetem

PoZadovaneé | o e min. 50/rok.
vykony e Pocet provedenych dynamickych endokrinologickych testi ... min. 10/mésic.

e Ambulantni vySetfeni diabetickych deéti ..........ccccovirieiineenes min. 40/mésic.

e Pocet nové manifestovanych diabetickych déti ....................... min. 15/rok.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

D1 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem
nastavbového oboru détskd endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni
L typu®.

2 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem

détska endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

3 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spoleéné staze vzd&lavaciho programu

tohoto i jiné¢ho oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

41 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem

nuklearni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

5 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem

détska gynekologie, a to v Casti ,,akreditované zafizeni®.

® i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem

endokrinologie a diabetologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni II. typu endokrinologie*.

7 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem

endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu diabetologie®.

® 1 ... vjakémkoliv vzdélavacim programu.

9)

... vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Minimalni

Predmét pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace vcetn¢ defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie 2
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké Urazy, Graz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,

koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy. 1
Hromadn}'f vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced 1
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavi u déti. 2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4

Ovéreni znalosti testem.
Celkem 20
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Personalni a technické zabezpedéeni kurzu Lékairska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

e Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky (vcetné intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

—-um¢elé plicni ventilace z plic do plic tsty, ptes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pftistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespoil s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2  Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikii.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcti.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluZba.

Nemocenské pojisteni.

Duichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji piehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmét e
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve 5
specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Prévni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Z4avér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Détska endokrinologie a diabetologie

Minimalni

Predmet pocet hodin

Poruchy ristu; diagnostika, diferencidlni diagnostika a moznosti 1écby.

Poruchy pubertalniho vyvoje; diagnostika, diferencialni diagnostika a lécba.

Poruchy sexualni diferenciace; diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie.

Onemocnéni §titné zlazy; diagnostika, diferencialni diagnostika a 1écba.

BN S SN I \S I RN N @)

Onemocnéni nadledvin; diagnostika, diferencialni diagnostika a 1écba.

Onemocnéni pristitnych télisek. Poruchy Ca/P a kostniho metabolismu;
diagnostika, diferencialni diagnostika a 1écba.

Poruchy vodni a elektrolytové rovnovahy; diagnostika, diferencialni diagnostika a
terapie.

Endogenni hypoglykemie u déti. Diagnostika a 1écba.

Obezita v détském véku.

Vysettovaci metody v détské endokrinologii.

NN

Vysetiovaci metody v détské diabetologii.

Diabetes mellitus. Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie jednotlivych
forem diabetu. Teoretické zaklady 1écby akutnich komplikaci, dlouhodobé terapie 8
a monitorovani diabetu.

Celkem 40

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Détska endokrinologie a diabetologie

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1€kaistvi a endokrinologie a/nebo
diabetologie a/nebo endokrinologie a diabetologie nebo se zvlastni odbornou zplisobilosti v oboru
détska endokrinologie a diabetologie a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




234 VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program nastavbového oboru Détska endokrinologie a diabetologie ®  CASTKA 5

9 Doporucena literatura

Doporuéena literatura

BROOK, CHGD, CLAYTON, P., BROWN, R. (Eds): Brook's Clinical Pediatric Endocrinology.
6th Edition. Wiley-Blackwell: Oxford, 2009. ISBN: 978-1-4051-8080-1.

ISPAD CONSENSUS GUIDELINES 2006-2009. Moderni détska diabetologie.1. Eeské vydani.
Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-624-3.

LEBL, J., ZAPLETALOVA, J., KOLOUSKOVA, S. et al. Détskd endokrinologie, Edice Trendy
soudobé pediatrie, svazek 3, Prvni vydani. Praha: Galén, 2004. p. 457 — 468. ISBN 80-7262-250-1.

LEBL, J., MACEK, M., Jr. (hlavni autofi a potadatelé). Kazuistiky z molekularni genetiky.
Praha: Galen. 2006, s. 15-17, s. 9-42, s. 93-128. ISBN 80-7262-418-0.

LEBL, J., JANDA, J., POHUNEK, P. (pofadatelé). Prakticka pediatrie. Obvyklé diagnostické a
lécebné postupy na Pediatrické klinice v Motole. Praha: Galén, 2008, s. 135-183. ISBN 978-80-
7262-578-9.

LEBL, J., BRONSKY, I., et al. Mald diferencidlni diagnostika v pediatrii. Praha: Galén 2012. s. 41-
72,s. 103-116. ISBN 978-80-7262-939-8.

LEBL, J., JANDA, J. POHUNEK, P., STARY, J., et al., Klinickd pediatrie. Praha: Galén, 2012.
Kapitola 2. Vnitini prostfedi, s. 55-78, Kapitola 5. Dédi¢né poruchy metabolismu, s. 131-160,
Kapitola 6. Endokrinologie, s. 161-222. ISBN 978-80-7262-772-1.

LEBL, J., AL TAJL, E., KOLOUSKOVA, S., et al. Maly atlas détské endokrinologie. Praha: Galén,
2013. ISBN 978-80-7492-065-3.

LEBL, I., PRUHOVA, S., SUMNIK, Z. et al. Abeceda diabetu. Praha: Maxdorf, 2008. 3. vyd.
ISBN 978-80-7345-141-7.

RANKE, M., MULLIS, PE. (Eds): Diagnostics of Endocrine Function in Children and Adolescents,
4™ revised and expanded edition. Karger: Basel, 2011. ISBN 878-3-8055-9414-1.

SKVOR, J., SNAJIDEROVA, M. Détskd andrologie. Praha: Mlada Fronta a.s. 2013. ISBN 978-80-
204-3135-6.2.1.

SNAIDEROVA, M., ZEMKOVA, D. Predcasnd puberta. Praha: Galén, 2000. Edice Alma Mater,
sv. 11. ISBN 80-7262-040-1.

SNAIDEROVA, M. Syndrom polycystickych vajecnikii v adolescenci. in: David Cibula, Luboslav
Starka, Jana Vrbikova a kolektiv. Syndrom polycystickych ovarii. Praha: Maxdorf, Jessenius, 2004.
s. 60-65. ISBN 80-7345-005-4.

ZAPLETALOVA, I., LEBL, J., SNAJIDEROVA, M. et al. Turneriiv syndrom. Galén: Praha, 2003.
ISBN 80-7262-204-8.




CASTKA5 ® VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program nastavbového oboru Détska endokrinologie a diabetologie 235

Priechodné ustanoveni:

Lékarim, kteii ziskali specializaci v oboru pediatrie druhého stupné nebo
specializovanou zpisobilosti v oboru détské 1ékarstvi a nasledné ziskali specializovanou
zpusobilost v jednom z nasledujicich dvou obori: endokrinologie podle vyhlasky
¢. 77/1981 Sb. nebo endokrinologie a diabetologie* dle ziakona ¢. 95/2004 Sb.
a soucasné prokazi nepretrzitou praxi v détské endokrinologii a diabetologii minimalné
v délce S let, 1ze tuto praxi uznat jako odpovidajici povinné praxi v oboru détska
endokrinologie a diabetologie podle tohoto vzdélavaciho programu.

Praxe miiZze byt uznana, pokud lékari pozadaji o zarazeni do oboru podle tohoto
vzdélavaciho programu nejpozdéji do 31.12.2016.

Podminkou pro ziskani zvlaStni odborné zpiisobilosti v nastavbovém oboru détska
endokrinologie a diabetologie je zafazeni do oboru, absolvovani povinnych kurzi
a uspésSné slozeni zavérecné zkousky (viz ustanoveni § 19 ziakona ¢. 95/2004 Sb.).

* Jde pouze o zménu ndzvu oboru:

“endokrinologie a diabetologie” podle vyhlasky ¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho
vzdélavani 1€kaiti, zubnich 1ékaiti a farmaceutil a oborech certifikovanych kurzl, ve znéni
vyhlasky ¢. 286/2013 Sb., uc¢inné ode dne 2.10.2013.

“diabetologie a endokrinologie” podle vyhlasky ¢. 185/200-9 Sb., o oborech specializa¢niho
vzdélavani 1€kaiti, zubnich 1ékaiti a farmaceutll a oborech certifikovanych kurzl, ve znéni
ucinném ode dne 1.7.2009).
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Vzdeélavaci program
nastavbového oboru
DETSKA GYNEKOLOGIE

Cil vzdélavani v nastavboveém 0DOTU c.....ueceeeeeceesenseenecsensnensenssensaesseessesssessesssesssensen: 236
Minimalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ............eccueeceecnecsnnnenee, 236
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimaln€ 12 mESicl .......cccvevvevvineenienieneeenn, 237

2.2 Teoretickd ¢ast vzdelavaciho programu...........ccccecveeeeuieeriiieeniiieeeiee e,
Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam 239

POZAdOVANYCh VYKONU cuucuueineinriieuiinintenneneninsinsnnsnesnessessessessessasssssasssessessessasssssasssssassasel 241
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Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru 242
ziskal zvlastni 0dbornou ZpuSODIlOSt .....c.eevueevuriveriinsuisrensensenssensissunsessaesssnssessasssassne. 242
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni...........ccocveevcieeeiiieenveecnneeennes,
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro245

JEJICH T@ALIZACH c.cuvriureicnirniinninniinninsnnissntsssisssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssse: 245
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit.........cccceiiiiiiiiiiiiiiiee e, 250
Doporucena IHteratura......ccceicccseeesssancsssnncsssnsssssnssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssnsssssnsssssnss 10

Certifikovany kurz (nézev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdelavani 1€kaiti, zubnich 1€kaiti a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzli, ve znéni pozdéjsich piedpisi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé€lavani v néastavbovém oboru détskd gynekologie je ziskani zvlastni

odborné zpusobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
v problematice gynekologickych poruch a onemocnéni u déti a dospivajicich.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do ndstavbového oboru détskd gynekologie je ziskani

specializované zptsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.
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Vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu lékatského povolani formou celodenni prapravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zékona
¢. 262/2006 Sb., zékonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, troven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Celkova délka ptipravy v oboru détska gynekologie je v minimalni délce 12 mésici,
z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésict

Cast L.
a) povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détska gynekologie V- ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 1. nebo II. 1
typu
détska gynekologie » — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I1. typu 2x2 tydny
Cast Il.
b) doporucena dopliitkova praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détské 1ékatstvi -9 1
z toho détska endokrinologie a diabetologie > 2 tydny
zejména | détska nefrologie © 2 tydny
détska chirurgie -7 1
btisni chirurgie 2 tydny
z toho
détska urologie ¥ 2 tydny

Vyevik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani Iékaie, zubniho I€ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpisu
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
které nemd akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditatniho fizeni zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zékona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozd¢jsSich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické
a vécné vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
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vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist doméci péce, ve znéni pozd¢jSich
piedpisu (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dalSi minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatfizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il
c) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ? 3

kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ¥

—_—] =N

kurz Radiaéni ochrana '?

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékatska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Prevence skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdé¢lavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

d) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena
Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované Ceskou spoleénosti
gynekologie déti a dorostu Ceské Iékatské spole¢nosti J.E. Purkyné (dale jen
,,CSGDD CLS JEP*) nebo Institutem postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi | v rozsahu min.
(déle jen ,,JIPVZ*) nebo Ceskou lékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo 20 hod.
1ékatskou fakultou (déle jen ,,LF*), popt. dalsi akce (konference, sympozia,
sjezdy, kongresy, seminate, apod.) atd.
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O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prikaz odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonli uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby

Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

m}

o o Q

g a o o Q

Nitrodélozni vyvoj a poruchy somatosexualniho vyvoje.

Pohlavni dospivani, jeho zékonitosti a poruchy.

Zanéty rodidel v détském véku a dospivani.

Nédory rodidel v détstvi a dospivani.

Poranéni rodidel.

Problematika operaci rodidel u déti a dospivajicich (indikace, zasady
onkogynekologického operovani, odliSnosti operativy u déti od operativy u
dospélych Zen.

Balneoterapie déti a dorostu a zptisob navrhovani indikace XXXI.
Téhotenstvi a porody mladistvych.

Antikoncepce v adolescenci, neantikoncepcni indikace, rizika a kontraindikace.
Forenzni détska gynekologie.

Zdravotni vychova a osvéta, predev§im se zaméfenim na pohlavni vychovu a

vychovu k planovani rodi¢ovstvi.

Praktické dovednosti

a a o Q

Gynekologické vySetiovani a oSetfovani déti.
Rektoabdominalni palpace.

Vaginoskopie.

Kolposkopie zevnich rodidel.

Znalost standardnich laboratornich vySetfeni, véetné vySetfeni hormont (indikace,

hodnoceni vysledkt).
Odbér, barveni a hodnoceni funkéni posevni cytologie, interpretace nalezt.

Odbér materialu pro mikrobiologické, parazitologické, sérologické vySetieni

a interpretace vysledkda.

Ultrasonografickd diagnostika, (transabdominalni ultrazvukové vysetteni).

Hodnoceni nalezii RTG vySetieni (nativnich snimkt, kontrastnich rentgenovych

vysetfeni, CT, MRI, kostni zralost, densitometrie, scintigrafie skeletu).

239
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Minimalni poc¢ty vykonu

Vykony Pocet
Vysetiteni gynekologicky nemocnych déti do 10 let 300
Vysetteni gynekologicky nemocnych déti nad 10 let a dospivajicich 300
Osetreni déti do 10 let a edukace rodict k vaginalnimu oSetieni pii vytoku 150
Vaginoskopie 200
Ultrazvukové vysetieni rodidel u déti a dospivajicich 150
Hormonalni cytologie 150

Znalosti a dovednosti z ostatnich oboru

o

Detske lékarstvi — zejména problematika infekci mocovych cest, endokrinologie
a diabetologie, metabolické poruchy, poruchy vyzivy.

Dorostove lékarstvi — stejné jako v détském Iékatstvi, dale pracovni zafazovani
mladistvych.

Deétska chirurgie — zejména bfisni chirurgie, diagnostika nahlych piihod bfisnich
a apendicitidy.

Détska urologie — sdruzené vyvojové vady a poruchy rodidel a odvodnych cest
mocovych a indikace jejich operacni 1écby.

Lékarska genetika — geneticky podminéné vrozené vady a poruchy funkce rodidel.
Dermatovenerologie — kozni onemocnéni vulvy.

Anesteziologie a intenzivni medicina — anestézie a medikament6zni zklidnéni ditéte
ke gynekologickych opera¢nim a diagnostickym vykoniim, pooperacni analgézie.

Rehabilitacni a fyzikalni medicina — vliv nékterych druht télesné vychovy a sporti
na vyvoj a funkci rodidel.

Psychiatrie a psychologie — mentalni anorexie, onanismus, poruchy chovani,
psychologicka problematika socializace déti s poruchami sexudlni diferenciace.

Lékarska mikrobiologie — ve vztahu k zanétim rodidel a autoimunnim poskozenim
endokrinniho aparatu.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

m}

dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazetiského 1éceni, hlaSeni onkologické, hlaSeni n€kterych infekénich nemoci, hlaseni
o pracovnim urazu, hladSeni nezddouciho u¢inku lé¢ivych ptipravki, ndlezitosti
1ékarské zpravy, dokumentaci pro potieby pojiStoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemielého, zptisobu
jeho vypliovani a preddvani mistim uréeni, a o nalezitostech hlaSeni ukonceni
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téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o tmrti matky (vyhlaska
o Listu o prohlidce zemtelého), ve znéni pozd¢jSich predpisit musi znat list o prohlidce
zemielého,

0 ma obecné znalosti ze zdravotnické legislativy 1 specifické znalosti pro obor détska
gynekologie a dospivajici,

0 ma znalost systému zdravotnick¢é péce a financovani zdravotnictvi v naSich
podminkach, srovnani s clenskymi zemémi EU,

o je schopen komunikovat s pacientkami, pfibuznymi, spolupracovniky,

0 ma znalost etickych norem tykajicich se oboru détské gynekologie a dospivajicich.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

n}

o

Skolitel pravidelné a pribézné provétuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti skolence a sva hodnoceni zapisuje do pritkazu odbornosti

v Sestimési¢nich intervalech. V zavéru vzdélavani skolitel zapise celkové
hodnoceni $kolence a doporuci pfistoupeni k zavérecné zkousce,

hodnoceni po skonceni praxe.

b) Piedpoklad pfistupu k zavérecné zkousce

n}

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,
doporuceni skolitele,
vypracovani pisemné prace (rozsah cca 10 stranek),

potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab. Cast
IIL.).

¢) Vlastni zavérecna zkouska

n}

prakticka cast - vySetfeni pacientky, ultrazvukové vysetfeni, odecet

a interpretace funk¢ni cytologie,

teoreticka cast - 3 odborné otazky z détské gynekologie a dospivajicich,
obhajoba pisemné prace.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zptsobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotniCti pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Lékar se zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru détskd gynekologie je opravnén k:

- provozovani samostatné ambulantni gynekologické péce o déti a dospivajici v celém
rozsahu oboru,

- provadéni jednoduchych operac¢nich vykonl na zevnich rodidlech (oSetfeni urazd,
operace synechii, operace jednoduchych stupiii gynatrézii),

- provadéni preventivnich gynekologickych prohlidek déti a dorostu,

- provadéni konziliarni ¢innosti pro jiné obory,

- podili se na vychové specialistii v oboru détska gynekologie,

- podili se na vychové k planovanému rodiCovstvi a sexudlni vychoveé déti a dorostu,
véetné antikoncepce pro mladistvé,

- podili se na indikaci a navrhovani lazenské 1é€by déti a dorostu.

Jako specialista v oboru détska gynekologie poskytuje konziliarni sluzby jinym 1ékarim
a specialistim.
Zvlastni odborna zpusobilost v détské gynekologii neopraviiuje k:
- 1éceni zhoubnych nadort rodidel u déti a dospivajicich
- operacni korekce zavaznych, komplikovanych a vzacné se vyskytujicich vrozenych
vyvojovych vad rodidel

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni pé¢i musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etné ucasti na poskytovani
zdravotni péfe vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a
ve svatek minimdlné 1x tydné€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mize poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o ud¢€leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu piipravy se
rozliSuji nasledujici typy zatfizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy Skolence.
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Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafrizeni l. typu — ambulantni zafizeni

Personalni

« Skolitel ma specializovanou zpiisobilost v oboru gynekologie a porodnictvi a
min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti nebo zvlastni
odbornou zptisobilost v oboru détska gynekologie a min. 3 roky praxe v oboru
od ziskani zvlastni odborné zptsobilosti v oboru détska gynekologie a s
minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomeér skolitel/skolenec — 1:2.

pozadavky « Skolitel doklad4 svou zpuisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se Zadosti o ud¢leni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu c¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické » Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
vybaveni » Vybaveni vaginoskopem.
Pozadované e Pocet vysetienych a léCenych pacientti do 10 let................... min. 100/rok.
vykony o Pocet vysetienich a 1é¢enych pacientti nad 10 let................... min. 300/rok.

7.1.2 Akreditované zafrizeni Il. typu — ambulantni a lizkové zarizeni

Personalni
pozadavky

Skolitel mé4 specializovanou zptisobilost v oboru gynekologie a porodnictvi a
min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zpiisobilosti nebo zvlastni
odbornou zptisobilost v oboru détska gynekologie a min. 3 roky praxe

v oboru od ziskani zvlastni odborné zptisobilosti v oboru détska gynekologie
a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

Pomeér skolitel/skolenec — 1:2.

Skolitel doklada svou zpuisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

Spolu se zadosti o ud¢leni/prodlouzeni akreditace je nutno piedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan piedklada.

Doporucuje se absolvovani mezinarodniho vzdélavaciho programu IFEPAG
(International Fellowship of Pediatric and Adolescent Gynaecology).

Materialni
a technické
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
» Vybaveni vaginoskopem.

Organizacni
a provozni
pozadavky

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

» Soucasti zafizeni:
- specialni ambulance pro détskou gynekologii,
- lidzka cast pro détskou gynekologii.
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vykony o Pocet vySetienich a 1écenych pacienti nad 10 let................... min. 500 /rok.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

D | Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détska gynekologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

2 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

détska gynekologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

3 | Poskytovatel zdravotnich sluZeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu

tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

4| Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem

oboru détské 1ékafstvi, a to v Casti ,,akreditované zafizeni 1. typu®.

3 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

oboru détska endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

® i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

oboru détska nefrologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

7 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem
oboru détska chirurgie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

9 | Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem

oboru détska urologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni.

9 i ... vjakémkoliv vzd&lavacim programu.

101 . .absolvovani se tyka lékat, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékaiské
ozéfeni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jSich

predpist.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsitena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskulérni etiologie — kardidlni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
um¢lé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termickd poranéni, hlavni zésady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A=l ]| —

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pripadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, cozZ umozni ve stanovené dobé probrat tak rozsdhlou a narocnou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fe€isté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

. - Minimalni
Predmét pocet hodin
Legislativa. 8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba. 2

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

o Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

o
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych 5
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter lékafského ozafeni, velikosti davek pacientlim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizyjiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiani ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radia¢ni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pripadné se specializaci v radia¢ni ochrané (Statni Gstav radia¢ni
ochrany (déle jen ,,SURO*), Statni Gfad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUJB))
pro piedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

Iekafstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.
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* Certifikovany kurz (ndzev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdelavani 1€karti, zubnich 1ékaiti a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru onkourologie je prohloubeni znalosti urologa
v oblasti péfe o pacienty surologickym nadorovym onemocnénim. Lécba nadorovych
onemocnéni vyzaduje multidisciplinarni pfistup a piedpoklada podrobné znalosti v oblasti
diagnostickych metod, operacnich technik, radia¢ni onkologie, chemoterapie, imunoterapie
1 hormonalni 1écby. Za urologické nddory jsou povazovany nadory ledvin a vyvodnych cest
mocovych (nadory panvicky ledvinné a mocovodu, nddory mocového méchyie a mocové
trubice), nadory muzskych pohlavnich organt (nddory prostaty, varlat a penisu), nadory
nadledvin a nddory retroperitonea.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru
Podminkou pro =zafazeni do néstavbového oboru onkourologie je ziskdni
specializované zplsobilosti v oboru urologie.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékatrského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé& podle ustanoveni § 79 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Vzdélavani muze probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pii nizS§im rozsahu,
nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto ptipad¢ celkova délka, uroven a kvalita
nesmi byt nizsi nez v pripad¢ celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru onkourologie je v minimalni délce 24 mésict, z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .
a) povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu

onkourologie V-2 24
onkourologie P — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici 15
zdravotni péci s akreditaci 1. typu

- toho radia¢ni onkologie ¥ a klinicka onkologie *>¥ na komplexnim 3
onkologickém centru (KOC) ¢
onkourologie ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici

A S 6

zdravotni péci s akreditaci 1. typu

Vyevik probihd u poskytovatelit zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(dale jen ,,zadkon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
ktera nema akreditaci, musi byt akreditovdna v ramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozdgjSich predpist (dale jen ,,vyhlaska €. 99/2012 Sb.”) a minimdlni technické
a vécné vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisii (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).
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Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim a zazemim pro Skolence vcetné povinné ucasti na poskytovani zdravotni péce
v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek a splituje 1 dalsi
minimalni podminky uvedené v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované
zatizeni®).

Pokud praxe probiha na akreditovaném zafizeni pro néstavbovy obor onkourologie,
muze byt zpétn€ uznana (maximaln€ v rozsahu 12 meésicli), pokud byla absolvovana béhem
specializa¢ni ptipravy v oboru urologie a svym zamétenim odpovidéd vzdéldvacimu programu
nastavbového oboru onkourologie. Tato absolvovand odbornd praxe se miize zapocitat pii
dalSim vzdélavani, pokud odpovida jeji obsah ptislusnému vzdélavacimu programu (dle
ustanoveni § 21e odst. 5 a ustanoveni § 21g odst. 2 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast .
b) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc 7 3

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 7

2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 7 1
1

kurz Radiaéni ochrana ®

kurz Zaklady obecné onkologie, zakladni principy radia¢ni onkologie, zakladni
principy cytostatické chemoterapie, imunoterapie, biologické a hormonalni 1

1écby ¥
kurz Zakladni principy onkologické chirurgie, détské onkourologie, nadort 1
retroperitonea, nadort nadledvin, nadort varlat a penisu *)

kurz Karcinom prostaty * 1

kurz Urotelialni nadory (karcinom mocového méchyte a hornich mocovych
cest), nadory ledvin se zaméfenim na nové moznosti diagnostiky a 1écby vcetné 1
multioborového pfistupu ¥

pravidelna a systematicka Gc¢ast na indikac¢nich seminatich piislusného
Komplexniho onkologického centra (KOC)

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahranicni garantované
prislusnou odbornou spole¢nosti pii Ceské 1ékaiské spolecnosti J.E. Purkyné (dale
jen ,,CLS JEP“) nebo lékaiskymi fakultami (dale jen ,LF“) nebo Institutem
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ“) nebo Ceskou
1é¢katskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo akreditovanymi zatizenimi aj.

v rozsahu min.
20 hod.
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Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud skolenec absolvoval kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a 1écba zavislosti v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez 10 let, nemusi
byt absolvovan znovu a zapocita se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden zdznam o provedenych vykonech
(logbook) a prikaz odbornosti I¢kate (odborny index). Potvrzené vykony musi byt dolozitelné
ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonii uvedeny v logbooku je stanoven jako minimalni.
Ptredpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykond, aby Skolenec zvladl
danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Obsah piipravy je urCen sylabem, je jasné¢ a konkrétné definovén pied zahajenim
vycviku. Je strukturovén v teoreticky a prakticky segment.

Pozadovany rozsah teoretickych znalosti
Definice pojmt uvadénych v dalSim textu:
znalost ................. zakladni znalost problematiky,
detailni znalost..... porozumét dilezitym aspektiim, které komplexné znaji specialisté
jinych obort,
komplexni znalost komplexni porozuméni problematiky, ktera je dilezita pro
klinickou praxi onkourologa.

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

. o Komplexni znalost problematiky epidemiologie, etiologie, prevence,
Onkourologie vcasného zachytu, screeningu, diagnostickych metod, klasifikace a
prognostickych faktori a strategie 1écby urologickych nadora. ~

o Znalosti indikaci a provedeni biopsie urologickych malignit.

Radiologie a » Komplexni znalost principu a hodnoceni vysledku vSech zobrazovacich
zobrazovaci metod vyuzivanych pii diagnostice a sledovani urologickych nadort, véetné
metody intraluminalni i zevni ultrasonografie, po¢itacové tomografie, magnetické

rezonance, scintigrafie, PET-CT.

o Detailni znalost principti anestézie a intenzivni péce v souvislosti s opera¢ni
1écbou urologickych nadort.

Chirurgicka o Komplexni znalost indikaci, principti i vlastniho provedeni operacnich

lécba technik uzivanych v oboru onkourologie.

o Komplexni znalost ptipravy a predoperacni péce pred onkourologickym
vykonem.
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o Komplexni znalost poopera¢ni péce u onkourologickych chirurgickych
vykont.

o Komplexni znalost chirurgickych komplikaci v onkourologii, jejich prevence,
diagnostika a 1éCba.

o Detailni znalost principt, zptsobu aplikace a prevence i 1écby komplikaci
systémové chemoterapie.

e Detailni znalost pfi¢in a moznosti ovlivnéni (véetné chirurgického) nadorové

Klinicka bolesti.
onkologie e Detailni znalost principi a moznosti podptirné 1écby.

o Komplexni znalost principt, zpisobu aplikace a prevence i 1¢écby komplikaci
lokalni (intravezikalni) chemoterapie a imunoterapie, hormonalni 1écby,
imunoterapie a cilené biologické 1é¢by pouzivané v onkourologii.

S, o Detailni znalost principt, indikaci a komplikaci teleradioterapie v
Ral((l 1"1‘Cn? onkourologii.
onkologte o Detailni znalost principt, indikaci a komplikaci brachyterapie v onkourologii.
Alternativni  Detailni znalost principti a zptisobu aplikace mikrovinné ablace, embolizace,
chirurgicka HIFU (fokusovany ultrazvuk vysoké intenzity), kryoterapie pouZzivanych
1écba v onkourologii.

Paliativni a
terminalni péce

e Detailni znalost nutrice u onkologicky nemocnych pacienti.
o Komplexni znalost principt, zptsobu aplikace paliativni 1é€by, managementu
terminalni péce o pacienty s urologickymi nadory.

Psychologie,
etika a pravo

« Znalost systému zdravotni péée a financovani zdravotnictvi v Ceské
republice, srovnani s ¢lenskymi zemémi Evropské unie.

o Komplexni znalost psychologické piipravy a vedeni pacientti s urologickym
zhoubnym nadorem vcetné principit a managementu sexualni dysfunkce.

o Komplexni znalost etickych norem tykajicich se 1é¢by urologicky zhoubnych
onemocnéni.

o Komplexni znalost pravnich pfedpist platnych ve zdravotnictvi, obecné i
specifické pro obor urologie, klinické onkologie a radia¢ni onkologie.

Teoretické znalosti

Z ostatnich obort

o Znalost obecné struktury bunky.
Anatomie a ¢ Detailni znalost histologie organti panve a dutiny bfisni.
histologie o Komplexni ;nalost regionélni anatomie pzﬁmve,.bficha, retroperitonea, tfisla,
zevniho genitalu specialné ve vztahu k chirurgickym vykontim provadénym
onkourologem.
Obecna e Detailni znalost molekularni biologie a genetickych podkladi prub&hu
onkologie a nadorového onemocnéni.
genetika e Detailni znalost dédi¢nych rizikovych faktort.
o Komplexni znalost principt kancerogeneze, mechanismu invaze a
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metastazovani.

e Detailni znalost histopatologie urologickych zhoubnych nadort a jejich
prekanceréz.

» Detailni znalost cytologického vySetieni moce, popis nalezii a jejich
interpretace.

Patologie

o Znalost statistické analyzy a sbéru dat v onkourologii.

Statistika a o Znalost pfipravy klinickych studii a interpretace jejich vysledka.

epidemiologic ipravy st a i . v

o Znalost etiologickych faktori podilejicich se na vzniku urologickych nadort.
Biochemie e Detailni znalost principt, hodnoceni a interpretace biochemickych markert

v onkourologii.
Imunologie e Detailni znalost imunitnich mechanismti uplatiiujicich se v kancerogenezi
& urologickych nadord.
Farmakolosie o Komplexni znalost vlastnosti, mechanismu t¢inku, farmakodynamik,
& interakci a rizik farmakologickych prostfedkt uzivanych v onkourologii.

Pocitacova o Znalost pocitacove techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,
technika odbornych informaci a komunikace.

Praktické dovednosti

V pribéhu vycviku v onkourologii se pozaduje ziskani teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v samostatném provedeni komplexu onkourologickych operaci
v rozsahu specializace Skolence. Cilem vycviku je rovnéz ziskani praktickych dovednosti
v diagnostickych postupech, provedeni standardnich vySetfovani, vyuziti skorovacich
dotaznikt, vySetfeni moce, endoskopie, odbéra biopsii, ultrasonografie urogenitalniho ustroji
a uroradiodiagnostickych metod.

Minimalni pozadovany pocet provedenych vykont (mohou byt zapocteny i vykony
provedené v ramci specializacni ptipravy v oboru urologie) je uveden v tabulce. Operace musi
byt dokumentovany v zdznamu o provedenych vykonech, tzv. ,,logbook*.

Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet

1. Operaéni vykony jako operatér

Endourologie, perkutanni vykony

150 (z toho
diagnosticka cystoskopie pfi podezieni na nador méchyte minimalné 70

flexibilni)
punk¢ni biopsie prostaty pod sonografickou kontrolou 50
perkutanni nefrostomie 20
transuretralni operace nddoru mocového méchyte 50
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urologickych nadort a naslednych teSeni komplikaci

laparoskopicka nefrektomie 10
Otevi‘ené operace
oteviena nefrektomie pokroc¢ilého nadoru ledviny (kategorie T3b-4 ¢i N+) 10
resekce ledviny pro nador (oteviené nebo laparoskopicky) 10
nefroureterektomie (oteviené nebo laparoskopicky) 2
panevni lymfadenektomie (i jako soucast radikalni cystektomie nebo radikalni 10
prostatektomie)
orchiektomie radikalni
glansektomie, parcialni nebo radikalni amputace penisu 2
2. Operacni vykony jako asistence
nefrektomie s extrakci nadorového trombu z dolni duté zily 2
10 (z toho 3
cystektomie s derivaci moce S ort,otoplckou
nahradou
méchyfte)
30 (z toho
radikalni prostatektomie mlnlmaln§ >
laparoskopicky
¢i roboticky)
inguinalni lymfadenektomie 2
adrenalektomie 3
retroperitonealni lymfadenektomie 2
moderni metody endoskopické vizualizace nadort méchyie béhem transuretralni
resekce (TUR) — fotodynamicka diagnostika (PDD) a uzkopasmové zobrazeni 10
(NBI)
3. Aplikace protinadorové 1é¢by
aplikace intravezikalni chemoterapie a imunoterapie (pfiprava a informovani 20
pacienta, vlastni aplikace, monitorace toxicity, hodnoceni vysledki)
indikace a aplikace hormonalni 1é¢by u urologickych nadort 20
asistence pii aplikace systémové chemoterapie bézné podavané u urologickych
nadort (pfiprava pacienta, rozpis davkovani, monitorace toxicity, hodnoceni 20
vysledku 1é¢by)
indikace a aplikace ¢i asistence pii indikaci a aplikaci biologické 1écby 20
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4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o ma dovednosti komunikace s pacienty i odbornym personalem,

o dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského léCeni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infekEnich nemoci,
hlaSeni o pracovnim trazu, hldSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravka,
nalezitosti 1€katské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni t€¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hldSeni o amrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd¢jsich predpisii
musi znat list o prohlidce zemtelého,

0 osvoji si provozni a administrativni ¢innosti (standardni dokumentaci pouzivanou
v oboru) a management tymové prace,

0 osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhleddvani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.
a) Prubézné hodnoceni skolitelem

» zaznamy o absolvované praxi a Skolicich akcich v pritkazu odbornosti
v Sestimé&sicnich intervalech, zdznamy o provedenych vykonech v logbooku,

» celkoveé hodnoceni skolitelem po ukonceni specializovaného vycviku.

Hodnoceni probiha ve dvou urovnich:

1. sebehodnoceni — Skolenec je povinen zaznamenavat do logbooku miru
dovednosti pfi vykonavani piedepsanych tkonut dle svého tusudku,
zaznamenava téZ nazory na spolupraci a vztahy se Skolitelem,

2. pruabézné hodnoceni skolitelem - Skolitel je povinen zaznamenavat
do logbooku v pravidelnych Sestimési¢nich intervalech své hodnoceni
Skolence pii vykonavani piedepsanych ukont nebo vzdy po ukonceni
pobytu na akreditovaném zafizeni, zapisuje hodnoceni, vycet ziskanych
praktickych dovednosti a teoretickych znalosti (ve formé studia
Casopisl, ucasti na kurzech, seminafich). Soucésti hodnocenti je i pfistup
skolence k pacientim a spolupracovniktim. Skolitel zajisti, aby p¥iprava
byla vSestrannd v celé §ifi oboru onkourologie, a to podle pozadavki
vzdélavaciho programu.

b) Piedpoklady ptistupu k zédveérecné zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» predlozeni seznamu predepsanych operacnich vykont (zaznam v logbooku),
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= Vypracovani pisemné prace na zadané odborné téma (Ize nahradit
monografii ¢i ¢lankem v Casopise s ,,impakt faktorem* na téma
onkourologie),

»  minimaln¢ dvé pivodni prace, kde je 1ékai/Skolenec uveden jako prvni autor
na téma onkourologie v recenzovaném domacim nebo zahrani¢nim
casopise,

» potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzdelavacich akci veetné
aktivni Gi€asti na konferencich s danou tématikou a publikacni aktivitou (viz
tab. Cast I1.).

¢) Vlastni zavérecna zkouska

- prakticka cast — samostatné provedend onkourologické operace
(s ptislusnou diagnosticko-indikacni rozvahou) za ptitomnosti Skolitele
z jiného akreditovaného zatizeni, ktery je uren zkuSebni komisi,

- teoreticka cast — 3 odborné otazky, 1 otdzku miiZze nahradit obhajoba
pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskdvaji zvlastni
odbornou zpulsobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Lékat se zvlaStni odbornou zplsobilosti v oboru onkourologie je opravnén
k samostatnému vykonu povoldni v oboru, k provadéni aplikovat cytostatika do mocového
méchyte (intravezikalni chemoterapie), dale ve spolupraci s klinickym onkologem indikovat
nékteré formy systémové terapie (biologicka lécba, chemoterapie) a spolupodilet se na
aplikaci nékteré formy systémové terapie u urologickych nadort nevyzadujicich zvlastni
rezimy ptipravy (napi. fedéni cytostatik) a feSeni zavaznych systémovych komplikaci. Mezi
lécbu indikovanou a podavanou onkourologem patii napi. perordlné aplikovana biologicka
1écba. Dale je opravnén podilet se na indikaci vhodného typu radioterapie u urologickych
nadorli a vést multidisciplinarni tymy v 1é¢bé urologickych nadora.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti onkourologa navazuji na kompetence
Iékate se specializovanou zptsobilosti v oboru urologie, mezi které patfi: urCovat
diagnosticko-terapeuticky postup u pacientll s urologickymi zhoubnymi néadory, provadét
onkourologické operacni vykony v plném rozsahu oboru s ohledem na vlastni praktické
dovednosti a indikovat a aplikovat intravezikalni imunoterapii a hormonélni 1é¢bu. Ugastnit se
prace multidisciplindrnich tyml stanovujicich postup u komplikovanych malignich
urologickych onemocnéni spole¢né s klinickym onkologem, radiacnim onkologem a dal§imi
odbornostmi, zabyvajicimi se touto problematikou (napf. chirurg, radiolog, anesteziolog,
algeziolog, atd.) a provadét konzultaéni ¢innost v souvislosti s 1é€bou urologickych nadort.



260 VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program nastavbového oboru Onkourologie ®  €ASTKA 5

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opréavnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné ticasti
na poskytovani zdravotni péce v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve
svatek minimaln¢ 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mize poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o ud¢€leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu piipravy se
rozliSuji nasledujici typy pracovist, na kterych praxe probihd dle ustanoveni § 5 odst. 6
zakona €. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy skolence.

7.1 Akreditovana zafizeni (AZ)

7.1.1  Akreditované zarizeni l. typu

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru urologie a min. 5 let praxe v
oboru od ziskani specializované zptsobilosti nebo zvlastni odbornou
zpusobilost v oboru onkourologie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani
zvlastni odborné zpusobilosti v oboru onkourologie a s minimalnim tvazkem

o ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Personalni

. o Pomeér Skolitel/Skolenec — 1:1-2.
pozadavky

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci AZ profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno piedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Organizaéni « AZ ptisobi v ramci Centra vysoce specializované onkologické péce v CR.
a provozni o AZ musi zaroven splnovat podminky akreditovaného zatizeni IlI. typu pro
pozadavky obor specializaéniho vzd&lavani urologie dle platného vzdélavaciho programu

urologie, Véstnik MZ, Castka 5, Kvéten 2011 ve znéni Véstniku MZ, Castka 1,

Leden 2013.

e Minimalni pozadavky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni
dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle
Materialni vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a dalsi nize uvedené podminky.
a teChniCIfé  Technické a materidlni vybaveni AZ musi zaji§tovat zakladni vybaveni
vybaveni minimalné v rozsahu:
- komplexni onkourologicka diagnostika (zakladni vySetfovaci postupy
véetné ultrasonografie, urodynamického, RTG, izotopového
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a instrumentalniho vySetieni),
- chirurgické vybaveni pro otevienou laparoskopickou a endoskopickou
operac¢ni 1écbu.

7.1.2 Akreditované zarizeni Il. typu

Personalni
pozadavky

» Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru urologie a min. 5 let praxe
v oboru od ziskani specializované zpusobilosti a zaroven zvlastni odbornou
zpusobilost v oboru onkourologie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani
zvlastni odborné zptsobilosti v oboru onkourologie a s minimalnim uvazkem
ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci AZ profesnim
zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. AZ predklada
vyukovy plan na kazdou ¢ast vzdélavaciho programu, kterou v ramci
akreditace zajist'uje.

Materialni
a technické
vybaveni

e Minimalni pozadavky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni
dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle
vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a dalsi nize uvedené podminky.

o Technické a materidlni vybaveni AZ musi zajiStovat:

- samostatnou onkourologickou poradnu,
- komplexni onkourologickou diagnostiku,

- chirurgické vybaveni pro otevienou laparoskopickou a endoskopickou
operacni 1écbu.

Organizacéni
a provozni
pozadavky

o AZ musi splnovat podminky akreditovaného zatizeni II. typu pro obor
specializa¢niho vzdé€lavani urologie dle platného vzdélavaciho programu
urologie, Véstnik MZ, Castka 5, Kvéten 2011 ve znéni Véstniku MZ, &astka 1,
Leden 2013.

o AZ se podili na kontinualnim pregradualnim a postgradualnim vzdélavani
studentq, které je doloZeno za posledni 3 roky.

¢ V ramci své ¢innosti spolupracuje s Centrem vysoce specializované
onkologické péée v CR a poiada pravidelné seminate ve spolupraci
s klinickymi onkology a radia¢nimi onkology.
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D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru onkourologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru onkourologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

4

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
radia¢ni onkologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
klinické onkologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené pro Centrum vysoce
specializované onkologické péée v CR poskytovatele zdravotnich sluzeb ziizené dle ustanoveni
§ 112 zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, ve
znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,,zakon o zdravotnich sluzbach®).

7)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

8)

... absolvovani se tyka 1ékard, ktefi pii vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékaiské
ozéfeni, tzn., nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zptisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpist.

9)

... vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plivodu, kiece, synkopa; nadhlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= ==

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékafti se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respira¢nich a ob€hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn¢ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, ptes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciste - punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a riizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» PocitaCova ucebna pro zavére¢né testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovéni pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém vefejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socidlniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné 5 letou odbornou praxi v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

. . Minimalni
AR pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL
ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti 2
prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veliciny a jednotky pouzivané pro potfeby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1¢kaiského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatilovani pozadavki radiani ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojti ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pfii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacient a obyvatel pii vyuzivani zdrojl ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuZzivani zdrojt
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovednosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni tstav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni tiad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro pfedmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

1ékaistvi, radiologie a zobrazovaci metody, piipadné se specializaci v radiaéni ochrané (SURO,
SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady obecné onkologie, zakladni principy radia¢ni
onkologie, zakladni principy cytostatické chemoterapie, imunoterapie,

biologické a hormonalni IéEby

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Zaklady obecné onkologie.

Bunécny cyklus a jeho zakonitosti.

Zakonitosti rustu nadorového onemocnéni.

Stanoveni rozsahu nadorového onemocnéni.

Obecné principy radiacni 1écby.

Zakladni principy cytostatické 1écby.

Druhy cytostatik.

Prevence a 1écba komplikaci cytostatické 1é¢by.

Principy hormonalni 1écby.

Principy imunoterapie.

Principy biologické 1écby.

Komplikace onkologické 1é¢by a jejich feSeni.

Celkem

8.1.6  Program kurzu Zakladni principy onkologické chirurgie, détské
onkourologie, nadoru retroperitonea, nadora nadledvin, nadort varlat

a penisu

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Zakladni principy operacni 1é¢by nadorovych onemocnéni.

Nadory nadledvin.

Nadory varlat, histologické rozd¢leni.

Operacni [éCba nadorti varlat.

Radiac¢ni 1é¢ba nadoru varlat.

Chemoterapie nadort varlat.

Lokalni 1é¢ba nadort penisu.

Strategie 1é¢by uzlinového postizeni u karcinomu penisu, 1é¢ba
generalizovaného onemocnéni.

Nadory varlat détského veku.

Nadory retroperitonea.

Celkem
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8.1.7  Program kurzu Karcinom prostaty

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Diagnostika, TNM klasifikace, Gleasoniv systém.

Strategie a [éCba karcinomu prostaty.

Klinicky insignifikantni karcinom prostaty.

Klinicky lokalizovany karcinom prostaty.

Lokalné pokrocily karcinom prostaty.

Generalizovany karcinom prostaty.

Chirurgicka anatomie prostaty.

Péanevni lymfadenektomie.

Radikalni prostatektomie.

Radioterapie.

Hormonalni 1é¢ba.

Chemoterapie.

Symptomaticka 1é¢ba.

Celkem

8.1.8  Program kurzu Urotelialni nadory (karcinom mo¢ového méchyre

a hornich mocovych cest), nadory ledvin se zaméfenim na nové
moznosti diagnostiky a Ié¢by véetné multioborového pfistupu

. . Minimalni
Al pocet hodin
Nadory mocového méchyie 4

Etiologie, epidemiologie nadortt mocového mechyte.

Histologicka a TNM klasifikace nadori mocového méchyte.

Neinvazivni a endoskopicka diagnostika, moderni metody vizualizace nadoru
(PDD, NBI).

Zobrazovaci metody, jejich pfinos pro staging.

Lécba nadort, které neprorustaji do svaloviny: transuretralni resekce;
prognostické faktory, 1é¢ebna strategie vychazejici z individualniho rizika;
intravezikalni chemoterapie a imunoterapie; dispenzarizace.

Lécba invazivnich nadort: radikalni cystektomie, lymfadenektomie;
kontinentni a inkontinentni derivace mo¢i, méchyf Setfici postupy; adjuvantni
a neoadjuvantni systémova chemoterapie, radioterapie; multioborova
spoluprace v 1é¢be nadori méchyie.

Lécba metastatickych nadord: systémova chemoterapie; symptomaticka [écba.

Nadory hornich cest mocovych 1

Etiologie, epidemiologie.

Histologicka a TNM klasifikace.
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Diagnostika.

Nefroureterektomie, moznosti endoskopické 1écby.

Lokalni a systémova imuno- a chemoterapie.

Zhoubné nadory ledvinného parenchymu 3

Etiologie, epidemiologie.

Histologick4a a TNM klasifikace, diagnostika, zobrazovaci metody u nadort
ledvin.

Prognostické faktory.

Lécba lokalizovanych nadort ledvin: Operacni postupy a jejich indikace; role
lymfadenektomie a adrenalektomie; miniinvazivni ablaéni moznosti 1é¢by;
sledovani nadort ledvin.

Strategie 1é¢by nadort ledvin s trombem v renalni a dolni duté Zile: 1é¢ba
generalizovanych nadort ledvin; misto operacni 1écby; cilena biologicka
1écba, symptomaticka 1écba; multioborova spoluprace v 1é¢bé nadori ledvin.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurz( 8.1.5 az 8.1.8

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru urologie, ptipadné v oboru klinicka onkologie
nebo radia¢ni onkologie a/nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru onkourologie a s praxi ve
vyucovaci problematice v délce alespon 5 let.

o Prokazatelna praxe v prednasené problematice, dale pedagogicka praxe v postgradualni vychové.
» Publikacni ¢innost na dané téma (dolozena minimalné abstrakty z konferenci).

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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Vzdeélavaci program
nastavbového oboru
ORTOPEDICKA PROTETIKA

Cil vzdélavani v nastavbovém 0DOrU ........uueceeieueriniiieinninieicneineccsnesssesssesssseessecnns 272
Minimalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru .........ceeeeecercscercscnnncnns 273
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2.2 Teoretickd €ast vzd€lavaciho Programul.........cccccveeeiiieeiieeeiieeeie e 274
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Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zv1astni odbornou ZpUSODIlost ........ccuceeveierreisecnsaneseissanessesssasessessssssssssssssossasnns 279
Charakteristika akreditovaného Zarizeni...........cccueeveecseensercsueiseccsuesssnecseensseccsnecnnns 280
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Certifikovany kurz (nazev ,,néstavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdelavani 1€kaiti, zubnich 1€kaiti a farmaceutti
a oborech certifikovanych kurzil, ve znéni pozdé;sich predpisit).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé¢lavani nastavbového oboru ortopedicka protetika je ziskdni potiebnych

teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti indikace a spravné lécebné aplikace
ortopedicko protetickych pomtcek zahrnujici exaktni navrzeni konstrukéniho feSeni ortéz,
protéz a adjuvatik v rdmci mezioborové péce s cilem zkvalitnit komplexni 1é¢ebny proces
u pacientt, jejichz zdravotni stav vyzaduje aplikaci technickych prostiedk.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém
oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru ortopedickd protetika je ziskani
specializované zptisobilosti v oboru chirurgie nebo neurologie nebo ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo traumatologie.

Vzdélavani se uskutecituje pti vykonu lékarského povolani formou celodenni prapravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich piedpist.

Vzdélavani miize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je
stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt
niz8i nez v pripade celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy nastavbového oboru ortopedickd protetika je v minimalni
délce 12 mesici, z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésict

Cast L.
a) povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
ortopedicka protetika -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 1. nebo 12
II. typu
ortopedicka protetika 2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb 1
s akreditaci IL. typu
rehabilitaéni a fyzikalni medicina ¥ ve vztahu k ortopedické ,
- out . . . 2 tydny
protetice nebo na luzkovém oddéleni ortopedické protetiky
ortopedie a traumatologie pohybového Gstroji ¥ se zamé&fenim > Wdn
na détskou ortopedii yany
z toho
chirurgie ¥ ® nebo traumatologie *> 7 ve vztahu k ortopedické > Wdn
protetice yany
ortopedie a traumatologie pohybového tstroji ¥ nebo plasticka ,
NP - 3.7) oo 1 tyden
chirurgie nebo traumatologie ve vztahu k chirurgii ruky
podiatrickd ambulance zajistujici komplexni lécbu u pacientil se | tvden
syndromem diabetické nohy Y

U l¢ékait se ziskanou specializaci II. stupné dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nebo
se ziskanou nastavbovou specializaci dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nebo specializovanou
zpusobilosti v oboru chirurgie nebo neurologie nebo ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji nebo rehabilitatni a fyzikalni medicina nebo traumatologie se miize zapocitat
absolvovanad praxe do povinné praxe nastavbového oboru ortopedicka protetika, pokud
odpovidd jeji obsah pfisluSnému vzdélavacimu programu ortopedickd protetika (dle
ustanoveni § 21e odst. 5 a § 21g odst. 2 zakona &. 95/2004 Sb.) Skolenec zatazeny do oboru
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ortopedické protetika si pak doplni pouze chybé&jici praxi dle tohoto vzdélavaciho programu.
Tato praxe je dokumentovana vykony v zdznamu o provedenych vykonech (logbook) a
potvrzena v prikazu odbornosti 1ékate (odborny index).

Vyevik probihd u poskytovatelit zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékate a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnické osoba,
které nemd akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditatniho fizeni Zzadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozdéjSich predpisit (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.”) a minimalni technické
a vécné vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisii (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il
b) ucdast na vzdélavacich aktivitdch — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ? 3
kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace * 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ¥ 1
kurz Radia¢ni ochrana '* 1
kurz Uvod do oboru ortopedicka protetika '") 1
kurz Vrozenych vyvojovych vady koncetin a systémové vady kostry — 2
diagnostika a moznosti operacni a konzervativni 1é¢by '
kurz Skoliézy — diagnostika a 1é¢ba !V 1
kurz Amputace hornich a dolnich konéetin — komplexni 1é¢ba pacientt 'V 2
kurz Neuromuskularni onemocnéni — diagnostika a moznosti 1é¢by 'V
kurz Moznosti rehabilitacni péce u pacientll s pohybovym postizenim (pacienti
1sl)vrozen}'/mi vyvojovymi vadami, neurologické, ortopedické a pourazové stavy) 1
kurz Syndrom diabetické nohy — mezioborova péce 'V 1
kurz Vyuziti ortopedické protetiky v traumatologii ' 1
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Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékatska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani névykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena
Kurzy, seminare

Délka trvani

Kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované Ortopedicko — protetickou
spole¢nosti J.E. Purkyné nebo Institutem postgradualniho vzdélavani

ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou lékatskou komorou (dale jen
,.CLK*) nebo 1ékaiskou fakultou (dale jen ,,LF*), popt. dalsi akce, kde
ortopedickad protetika ma své nezastupitelné misto v mezioborové komplexni péci
o handicapovaného nebo chronicky nemocného pacienta (konference, sympozia,
sjezdy, kongresy, seminate, apod.) atd.

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a
praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden zdznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykoni, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

e Zakladni vySetfovaci metody v ortopedické protetice.
e Biomechanické principy aplikace ortoticko-protetickych pomticek.

metody, indikace
ortéz a protéz

Vysetrovact e Stanoveni funk¢éniho a nasledné konstrukéniho pozadavku pti indikaci

ortoticko — protetickych pomtcek.

Indikace protéz dolni koncetiny v zavislosti na predpokladané aktivité
uzivatele.

Orientace v aktualni legislativé.

Aplikace protéz a
epitéz u ztratovych
postizeni

Problematika komplexni péce o pacienty s amputaci na dolnich
koncetinéch.

Problematika komplexni péce o pacienty s amputaci na hornich
koncetinach a zasady indikace a aplikace protéz hornich koncetin.
Indikace a zasady aplikace epitéz.

Zasady aplikace
ortotickych a
protetickych
pomiicek u
ortopedickych,

Problematika vrozenych vyvojovych vad skeletu a moznosti jejich
operacniho a konzervativniho (ortotického a protetického) feseni.
Zasady ortopedicko-protetické péce u pacientd v obdobi ristu.
Diagnostika, etiopatogeneze, prevence a konzervativni 1écba skolioz
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neurologickych a
traumatologickych
postizeni

pomoci trupovych ortéz.

Zakladni neurologicka problematika tykajici se diagnostiky a moznosti
lé¢eni pacientl s neuromuskularnimi nemocemi pohybového aparatu.
Moznosti ortopedické protetiky v 16¢bé neuromuskularnich onemocnéni.
Vrozené a ziskané deformity nohou a moznosti operacni i konzervativni
(ortotické 1écby) 1écby.

Vyroba a moznosti aplikace ortopedické obuvi.

Moznost ortopedické protetiky v traumatologii pohybového aparatu.
Principy operacnich a rehabilita¢nich postupt pii poranéni slachového
aparatu ruky véetné vyuziti dynamickych ortéz.

Operacni, rehabilitacni a ortotické principy pii oSetfeni vazivovych
poranéni nosnych kloubiti koncetin.

Znalost principt operacni a konzervativni 1é¢by patologickych fraktur (pii
osteoporoze, onkologickém ¢i jiném metabolickém onemocnéni) osového
skeletu a koncetin s vyuzitim moznosti ortopedické protetiky.

Moznosti ortopedické protetiky u popaleninovych traumat.

Metabolickd onemocnéni skeletu (primarni a sekundarni osteopordza) —
diagnostika a 1é¢ba.

Antropologie,
biomechanika

Orientace v moznostech a pfinosu biomechanickych vySetfovacich metod
v diagnostice a 1é€b¢ vrozenych a ziskanych vad pohybového tstroji
(laboratoft chiize).

Zaklady antropologického vySetieni a ristové dynamiky za
fyziologickych a patologickych podminek, predikce rastu (zkratu)
koncetin a aplikace v ristovém obdobi, antropologické urceni
tibiofemoralniho thlu dolni koncetiny.

Technické znalosti

Technicky ptehled o protézach hornich a dolnich koncetin.
Technicky ptehled o koncetinovych a trupovych ortézach.
Technicky ptehled o adjuvaticich pouzivanych u pohybovych postiZeni.

Praktické dovednosti

0 Schopnost samostatné postupovat v diagnostice a diferencialni diagnostice
poruch pohybového ustroji, vyhodnoceni funkéniho pozadavku na ortopedicko —
protetickou pomticku, navrzeni konstrukce ortézy nebo protézy, vypracovani
dalSiho terapeutického planu, posudkového zhodnoceni.

0 Schopnost preskripce vhodné ortopedicko — protetické pomticky a zhodnoceni
funkc¢nosti aplikované ortopedicko — protetické pomucky.
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Minimalni poéty vykont a klinickych zkuSenosti v ortopedické protetice

Logbook
Vykony Pocet
Osetreni ziskanych a vrozenych (transversalnich a longitudinalnich) amputaci
dolnich koncetin (Parcialni amputace chodidla, transtibialni a transfemoralni 70

amputace, exartikulace v kloubech dolni kon¢etiny, hemipelvectmie,
translumbarni amputace)

Osetteni ziskanych a vrozenych (transversalnich a longitudinalnich) amputaci
hornich koncetin (Parcialni amputace ruky, transradialni a transhumeralni 15
amputace, exartikulace v kloubech horni koncetiny)

Osetteni defektd chodidel véetné Charcotovy neuropatické osteoarthropatie 10
Syndrom diabetické nohy 10
Nel.lromus.k'ulérni postizeni (Charcot — Marie —Tooth, Spinalni muskularni atrofie, 20
poliomyelitis, Détska mozkova obrna)

VVYV dolnich konéetin 10
VVV hornich koncetin 10
Skolioza posturalni a strukturalni 30
Systémové vady skeletu 10
Konzervativni 1é¢ba traumat patete 5
Aplikace Sarmiento ortéz na dolnich koncetinach 10
Slachové poranéni horni konéetiny — oSetieni dynamickou ortézou

Popaleninové trauma

Vysetteni chodidel - popis a zhodnoceni na optickém pedometru (plantogramu) 40

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

a

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, ndvrh
lazeniského 1éceni, hlaseni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaseni o pracovnim urazu, hlaSeni nezddouciho ucinku Ié¢ivych piipravka,
nalezitosti 1€karské zpravy, dokumentaci pro potteby pojistoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

ovlada odbornou vychovu Iékafi, dalSich zdravotnickych pracovniki a realizaci
opatteni k podpote zdravi (Health Promotion),

zvlada spolupraci s rodinou pacienta, jeho pracovistém, organy socialni péce

a s vefejnymi institucemi,

dokéze poskytovat konziliarni sluzby jinym oboriim, spolupracovat s praktickymi
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1ékafi a s riznymi zdravotnickymi institucemi,
0 ovlada problematiku ochranného 1éCeni a umi v praxi aplikovat zakladni pravni
a socialni ptedpisy.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

» zadznamy o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovistich
poskytovatele zdravotnich sluzeb) a dalSich Skolicich akcich v prikazu
odbornosti (zdznamy o provedenych vykonech v logbooku).

b) Ptedpoklad pfistupu k zaveére¢né zkousce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

- Vvypracovani pisemné prace/projektu,

- potvrzeni o absolvovani kurzti, uc¢asti na védeckych a vzdé€lavacich akcich
(viz tab. Cast II.)

¢) Vlastni zavérecna zkouska

= prakticka cast — vysetfeni 2 pacientl:

- vySetfeni pacienta s poruchou motoriky — stanoveni a zdiivodnéni
funkéniho a konstrukéniho pozadavku piipadného ortotického feSeni
u daného postizeni,

- vySetfeni pacienta s protézou dolni koncetiny — posouzeni stereotypu
chuize a detekce piipadnych nedostatki a chyb v aplikaci protetické
pomucky.

- teoreticka cast — obhajoba pisemné prace a 2 odborné otazky

1. okruh otazek — Principy aplikace koncetinovych a trupovych ortéz,
2. okruh otazek — Protézy hornich a dolnich koncetin.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru ortopedicka protetika zdravotniCti pracovnici
ziskavaji zvlastni odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou
specializovanou zpusobilost.

Lékat se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru ortopedickd protetika je zpUsobily
k vykonu zejména téchto ¢innosti:

o Provadéni [éCby a oSetfeni pomoci ortéz, protéz a kalceotickych pomucek
(ortopedické obuvi a ortopedickych vlozek), tj. stanoveni indikace, vylouceni
kontraindikaci, vySetfeni pacienta pfed zahajenim, v prib&hu vyroby a aplikace
ortoticko — nrotetické nomiickv.
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o Rozhodnuti o indikaci sériové nebo individudlné zhotovené ortopedicko —
protetické pomticky v zavislosti na klinickém nalezu pacienta.

0 Rizeni jednotlivych fazi vyroby a aplikace ortopedicko — protetické pomticky
v zavislosti na zdravotnim stavu pacienta.

Indikace a kontraindikace adjuvatik pro pacienty s pohybovym postizenim.
Poskytovani konsiliarnich sluzeb v oboru ortopedicka protetika.

o Poskytovani konzultaci tykajici se aplikace sériovych a individualné zhotovenych
ortopedicko — protetickych zdravotnickych prostiedkl a adjuvatik.

o Vykonavat odborné ortopedicko — protetické vykony v ambulantnich i Gstavnich
zafizenich.

o Rizeni pracovniho tymu a odborného vedeni 1ékaiti 1 ostatnich zdravotnickych
pracovnikd.

o Vedeni specializovaného pracovisté a akreditovaného pracovisté pro
specializované vzdélavani v oboru.

0 Absolvent je opravnén vykazovat Iékatrské vykony oboru ortopedickd protetika
pro zdravotni pojistovny.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona €. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etné ucasti na poskytovani
zdravotni péce vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a
ve svatek minimdlné 1x tydn€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které miize poskytovat Cast pripravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udé¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovdna v rdmci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu ptipravy se
rozliSuji nasledujici typy zafizeni, na kterych praxe probihé dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni l. typu — poskytujici vzdélavani v ortopedické
protetice

Petsonélni e Skolitel ma specializovanou zpiisobilost v oboru ortopedie a traumatologie
pozadavky pohybového ustroji a min. 5 let praxe v oboru od ziskéni specializované
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zpusobilosti nebo specializaci v oboru ortopedicka protetika dle vyhlasky

¢. 77/1981 Sb. nebo zvlastni odbornou zptsobilost v oboru ortopedicka
protetika a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti v oboru ortopedicka protetika a s minimalnim tvazkem ve vysi
0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.

Skolitel doklada svou zpiisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan

plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb - ambulantni forma zabyvajici se

Materialni S s .
a technické spemahze’t(n ortopedlck,% provtetlka. o
vybaveni Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢.99/2012 Sb.
Zatizeni musi byt vybaveno pfistrojovym vybavenim pro statické vySetieni
chodidel (opticky pedometr).
Pocet vybavenych pacientti s amputaci DK ...................... min. 100/rok.
. i Pocet vybavenych pacientli s amputaci HK ....................... min. 15/rok.
Pozadované y . , i . .
vykony Pocet aplikovanych koncetinovych ort€z .......................... min. 200/rok.
Pocet nové aplikovanych trupovych ortéz ......................... min. 80/rok.
Pocet 1éCenych pacientll .........cooovviiiiiiiiiiiiiiieieee min. 2500/rok.
7.1.2 Akreditované zarizeni Il. typu — poskytujici komplexni vzdélavani

v ortopedické protetice

Personalni
pozadavky

e Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru ortopedie a traumatologie

pohybového Gstroji a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti nebo specializaci v oboru ortopedicka protetika dle vyhlasky

¢. 77/1981 Sb. nebo zvlastni odbornou zptisobilost v oboru ortopedicka
protetika a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti v oboru ortopedicka protetika a s minimalnim uvazkem ve vysi
0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomeér skolitel/Skolenec — 1: 2.

Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

Spolu se zadosti 0 ud€leni/prodlouzeni akreditace je nutno piedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ
zajistuje vice nez jednu Cast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb - ambulantni forma zabyvajici se
specializaci ortopedicka protetika.

Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
Zatizeni musi byt vybaveno pfistrojovym vybavenim pro statické a
dynamické vysetieni chodidel (opticky pedometr, PC Plantografie).
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e Pocet vybavenych pacientti s amputaci DK .................... min. 200/rok.
e Pocet vybavenych pacientd s amputaci HK .................... min. 30/rok.
Pozadované e Pocet aplikovanych koncetinovych ortéz ....................... min. 250/rok.
vykony e Pocet nove aplikovanych trupovych ortéz ..................... min. 150/rok.
e Pocet nove aplikovanych ortopedickych vlozek ............... min 3000/rok.
e Pocet 1éCenych pacientll ...........ccovvviiviiiiiiiiiiiiinenne, min. 5000/rok.

7.2. Vysveétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
ortopedicka protetika, a to v Casti ,,akreditované zafizeni L. typu*.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
ortopedicka protetika, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I1. typu®.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
rehabilitacni a fyzikalni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni . nebo 1. typu®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. nebo II.
nebo III. typu*.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdéldvacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. nebo II. typu*.

7

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. nebo II. typu“.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem
plasticka chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. nebo II. nebo III. typu®.

9)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

10)

...absolvovani se tyka lékait, ktefi pii vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékatské
ozéteni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zptisobilost podle zadkona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon*, ve znéni pozdéjsich
predpist.

11)

... vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmeét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob€hu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace vcetn¢ defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalaéni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnéza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
kongetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pri¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

11
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o [ ¢kafi se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyu¢ované
problematice.

e Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékai'ska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dobé& probrat tak rozsahlou a ndro¢nou
problematiku.

Technické zabezpec€eni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitdlnich funkci (zejména respiracnich a obehovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi priichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubac¢ni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- umeglé plicni ventilace z plic do plic usty, pres masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
¢ Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna mlc¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpecéeni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektoii s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméteni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti pfednaSené¢ho tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a
lIéEba zavislosti

it
Skodlivé uzivani NL a zvislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematikq §kodliyéh0 uiivai.ni NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlive uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zplsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiac¢ni ochrana

Minimalni

Pfedmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinka. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zateni. Specificky
charakter 1€¢katského ozateni, velikosti ddvek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vy3etieni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatnovani pozadavk radiacni ochrany pacientii pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdroji ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1ékafském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikil, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zatizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovéednost za zajisténi pozadavkil radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zéateni v Iékaftstvi: tlloha indikujiciho lékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovednosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatskd pomoc lidem
ozéatfenym v dasledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

¢ | ektorti se specializovanou zptisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radia¢ni ochrané (Statni istav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO"), Statni ufad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB%))
pro pfedméty v bodech a), b), c), e), f) a g).

¢ | ektofti se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

e Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptfipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochran& (SURO, SUJB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.




CASTKA5 ® VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program nastavbového oboru Ortopedicka protetika 287

8.1.5 Program kurzu Uvod do oboru ortopedicka protetika

Predmt St
Rozdéleni oboru ortopedicka protetika — vySetfovaci metody — protetometrie. 0,5
Ortotika — rozdgleni ortéz horni koncetiny, technicky ptehled, indikace. 1
Ortotika — rozd¢leni ortéz dolni koncetiny, technicky piehled, indikace. 1
Ortotika — rozd¢leni trupovych ortéz, technicky prehled, indikace. 1
Protetika dolni konc¢etiny — technicky piehled. 1
Protetika horni koncetiny — technicky piehled. 1
Epitetika — ptehled soucasnych moznosti. 0,5
Kalceotika — tivod, moznosti aplikace ortopedickych vlozek a ortopedické obuvi. 1
Adjuvatika — oporné a transportni pomtcky, pomiicky pro sebeobsluhu. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Uvod do oboru ortopedicka protetika

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji nebo ortopedicka protetika, piipadné se specializovanou
zpusobilosti ve vyuované problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich texta.
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8.1.6 Program kurzu Vrozené vyvojové vady koncetin a systémové vady
kostry — diagnostika a moznosti opera¢ni a konzervativni Ié€by

Predmét Mlnlmaln_l
pocet hodin

Patogeneze geneticky podminénych deformit, biomechanické zdkony
remodelace fyziologické a patologické kostni tkan¢. Antropometrické )
hodnoceni rastu a proporcionality, asymetrie, vrozené¢ poruchy ristu, kostni
a kalendaini vék — maturace.
Predikce vysky postavy, zkratu ¢i prerdstu jednotlivych segmenti koncetin, ristu )
patete a progrese axialnich deformit.
Klinicko — antropologicko — radiologicka diagnostika a mezinarodni klasifikace

e . D i PV 2
konstitu¢nich kostnich chorob, ortotické 1éCeni a rekonstrukeni chirurgie.
Rizena remodelace dlouhych kosti a patefe pomoci konéetinovych
a trupovych ortéz, indikace korekénich a prodluzovacich operaci, biomechanické 2
a biologické ptedpoklady hojeni patologickych zlomenin, osteotomii, kostnich
regeneratd. Funkéni adaptace kosti, biomechanické a biochemické priciny.
Koncetinové vady — klasifikace. Vrozené ristové poruchy koncetin — rozdéleni )
podle Frederica Shapira.
Rizeny riist v oblasti kolenniho (hlezenniho) kloubu s vyuzZitim tipIné nebo >
CasteCné epifyzeodézy — klinické priklady.
Biomechanika nohy za fyziologickych a patologickych podminek — diagnostika )
a klasifikace vad nohy, podoskopické a podografické vysetfeni.
Ortotické 1é¢eni a rekonstrukéni chirurgie vrozenych a ziskanych vad nohy )
a ruky.
Rehabilitace vrozenych vad izolovanych a systémovych v obdobi ristu. 1
Celkem 17

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Vrozené vyvojové vady koncetin a
systémové vady kostry — diagnostika a moznosti opera¢ni a konzervativni IéEby

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji nebo ortopedicka protetika, piipadné se specializovanou

zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti ve vyucované problematice.

Technické zabezpeéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt.
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8.1.7 Program kurzu Skoliézy — diagnostika a Ié¢ba

i
Rozdéleni deformit patefe — idiopatické, vrozené a systémové deformity. 1
Diagnostika deformit patete, klinické vySetfeni, hodnoceni RTG snimkt, CT 1
a MRI vySetteni.

Adolescentni idiopaticka skolioza (AIS) — teorie etiopatogeneze. 1
Vrozené vyvojové vady patefe a trupu — diagnostika, etiopatogeneze — 1
kazuistiky.

Indikace konzervativni 1écby a operacni 1é€by idiopatickych, vrozenych, 1
neuromuskularnich a jinych deformit patefe — kasuistiky.

Ortoticka 1écba deformit patete — timing, rezim aplikace pomtcky. 1
Analyza chyb pfi aplikaci trupovych ortéz pii 1é¢bé deformit patete. 1
Rehabilitace jako nezastupitelna soucast komplexni lécby skolioz. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Skoliézy — diagnostika a Iécba
Personalni zabezpeceni

e [ ektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového Ustroji nebo ortopedicka protetika, pfipadné se specializovanou nebo
zvlastni odbornou zpiusobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti studijnich texta.

8.1.8 Program kurzu Amputace hornich a dolnich konéetin — komplexni Ié€ba

pacientu
i
Amputace dolnich koncetin 8
Etiologie amputaci dolnich koncetin. Ptistupy k 16¢b¢ u déti a dospélych. 1
Poopera{:ni terapie — kompresivni 1é¢ba, fyzioterapie u pacienta tésné po 1
amputaci.
Funkéni indikace protéz dolni koncetiny. 1
Parcialni amputace nohy — operac¢ni techniky, typy protetického vybaveni. 1
Transtibialni (TT) amputace — opera¢ni techniky, typy protetického 1
vybaveni.
Transfemoralni (TF) amputace — operacni techniky, typy protetického 1
vybaveni.
P}Sart,ikulace na dolni koncetin€ — vyhody a nevyhody, zptisoby protetického 1
feseni.
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Proteticka fyzioterapie u pacientti na TT a TF protéze. 1
Amputace hornich koncetin 8
Etiologie amputaci hornich koncetin. Pristupy k 1é¢b¢ u déti a dospélych. 0,5
Replantace horni koncetiny — moznosti plastické chirurgie. 1
Poopera{:ni terapie — kompresivni 1é¢ba, fyzioterapie u pacienta tésné po 1
amputaci.
Funk¢ni indikace protéz horni koncetiny. 0,5
Amputace v oblasti ruky — operacni techniky, typy protetického vybaveni. 1
Amputace transradialni — opera¢ni techniky, typy protetického vybaveni. 1
Amputace transhumeralni — operaéni techniky, typy protetického vybaveni. 1
Exartikulace na horni koncetiné — operacni techniky, typy protetického |
vybaveni.
Fyzioterapie a ergoterapie u pacientll s myoelektrickou protézou. 1
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Amputace hornich a dolnich kon¢etin —
komplexni lé€ba pacientt

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji nebo ortopedicka protetika, pripadné se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické zabezpeéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich text.

8.1.9 Program kurzu Neuromuskularni onemocnéni — diagnostika a moznosti

Iécby

" . Minimalni

Predmét fnimani
pocet hodin

Zakladni rozdé€leni neuromuskularnich onemocnéni — etiologie, diagnostika, 1
1écba.
Dédic¢né neuropatie — diagnostika, 1é¢ba, ortoticka péce (Charcot-Marie-Tooth 1
/CMTY/, Friedreichova ataxie, aj.).
Spinalni muskularni atrofie — moznosti ortopedické protetiky — indikace ortéz. 1
Duchenova/Beckerova muskularni dystrofie — moZznosti ortotické terapie. 1
Détska mozkova obrna (DMO ¢i ICP — intrakranidlni paréza) — moznosti 1
komplexni mezioborové péce z pohledu rehabilitace.
DMO — moznosti komplexni mezioborové péce z pohledu ortopeda — operatéra. 1
DMO — moznosti ortopedické protetiky — indikace ortotické 1écby. 1
Parézy perifernich nervii na hornich a dolnich koncetinach — indikace ortéz. 1
Komplexni péce a moznosti ortopedické protetiky u pacientt s centralni. 1
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mozkovou ptihodou (CMP).
Celkem 9

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Neuromuskularni onemocnéni
— diagnostika a moznosti IéCby

Personalni zabezpeceni

e [ cktofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového tistroji nebo ortopedicka protetika, ptipadné se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpuisobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické zabezpeéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich texti.

8.1.10 Program kurzu Moznosti rehabilitacni péce u pacienti
s pohybovym postizenim (pacienti s vrozenymi vyvojovymi
vadami, neurologické, ortopedické a pourazové stavy)
Predmét Mlnlmaln_l
pocet hodin
Zakladni vySetrovaci a lécebné metody v rehabilitacni 1€cbe. 1
Rehabilita¢ni ptiprava pacienta k protézovani. 1
Reedukace chiize pacientti po amputacich na dolni konéetiné — §kola chiize u TT 1
amputaci.
Reedukace chiize pacientti po amputacich na dolni kon¢etiné — §kola chtize u TF 1
amputaci.

Moznosti rehabilitace u pacientl s neurologickym postizenim.

Moznosti rehabilitace u pacientl po traumatech patete.

Moznosti rehabilitace u pacientl po traumatech koncetin.
Celkem

N = =] =

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Moznosti rehabilitacni péce u pacientt
s pohybovym postizenim (pacienti s vrozenymi vyvojovymi vadami, neurologické,
ortopedické a pourazové stavy)

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji nebo ortopedicka protetika, pripadné se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplisobilosti ve vyucované problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti studijnich texta.
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8.1.11 Program kurzu Syndrom diabetické nohy — mezioborova péce

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

Diagnostika syndromu diabetické nohy, organizace péce, edukace pacientu.

Syndrom diabetické nohy — prevence vznikl defektd.

Lécba defektti chodidel z pohledu chirurga.

Lécba defektt chodidel a moznosti ortopedické protetiky.

Moznosti kalceotiky — typy ortopedickych vlozek, indikace.

Profylakticka a ortopedicka obuv u pacienti s diabetem.
Celkem

N === DN = =

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Syndrom diabetické nohy — mezioborova
péce
Personalni zabezpeceni

e [Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji nebo ortopedicka protetika, piipadné se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické zabezpeéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich texti.

8.1.12 Program kurzu Vyuziti ortopedické protetiky v traumatologii

Predmét Mlnlmaln_l
pocet hodin

Akutni a chronické nestability kloubti dolnich a hornich koncetin — ortotické 1

feSeni.

Slachova poranéni ruky a aplikace dynamickych ortéz. 2

Funk¢ni ortézovani pii doléCovani fraktur (viceCetnych osteotomii) koncetin —
Sarmiento princip ortéz.

Indikace a aplikace trupovych ortéz pii traumatech patete. 2

Reseni zkratu dolnich koncetin.
Celkem 7

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Vyuziti ortopedické protetiky
v traumatologii

Personalni zabezpeceni

e [ cktofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového tstroji nebo ortopedicka protetika, ptipadné se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpuisobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti studijnich texta.
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Vzdelavaci program
nastavbového oboru "
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Cil vzdélavani v nastavboveém 0DOTU .......eueiueevueiiinieinensensnensninsnicsnesssecssesssesssecssessessnes 1
Minimalni poZzadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ...........ceeecveeessercssencssenesnes 2
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalng 12 mesicll......c.evvvverevieniiencieeniienieenieens 2
2.2 Teoreticka ¢ast vzdelavaciho Programul..........ccceveuieeiiiieiiieiiiieeiee e 3
Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAAOVANYCh VYKOMU ..ccouiiiuierriesancsnnsssnsssissassssnssasssssssassssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssasssass 4
VSe0Decn€ POZAAAVKY ...cccvvuierrercssercssensssensssanssssnsssessssesssssssssssssassssassssassssassssassssassssassssssssses 6
Hodnoceni vzdélavani v nastavboveém 0bOrU.........ueeeeeiiicuennnicsuinsnensnccsnenssecssnssencsessens 7
Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zvlAStni 0dbornou ZpUSODIlOSt .....ccccereierreicceicsnissnessnessanessansssassssassssassssassssasssses 7
Charakteristika akreditovaného ZaFiZeNi.......ccccceeveeersancssencssanessascssancssascssascssasssassssssoens 8
7.1 Akreditovana ZafiZen (AZ).......cccveeueeeiueeereeeieeeteesireesteeesieeeeaee e e eaaeeaaeeseeeaeeeans 8
7.2.  Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni...........cccoeeveevveeiieeciieecieeeiens 10
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH FEAlIZAC ccuuuveriiiunriirinrinisnniesisnnicsssnnissssnnessssnnssssasssssssssssssssessssssssssssssssssssssnssssnssssses 11
8.1 Charakteristika vzd€lavacich aktivit..........cceecieeiiieciiiiiiiecieeceee e 11
DoPOorucena HEEratUura....coeiccceiccsercssercssensssanssssnsssssssssssssssssassssassssassssassssasssssssssassssassssasss 22

Certifikovany kurz (ndzev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1ékari, zubnich 1¢kait a farmaceutti
a oborech certifikovanych kurzi, ve znéni pozd¢jSich predpist).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani nastavbového oboru ortopedicka protetika je ziskani potrebnych

teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti indikace a spravné 1é¢ebné aplikace
ortopedicko protetickych pomucek zahrnujici exaktni navrzeni konstrukéniho feSeni ortéz,
protéz a adjuvatik v ramci mezioborové péce s cilem zkvalitnit komplexni 1écebny proces
u pacientu, jejichz zdravotni stav vyzaduje aplikaci technickych prostredkii.
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Vzdeélavaci program
nastavbového oboru”
PSYCHOSOMATIKA

1 Cil vzdélavani v nastavboveém 0DOTU c.....ueeueeiueeseennenensnensuesncssessacssesssesssessacssessssssassns 296
2 Minimalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ............ueeeeecneccnncnnen. 297
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimaln€ 36 mesictl .......c..ooevevininieicicnennn. 297

2.2 Teoretickd ¢ast vzdelavaciho programu............cccccveeevieeeiieeeiieeeiie e
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam 300

POZAdOVANYCh VYKONU cuccuueuenniiieinieieineinesaenennnnnsassncssessessesssssessssssssssssssasssessessessassess 302
4 V3eoDbecné POZAdAVKY.....cuieereienenensnnsnnsncsnnssessesnsensssssssssssesssssessesssssassasssssasssesssssssses 302
S Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém 0borU......eeeneeeenennenncnenenensnnsensnesnessessennees
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru 303
ziskal zvlastni 0dbornou ZpuSODIlOSt .......cevieveriecruinrensenseissensinsucsensacssenssesssessassaesnns 303
7 Charakteristika akreditovaného zafizeni............coeeevueevercseriernsnecsseicsnenssnccsnecsssecnees 304
7.1 Akreditovand ZafiZeni (AZ) ...c.eeecveeecieeeeiee et etee et e e e e eaae e 306

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni...........cccecvveeviieeniieenieeenieenns
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni  a technické vybaveni p307

JEJICH FRALIZACH .vcevvreernienineisnnsainsensnnsansssnsnssanosssssssssssssssssssassssssssssssssassssssassssssssssasssass 307
8.1  Charakteristika vzde€lavacich aktivit.........cccccvveeiiiieiiiieniieceeece e 317
9 DopPOrucena lteratUura......ccceicccseecsssencssnnssssnsssssnssssssssssssssssasesssssssssassssssssssssssssssssssssssssnss z

*

Certifikovany kurz (nazev ,,néstavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdelavani 1€karti, zubnich 1ékait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzil, ve znéni pozdé;sich predpisit).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzd¢lavani v nastavbovém oboru psychosomatika je ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti osvojenim potfebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
v problematice psychosomatické mediciny. Absolvent musi byt schopen diagnosticky zaradit
pacienta s psychosomatickym onemocnénim (somatické onemocnéni s vyznamnou psycho-
socialni slozkou), navrhnout terapeuticky postup a samostatné jej 1é¢it nebo v ramci tymové
spoluprace se podilet na jeho 1écbé. Absolvent musi prokédzat dobré teoretické znalosti
psychosomatické a behaviordlni mediciny, ve smyslu bio-psycho-socidlniho pojeti zdravi
a nemoci, znalosti psychiatrie, psychoterapie a musi byt orientovan ve vnitinim lékarstvi
(v pripade, ze se jednd o lékafe se specializovanou zpisobilosti v oboru psychiatrie).
V piipadé Iékaie s jinou specializovanou zpiisobilosti nez je psychiatrie, se pozaduji rovnéz
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dobré teoretické znalosti psychosomatické a behaviordlni mediciny, psychoterapie, vlastniho
klinického oboru a dobré orientace v psychiatrii. Absolvent musi byt sezndmen s etickymi
principy v mediciné (v€etn¢ psychoterapie) a zdroven se musi orientovat v oblasti vyzkumu
v psychosomatice.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do nastavbového oboru psychosomatika je ziskéni
specializované zplsobilosti v jakémkoliv zdkladnim oboru specializa¢niho vzdélavani.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékaiského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani miiZze probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi niz$im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, tiroven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v ptipadé celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru psychosomatika je v minimalni délce 36 mésict,
z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Cast 1.
a) povinna praxe — pro lékare se ziskanou specializaci Il. stupné v oboru
psychiatrie dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou zpusobilosti
v oboru psychiatrie dle zakona €. 95/2004 Sb.
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
psychosomatika - ?-3 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 1. nebo I1. 16
nebo III. typu
jakykoliv zakladni obor specializaéniho vzd&lavani ¥ 2
z toho psychosomatika !> ?-3 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
s akreditaci 1. nebo II. nebo IIL. typu

U lékait se ziskanou specializaci II. stupné nebo specializovanou zptisobilosti v oboru
psychiatrie se muze zapocitat absolvovana praxe na psychiatrii v délce 32 mésict
a v jakémkoliv zdkladnim oboru v délce 2 mésici do praxe v nastavbovém oboru
psychosomatika, pokud odpovidd jeji obsah pfisluSnému vzdélavacimu programu
psychosomatika (dle ustanoveni § 2le odst. 5 a § 21g odst. 2 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Skolenec zafazeny do oboru psychosomatika si pak doplni pouze chybéjici praxi v délce
2 mésict dle tohoto vzdélavaciho programu. Tato praxe je dokumentovana vykony v zdznamu
o provedenych vykonech (logbook) a potvrzena v priikazu odbornosti Iékaie (odborny index).

Vyevik probihd u poskytovatelit zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
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zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich predpist
(déle jen ,,zadkon ¢. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelti zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jiné fyzickd nebo pravnicka osoba,
které nema akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditatniho fizeni Zzadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozd¢jSich predpist (déle jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.”) a minimalni technické a
vécené vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist doméci péce, ve znéni pozdéjSich
predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zafizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

nebo

b) povinna praxe — pro lékare se ziskanou specializaci Il. stupné v jakémkoliv
zakladnim oboru dle vyhlasky €. 77/1981 Sb. nebo se ziskanou nastavbovou
specializaci dle vyhlasky €. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou
zpuUsobilosti v jakémkoliv zakladnim oboru dle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
psychosomatika 2> ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo II. 36
nebo III. typu
psychiatrie ¥ > — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici )
" luzkovou zdravotni péci
z tono
psychosomatika -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
s akreditaci I. nebo II. nebo III. typu

U I¢kait se ziskanou specializaci I1. stupné nebo se ziskanou néstavbovou specializaci
nebo specializovanou zpusobilosti v jakémkoliv zakladnim oboru specializa¢niho vzdélavani
se muze zapocitat absolvovana praxe v délce 32 mésic do praxe v nastavbovém oboru
psychosomatika, pokud odpovidd jeji obsah pfislusSnému vzdélavacimu programu
psychosomatika (dle ustanoveni § 21le odst. 5 a § 21g odst. 2 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Skolenec zafazeny do oboru psychosomatika si pak doplni pouze chybéjici praxi v délce
4 mésici dle tohoto programu. Tato praxe je dokumentovand vykony v zaznamu
o provedenych vykonech (logbook) a potvrzena v priikazu odbornosti I¢kaie (odborny index).

Vycvik probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékare a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(déle jen ,,zadkon ¢. 95/2004 Sb.*).
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Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelli zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jiné fyzick4 nebo pravnicka osoba,
které nema akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditatniho fizeni Zzadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozdé€jSich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.”) a minimalni technické a
vécené vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimdlni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptredpisii (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azadzemim pro Skolence a spliuje 1 dalsi minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast .
c) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc © 3
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ¢ 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti © 1
kurz Radia¢ni ochrana 7 1
kurz Zakladni psychosomaticka péce ® 84 hodin
kurz Price s ¢asovou osou (sebezkus$enostni seminai) ¥ 20 hodin
kurz Komplexni pfistup ve fyzioterapii (teoreticky a prakticky seminaf) 20 hodin
kurz Komplexni pfistup k diagnostice, 1¢é€b¢ a prevenci poruch piijmu potravy .
(seminaf s kazuistikami) 20 hodin
Ucast v uzaviené sebezkusenostni skuping ¥ 80 hodin
(cast na Balintovskych skupinach ® 26 hodin

Pokud skolenec absolvoval kurzy Leékatskd prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dob¢ ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.
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d) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani
kurz Relaxa¢nich metod, hypnozy ¢i focusingu v rozsahu min,
20 hod.

N C . v rozsahu min.

kurz Té¢love — terapeutickych technik 20 hod.

kurz Komunikace 20 hod.

dalsi kurzy, védecké a vzdelavaci akce garantované garantované piislusnou

odbornou spolecnosti pti Ceské 1ékaiské spolecnosti J.E. Purkyné (dale jen ,,CLS

JEP*) nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen v rozsahu min.

»IPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo lékaiskou 20 hod.

fakultou (dale jen ,,LF*), popt. dalsi akce (konference, sympozia, sjezdy,

kongresy, seminare, apod.) atd.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti lékafe (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimélni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

Somatické aspekty psychosomatické mediciny:

o Patogeneze a salutogeneze.

o Patofyziologie, klinicky obraz a typicky priibéh chronickych onemocnéni
s vyznamnou psycho-socialni slozkou.

Somatické projevy emocnich reakei a somatizace.

Somatické projevy psychiatrickych onemocnéni.

Bolest, jeji diagnostika a 1écba pfedevsim z hlediska psycho-socialnich aspekti.
Spankové poruchy a jejich 1écba.

a aQ o o Q

Moznosti somatickych oborti v 1€¢bé chronickych onemocnéni s vyznamnou
psycho-socialni slozkou a jejich komplikace.

Q

Funk¢ni vztahy v pohybovém systému a télesny vyraz.
o Moznosti té€lové terapie psychosomatickych poruch.

o Edukace pacienta a rodiny s ohledem na somatické projevy psychosomatické
poruchy.
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Aspekty

a

]
]
]

a o Qa Q

psychosomatické mediciny:
Vyvoj psychosomatickych teorii a zdkladni teoreticka vychodiska.
Komunikace a nemoc — cyklicky maladaptivni vztahovy kruh.
Symptom jako vyraz interpersonalnich procest.

Manifestace komunika¢nich napéti v té€lesnych, dusevnich a socidln¢-
komunikac¢nich interpersonalnich symptomech.

Rodinny systém a jeho vliv na vznik a udrzovani somatického symptomu, zapojeni
rodiny do 1écby pacienta, stuptiovity model.

Hlubinné zdroje psychosomatickych ptiznakti a moznosti individualni
¢i skupinové dynamické psychoterapie.

Komunikaéni dovednosti ve specifickych klinickych situacich.
Reflexe vlastnich reakei na pacienta (pfenos, protiptenos).
Spoluprace s jinymi specialisty; socidlni a ekonomické obtize pacienta.

Plan péce a jeho realizace; etické problémy vyzkumu v psychosomatické medicing,
etické standardy.

Diagnostika a indikace 1é¢by:

]
]
a

Zakladni psychosomatické vySetieni (bio-psycho-socialni) — prace s ¢asovou osou.
Hypotetizovani a stanoveni 1écebného planu. Tymova spoluprace.

Rozpoznani ptiznakl zavaznych zivot ohrozujicich stavi a jejich feSeni.

Praktické dovednosti

a

)
)
)

Anamnestické a diagnostické dovednosti.
Komunikaéni dovednosti: rozhovor s pacientem a jeho rodinou.
Komunikace s kolegy v tymu o psychosomatickych pacientech (intervize).

Reflexe a sebereflexe v ramci balintovskych skupin a v supervizi.

Minimalni poéty vykont a klinickych zkuSenosti v psychosomatice

Vykony Pocet
Uvodni rozhovor s pacientem, klinicky rozbor, formulace hypotézy o problému, 15
pacienta a stanoveni terapeutického planu (¢asova osa).

Konziliarni vySetfeni (intervence) u pacienta s psychosomatickou problematikou. 15
Lécba psychosomatického pacienta (bud’ samostatnd, nebo v ramci tymové 10
spoluprace).

Zpracovani a prezentace kazuistiky, pfipadné ve spolupraci s psychoterapeutem. 1
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4

VSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

)

Q o o aQa

5

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazenského 1é¢eni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim urazu, hladseni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravka,
nalezitosti I¢€katské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni te¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o imrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemtelého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

ziska vSestranné klinické zkuSenosti s klinickymi stavy spojenymi

s psychosomatickymi poruchami,

ziska schopnost prace v interdisciplinarnim tymu,

ziska schopnost motivace pacienta k psychosomatické 1é€bé,

ziska schopnost edukovat, motivovat a 1écit,

ziska schopnost 1é€it v bio-psycho-socidlnim a rodinném kontextu rodiny.

Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptidé€lené¢ho Skolitele na akreditovaném zafizeni.

a)

b)

c)

Prabézné hodnoceni $kolitelem

- Skolitel pravidelné a pribézné provétuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti Skolence a sva hodnoceni zapisuje do pritkazu odbornosti
v Sestimé&sicnich intervalech. V zavéru vzdélavani skolitel zapise celkové
hodnoceni skolence a doporuci pfistoupeni k zavérecné zkousce.

Predpoklad pfistupu k zavére¢né zkousce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti,

- predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,
- doporuceni skolitele,

» vypracovani pisemné prace — komplexniho rozboru kasuistiky v rozsahu
10 — 15 stran nebo prace publikovana v recenzovaném c¢asopise,

- potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab. Cast
IL).

Vlastni zavérecna zkouska

» prakticka cast - vySetteni pacienta s psychosomatickym onemocnénim,



CASTKA5 ® VESTNIK MZ CR - Vzdélavaci program nastavbového oboru Psychosomatika 303

- teoreticka cast - 3 odborné otazky, prezentace pisemné prace — komplexniho
rozboru kazuistiky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotni¢ti pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent je opravnén provadét samostatné (nebo v ramci tymu) 1é€ebné preventivni
(ptip. konziliarni) ¢innost u pacientli s psychosomatickou problematikou v ramci svého
specializa¢niho oboru.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona €. 95/2004 Sb.). Akreditované
zatizeni zajistujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péce vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a
ve svatek minimdlné 1x tydn€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které miize poskytovat Cast piipravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udé¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v rdmci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu piipravy se
rozliSuji nasledujici typy zafizeni, na kterych praxe probihé dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana zafizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni l. typu — samostatné ambulantni zarizeni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v jakémkoliv zakladnim oboru
specializa¢niho vzdélavani a min. 5 let praxe od ziskani specializované
zpusobilosti a osvéd€eni o zptisobilosti v oboru psychosomatickd medicina
vydané IPVZ nebo zvlastni odbornou zptisobilost v oboru psychosomatika
a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné zptsobilosti v oboru
psychosomatika a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

» Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

¢ Je nutnd spoluprace s nekterymi z dalsich zdravotnickych pracovnikd, se
kterymi skolitel uskutecnuje pravidelné klinické seminare, supervizni a/nebo i
balintovské skupiny, napf-.:

- lékar se specializovanou zptsobilosti v jakémkoli zdkladnim oboru
a prokazanou ¢innosti v psychosomatické medicing,

- Iékart se specializovanou zpiisobilosti v oboru psychiatrie s orientaci
na psychosomatiku a psychoterapii,

- specialista v oboru klinicka psychologie, psychoterapeut,

— lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru rehabilitacni a fyzikalni
medicina,

- specialista v oboru aplikovana fyzioterapie.

« Skolitel doklada svou zpiisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

Personalni
pozadavky

« Skolitel doklada existenci superviznich a/nebo balintovskych skupin (smlouvu
s vedoucim balintovskych skupin, skolitel organizuje supervizni a/nebo
balintovskd setkani formou supervize).

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem pro Skolence. Pokud
AZ zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan piedklada.

Materialni
a technické » Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

vybaveni

7.1.2 Akreditované zarizeni ll. typu — tymové ambulantni zafizeni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v jakémkoliv zakladnim oboru
specializa¢niho vzdélavani a min. 5 let praxe od ziskani specializované
zpisobilosti a osvéd€eni o zptisobilosti v oboru psychosomatickd medicina
vydané IPVZ nebo zvlastni odbornou zptisobilost v oboru psychosomatika
a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné zptisobilosti v oboru
psychosomatika a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

Personalni
pozadavky

» Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

o Trvala spoluprice s min. 2-4 dal$imi zdravotnickymi pracovniky, se kterymi
skolitel uskutecnuje pravidelné klinické seminare, supervizni a/nebo i
balintovské skupiny:
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- lékar se specializovanou zptsobilosti v jakémkoli zékladnim oboru
a prokézanou ¢innosti v psychosomatické medicing,
- lékart se specializovanou zptisobilosti v oboru psychiatrie s orientaci
na psychosomatiku a psychoterapii,
- specialista v oboru klinicka psychologie, psychoterapeut,
— lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru rehabilitacni a fyzikalni
medicina,
- specialista v oboru aplikovana fyzioterapie.
« Skolitel doklada svou zpiisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.
« Dolozeni zajisténi externi supervize (napt. s Ceskym institutem pro
psychoterapii).
 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

« Vybaveni AZ dle vyhlasky & 92/2012 Sb.

Organizacni

o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
o Soucasti zafizeni:

a provozni o, y Ly
pozadavky klvmlcka cast (aml.)ulance,’ popr-. StVa'CIO?aI"), '
- ucebna pro teoretickou vyuku s prislusSnym vybavenim.
Pozadované o Pocet nove vysetienych pacientl ...............covviinininn.. min. 300/rok.
vykony o Pocet léCenych pacientll...........cooviieiiiiiiiiiiiie, min. 100/rok.

7.1.3 Akreditované zafizeni lll. typu — lGzkové zarizeni

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v jakémkoliv zakladnim oboru
specializa¢niho vzdélavani a min. 5 let praxe od ziskani specializované
zpusobilosti a osvédceni o zpisobilosti v oboru psychosomaticka medicina
vydané IPVZ nebo zvlastni odbornou zptisobilost v oboru psychosomatika a
min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné zptisobilosti v oboru
psychosomatika a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

¢ Je nutnd spoluprace s min. 2-4 dal§imi zdravotnickymi pracovniky, kteti jsou
soucasti tymu a se kterymi Skolitel uskutecniuje pravidelné klinické seminéfe,
supervizni a/nebo i balintovské skupiny:

- lékart se specializovanou zpiisobilosti v jakémkoli zakladnim oboru
a prokazanou ¢innosti v psychosomatické medicing,

- lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru psychiatrie s orientaci
na psychosomatiku a psychoterapii,

- specialista v oboru klinicka psychologie, psychoterapeut,

- lékar se specializovanou zptisobilosti v oboru rehabilitacni a fyzikalni
medicina,

- specialista v oboru aplikovana fyzioterapie.
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« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

« Dolozeni zajisténi externi supervize (napt. s Ceskym institutem pro
psychoterapii).

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické » Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
vybaveni

o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
Organizaéni | ° Soucasti zafizen:
a provozni - stanice s lazky,

pozadavky - uéebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim,

- ptednaskovy sal.

Pozadované o Pocet nove vySetienych pacientll ...............cooeeiiiiiiiinn.. min. 300/rok.
vykony o Pocet léCenych pacientl............ccovvviiiiiiiiiii i min. 100/rok.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

D1 Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
psychosomatika, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu“.

2 | Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splfiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

psychosomatika, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

3 | Poskytovatel zdravotnich sluZeb musi spliiovat podminky stanovené vzdé&lavacim programem

psychosomatika, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni III. typu®.

Y i Poskytovatel zdravotnich sluZeb je akreditovan pro spoleéné staze vzdélavaciho programu

tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

3 i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

psychiatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni .

© 1 ... vjakémkoliv vzdélavacim programu.

7t ...absolvovani se tyka lékaii, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékafské

ozafeni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jSich
predpist.

... vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoci

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob&hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké urazy, Graz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pii¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, pé¢e o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékairska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékafi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsdhlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respira¢nich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:
- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vCetné intuba¢ni) a riznymi technikami trachealni intubace,
- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pies masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),
- punkci pneumotoraxu,
- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
» Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpoveédnost l1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verfejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

* Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a negjméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace a
socidlni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

i
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych obori, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby $kodlivé uzivajici NL |
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potfeby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zateni. Specificky
charakter 1¢kai'ského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vysetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacénich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiani ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykond s pouzitim zdroji ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkil radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafrstvi: lloha indikujiciho l1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovednosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozéfenym v dasledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni tstav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO"), Statni ufad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB%))
pro piedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.
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8.1.5 Program kurzu Zakladni psychosomaticka péce

i} i Minimalni
Predmét lnlmaln.l
pocet hodin
Uvod do problematiky. 12
Uvod do psychosomatické mediciny, historicky piehled. 2
Interpersonalni medicina, bio-psycho-socialni pojeti zdravi a nemoci.
(Patogeneze a salutogeneze, komunikace a nemoc, cyklicky maladaptivni
vztahovy kruh; symptom jako vyraz interpersondlnich procesii; manifestace 4
komunikacénich napéti v télesnych, duSevnich a socidlné — komunikacnich
interpersonalnich symptomech).
Rémcové podminky a teorie 1ékatského rozhovoru, prace s ¢asovou osou, 4
praktické ukazky, rozbor.
Psychosomatické aspekty klinickych obrazii nemoci. 1
Somatoformni porucha obecné. 1
Onemocnéni s primarné-télesnou symptomatikou. 32
Ob¢hovy systém (koronarni srde¢ni onemocnéni, srde¢ni neurdza, esencialni 1
hypertenze).
Dychaci organy (hyperventilacni syndrom a astma bronchiale). 1
Tréavici trakt (funkéni abdominalni potize, zalude¢ni a duodenalni vied,
. 2
Colitis ulceroza, Morbus Crohn).
Poruchy pfijmu potravy.
Sexualni dysfunkce, rozhovor s pacientem o sexu.
Dermatologie: pokozka jako hrani¢ni organ a vztahové pole (neurodermatitis, 3
urticaria, psoriasis, akné, artificidlni dermatozy).
Pohybovy systém v bio-psycho-socialnim pohledu (bolesti zad a kloubt). 3
Onemocnéni v oblasti usni, nosni, kréni (psychosocialni souvislosti u: tinitu,
poruch hlasu, poruch sluchu, poruch feci, zanétd hornich cest dychacich a 2
zanétl stiedousi ¢i dyskomfortu v kréni oblasti).
Casté neurologické klinické obrazy nemoci a jejich psycho-socialni kontexty. 2
Psychosocialni kontexty nekterych gynekologickych onemocnéni (poruchy
krvaceni a cyklu, dysmenorea, klimaktericky syndrom, chronické recidivujici
: Loy . o 2
bolesti v podbtisku, pruritus vulvy a fluor, urogynekologické poruchy,
sterilita).
Sexualni zneuzivani, nasledky, rozpoznani, 1écba, rozhovor s pacientem a 3
s rodinou.
Psychosomatika v ordinaci v§eobecného praktického 1ékare.
Psychosomatika v ordinaci praktického 1¢kate pro déti a dorost.
Trauma, akutni a chronicky posttraumaticky syndrom, diagnostika, 1é¢ba.
Chronicky nemocny pacient s malignitou a nevylécitelné nemocny.
(zpracovavani a vypotadavani se s onkologickym nebo s chronickym 2
nezhoubnym onemocnénim). Edukace a doprovazeni.
Onemocnéni s primarné vnitini dusevni symptomatikou. 8
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Uzkostné a nutkavé poruchy. 2

Deprese a sebevrazednost: symptomatika, etiologie a systematika
depresivnich poruch, tézka deprese, kombinace farmakoterapie a 2
psychoterapie, sebevrazednost, protisuicidalni kontrakt.

Zavislostni onemocnéni: symptomatika, alkohol, sedativa, hypnotika, drogy,
etiologie a psychodynamika, prace se zavislymi osobami, systém péce v CR.

Obtizny pacient — problémy ve vztahu mezi l¢kafem a pacientem: vyzadujici
a zavisly pacient, problémy ve vztahu s pseudozavislymi pacienty, problémy 2
ve vztahu s pasivné agresivnimi pacienty.

Zivotni cyklus, lécba, péce o sebe. 32

Rodina jako socialni déloha, Zivotni cyklus a somatizace.

Starsi pacient.

Umirajici pacient a smrt: rozhovor s umirajicim, posledni ukoly a prace ke

S e 2
smrti, péce o umirajici v praktické rodinné péci, kontakt s umirajicimi.
Vseobecna psychoterapie v ramei zakladni psychosomatické péce: indikace
a progndza, psychoterapeuticky rozhovor, kombinace somatickych a 5

psychoterapeutickych metod, pfehled odbornych psychoterapeutickych
metod, indikace.

Psychosomatika l¢kate a burning-out syndrom: role l¢kate a konflikty roli,
pracovni zatizeni 1ékafe a zdravi Iékate, vyporadavani se se zatizenim 2
v 1ékatské profesi.

Alternativni postupy vhodné pro Zakladni psychosomatickou péci:

akupunktura z pohledu rodinné terapie, télova terapie, hypnoterapie. 4

Etika a terapie.

Psychoanalyza a jeji postaveni dnes.

Balintovska skupina celkem. 14
Celkem 84

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zakladni psychosomaticka péce

Personalni zabezpeceni

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v jakémkoliv oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
l1ékate v oboru specializace.

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti v jakémkoliv oboru nebo se zvlastni odbornou
zpusobilosti v oboru psychosomatika, ptipadné zdravotnicti pracovnici v oboru klinicka
psychologie nebo aplikovana fyzioterapie, ktefi ziskali specializovanou zptisobilost dle zdkona ¢.
96/2004 Sb. a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zptsobilosti ve
vyucované problematice.

» Program kurzu je pfipraven na lokalizované ucebnici Zakladni psychosomatickd péce némeckych
autort Tres, Krusse, Ott, ze které lze samostatn¢ studovat. Prednasejici lektofi jsou zkuSeni 1ékari
klinickych obor(, ktefi stavi témata na svych praktickych zkusenostech a teoretickych poznatcich,
proto je nezbytné Cerpat také z aktualnich prednasek.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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» Ucebna pro balintovskou skupinu (sezeni v kruhu). ‘

8.1.6 Program kurzu Prace s ¢asovou osou (sebezkusenostni seminar)*

Predmt e
Uvodni skupina. 1,5
Teorie ¢asové osy. 1,5
Prakticka ukazka casové osy. 1,5
Skupina, reflexe. 1,5
Vlastni prace s ¢asovou osou, sbér dat, prace ve dvojicich. 3
Rozbor ¢asové osy jednotlivych ui¢astnikti s vykladem teorie. 6
Skupina, reflexe. 1,5
Praktické aplikace ¢asové osy Gcastnikii na moznosti jednotlivych obort. 2
Zavéerecna skupina reflexe. 1,5
Celkem 20

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prace s ¢asovou osou (sebezkusenostni
seminar)

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti prace s ¢asovou osou, se kterou pracuji nejméné 10 let v klinické praxi nebo se
zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru psychosomatika nebo s osvédcenim o zpiisobilosti v
oboru psychosomaticka medicina v délce nejméné 5 let.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textd.

*Pokud byl kurz vykonan az 10 let zpatky, bude zapocitan.

8.1.7 Program kurzu Komplexni pfistup ve fyzioterapii (teoreticky a prakticky

seminar)

. . Minimalni
ec et pocet hodin
Uvod: Co vypovida forma lidského téla o jeho pohybové funkci. Vztahy mezi 15
jednotlivymi oblastmi. ’
Vysetteni cloveka, formy jeho téla, v celku, detailech a psychosomatickych 15
souvislostech. ’
Svalové napéti, jeho odchylky, moznosti jeho ovlivnéni. 1,5
Vztahy mezi jednotlivymi oblastmi, zmény struktury a jeji reakce. 1,5
Sledovani probihajicich zmén ve formé téla, vnimani, jeho vyznam pro 3
pohybovou funkci. U¢eni se, napéti, koordinace, tnava.
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Terapeutické impulsy, terapeutické vyuziti doteku. Reakce 1é¢eného Clovéka,

tedy terapeuticka zpétna vazba: uceni se ji vnimat. Prace s jednotlivymi ¢astmi 6
téla.

Vyznam pohybu a moznosti jeho vyuziti v 1é€bé psychosomatickych obtizi. 1,5
Prace s dechem jako s diagnostickym a terapeutickym nastrojem. 2
Zavére¢né shrnuti, diskuze. 1,5
Celkem 20

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Komplexni pristup ve fyzioterapii

(teoreticky a prakticky seminar)

Personalni zabezpeceni

o Specialisti v oboru aplikované fyzioterapie nebo lékari se specializovanou zptisobilosti v oboru
rehabilita¢ni a fyzikalni medicina a klinickou praxi nejméné 5 let oboru fyzioterapie.

Technické zabezpeceni

prostéradla, ru¢niky, deky.

» Ucebna pro teoretickou i praktickou vyuku s pfislusnym vybavenim — lehatka, zinénky, zidle,

8.1.8 Program kurzu Komplexni pfistup k diagnostice, Ié¢bé a prevenci poruch

pfijmu potravy (seminar s kazuistikami)

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Poruchy pfijmu potravy — diagnostika (nové ptistupy DSM-5), rizikové faktory
a etiopatogeneze onemocnéni. Individualizovana indikace ke komplexni 1écbé
a kazuistiky.

Specifika poruch pfijmu potravy v détském véku a komorbidni onemocnéni.
Komplexni 1é¢ba — kazuistiky.

Nové technologie v prevenci a ¢asné intervenci.

1,5

Vztahy mezi jednotlivymi oblastmi, zmény struktury a jeji reakce.

1,5

Sledovani probihajicich zmén ve form¢ téla, vnimani, jeho vyznam pro
pohybovou funkci. U¢eni se, napéti, koordinace, tinava.

Terapeutické impulsy, terapeutické vyuziti doteku. Reakce 1é¢eného ¢loveka,
tedy terapeutickd zpétna vazba: uceni se ji vnimat. Prace s jednotlivymi ¢astmi
téla.

Vyznam pohybu a moznosti jeho vyuziti v 1é€bé psychosomatickych obtizi.

1,5

Prace s dechem jako s diagnostickym a terapeutickym nastrojem.

Zavéretné shrnuti, diskuze.

1,5

Celkem

20




316 VESTNIK MZ CR - Vzdélavaci program nastavbového oboru Psychosomatika ®  €ASTKA 5

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Komplexni pristup k diagnostice, 1é¢bé a
prevenci poruch pfijmu potravy (seminar s kazuistikami)

Personalni zabezpeceni

o Klini¢ti psychologové nebo 1ékaii se specializovanou zpisobilosti a praxi minimalné 5 let v dané
problematice.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna, promitaci zatizeni, ev. videodokumentace, prace se socialnimi sitémi.

8.1.9 Sebezkusenostni skupina

. « Minimalni
Predmeét pocet hodin

Ugast v psychoterapeutické skuping (sebezkugenost) 8-15 zdravotnickych
pracovniki pod vedenim erudovaného lektora umoziiuje 1ékafti naucit se 1épe
reflektovat vlastni emoce pii komunikaci v terapeutickém vztahu s pacientem. R0
Rozviji osobnost 1ékate a ptispiva ke schopnosti rozpoznévat indikované
pacienty pro systematickou psychoterapii. Skupina se schazi s lektorem na
pravidelnych setkanich v intervalech podle doporuceni lektora.

Celkem 80

Personalni a technické zabezpeceni sebezkusenostni skupiny
Personalni zabezpeceni

o Lektoti (1ékafi nebo klinicti psychologové) s funkéni specializaci v systematické psychoterapii
akreditovani Ceskou psychoterapeutickou spole¢nosti Ceské 1ékarské spole¢nosti J.E.Purkyné
s klinickou zkuSenosti v délce nejméné 5 let.

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textl, mistnost pro
praci 10-20 osob.

8.1.10 Balintovské skupiny

. « Minimalni
Pfedmeét pocet hodin

Péce o vztah 1¢ékar — pacient, k jeho reflexi a sebereflexi zdravotnického
pracovnika slouzi metoda prace ve skupiné podle MUDr. M. Balinta, kterou 2%
vedou vyskoleni lektofi. Skupina zdravotnikl se schazi s lektorem na 2 hodinovy
strukturovany semindf nad vlastnimi pfipady min. 1x za 1-2 mésice.

Celkem 26
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Personalni a technické zabezpeceni Balintovskych skupin

Personalni zabezpeceni

o Lektoti erudovani ve vedeni balintovskych skupin (akreditovani vedouci balintovskych skupin
dle Ceskeé psychoterapeutické spolecnosti Ceské 1ékaiské spolecnosti J.E.Purkyné) s klinickou
zkuSenosti v délce nejméne 5 let.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textli, mistnost pro
praci 10-20 osob.
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Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1€karti, zubnich 1€kai a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzii, ve znéni pozdéjsich predpisit).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru spondylochirurgie je ziskani teoretickych

znalosti a praktickych dovednosti, které opraviuji l€kare k samostatnému vykonu povolani
v ndstavbovém oboru spondylochirurgie u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujiciho
ambulantni nebo lizkovou zdravotni péci.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru spondylochirurgie je ziskani
specializované zpiisobilosti v jednom z nasledujicich oborti: neurochirurgie nebo ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji nebo traumatologie.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékaiského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani miiZze probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi niz$im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, tiroven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v piipadé celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru spondylochirurgie je v minimalni délce 24 mésicu,
z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu
Cast .

a) povinna praxe — pro lékare se specializovanou zptsobilosti v oboru
neurochirurgie

Akreditované zafizeni Pocet
mésicu
spondylochirurgie ! 24
spinalni jednotka 2 1 tyden
z toho ortopedie a traumatologie pohybového Gstroji ¥ 4 tydny
traumatologie - 2 tydny
nebo

b) povinna praxe — pro Iékare se specializovanou zpusobilosti v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji

Akreditované zafizeni Pocet
mésicu
spondylochirurgie ! 24
spinalni jednotka ¥ 1 tyden
z toho neurochirurgie 3> 4 tydny
traumatologie - 2 tydny
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nebo

c) povinna praxe — pro lékare se specializovanou zptsobilosti v oboru
traumatologie

Akreditované zarizeni Pocet )
mesicu
spondylochirurgie ! 24
spinalni jednotka 1 tyden
z toho neurochirurgie * ¢ 4 tydny
ortopedie a traumatologie pohybového tstroji 3> 3 tydny

U lékara se ziskanou specializaci II. stupné dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nebo se
ziskanou nastavbovou specializaci dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou
zpusobilosti v oboru neurochirurgie nebo ortopedie a traumatologie pohybového ustroji nebo
traumatologie se muze zapocitat absolvovand praxe do povinné praxe nastavbového oboru
spondylochirurgie, pokud odpovidd jeji obsah pfislusnému vzdélavacimu programu
spondylochirurgie (dle ustanoveni § 21e odst. 5 a § 21g odst. 2 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Skolenec zatazeny do oboru spondylochirurgie si pak doplni pouze chybgjici praxi dle tohoto
vzdélavaciho programu. Tato praxe je dokumentovand vykony v zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a potvrzena v prukazu odbornosti Iékafe (odborny index).

Vycvik probihd u poskytovatelli zdravotnich sluZzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
které nema akreditaci, musi byt akreditovdna v ramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jSich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméaci péce, ve znéni pozd¢jsSich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje naleZitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).
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2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il

d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc 7 3

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 7

2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 7 1
1

kurz Radiaéni ochrana ®

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace absolvovany v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne
delsi nez 5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a
1é¢ba zavislosti a Radiacni ochrana absolvovany v ramci jiného vzdélavaciho programu
v dobé ne delsi nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Délka trvani

Kurzy, védecké a vzdélavaci akce poradané Ceskou spondylochirurgickou
spole¢nosti J.E. Purkyné (dale jen ,,CSS CLS JEP*) nebo Institutem
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou
lékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami (déle jen ,,LF*)
nebo akreditovanymi zafizenimi aj.

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti lékare (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak 1 po praktické strance

Teoretické znalosti
V oblasti teoretické mé vSeobecné znalosti v nasledujicich specializovanych oblastech:
o Historie terapie onemocnéni pateie.
o Vyvoj patefe a michy.
0 Anatomie patefe a michy.
]

Biomechanika patefe.
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Diagnostika poranéni patefte.

Diagnostika nadori patefte.

Diagnostika zanétii patete.

Diagnostika degenerativniho onemocnéni patete.
Diagnostika deformit patefe.

Klasifikace poranéni horni kréni patete.
Klasifikace poranéni dolni kréni patete.
Klasifikace poranéni torakolumbalni patete.
Klasifikace poranéni sakra.

Klasifikace primarnich nadort v oblasti patete.
Klasifikace sekundarnich naddora v oblasti patete.
Klasifikace zanétl patete.

Klasifikace degenerativnich onemocnéni patete.
Klasifikace deformit patete.

Operacni piistupy ke kréni pateti.

Operacni piistupy k torakolumbalni patefi.

Terapie poranéni horni kréni patete.

Terapie poranéni dolni kréni patete.

Terapie poranéni torakolumbalni patete.

Terapie poranéni sakra.

Terapie primarnich nadora v oblasti patete.

Terapie sekundarnich naddort v oblasti patete.
Terapie zanéth patete.

Terapie degenerativnich onemocnéni kréni patete.
Terapie degenerativnich onemocnéni hrudni patete.
Terapie degenerativnich onemocnéni bederni patete.
Terapie deformit patete.

Komplikace konzervativni terapie onemocnéni pateie.
Komplikace opera¢ni terapie onemocnéni patefe.

Instrumentace + implantaty.

Praktické dovednosti

Diagnostika poranéni patete.

Diagnostika nadorti patete.

Diagnostika degenerativniho onemocnéni patete.
Diagnostika deformit patete.

Klasifikace poranéni horni kréni patete.
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Klasifikace poranéni dolni kréni patete.
Klasifikace poranéni torakolumbalni patete.
Klasifikace poranéni sakra.

Klasifikace primarnich nadort v oblasti patete.
Klasifikace sekundarnich naddort v oblasti patete.
Klasifikace zanéti patete.

Klasifikace degenerativnich onemocnéni patete.
Klasifikace deformit pateie.

Terapie poranéni horni kréni patete.

Terapie poranéni dolni kréni patete.

Terapie torakolumbalni patete.

Terapie poranéni sakra.

Terapie primarnich nadorii v oblasti patefe.

Terapie zanéth patete.

Terapie degenerativnich onemocnéni kréni patete.
Terapie degenerativnich onemocnéni hrudni patete.
Terapie degenerativnich onemocnéni bederni patete.
Terapie deformit patete.

Nasledna péce o pacienty po operaci patete.

Minimalni pocty vykonu

Vykon

Pocet

Urazy

20

Tumory + zénéty

10

Deformity

10

Degenerace

60

4

VSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouZivanou v oboru, navrh
lazenského 1éceni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim trazu, hlaSeni nezadouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,

nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemtelého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonc¢eni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o timrti
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matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

0 dosahne potifebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi
1 spolupracovniky,

o ma zakladni znalosti posudkového a revizniho l1ékatstvi, 1€katské etiky, pravnich
piedpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prosttedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

» zaznamy o Skolicich akcich v priikazu odbornosti (v Sestimési¢nich

intervalech), zaznamy o provedenych vykonech v logbooku.
b) Piedpoklad ptistupu k zavérecné zkousce

- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti,

- predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» vypracovani pisemné prace na zadané téma z oboru spondylochirurgie nebo
ptedlozeni 1 publikace z oboru spondylochirurgie v ¢asopise s IF nebo
v ¢asopise Ceskoslovenska neurologie a neurochirurgie/Acta Chirugiae
orthopaedicae et Traumatologiae cechoslovaca (ne kazuistika),

» potvrzeni o absolvovani kurzi, ucasti na védeckych a vzdélavacich akcich
(viz tab. Cast IL.).

¢) Vlastni zavérecna zkouska
-~ prakticka cast —klinické vySetieni pacienta, stanoveni diagnozy,
diferencialni diagnostika, vySetfovaci postup a navrzeni
1écebného postupu,
- teoreticka ¢dst — 3 odborné otazky a obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskévaji  zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru spondylochirurgie ziskédva zvlastni
odbornou zpiisobilost, kterd ho opraviiuje aktivné se podilet na indikacich vSech onemocnéni
patefe: urazy patefe a michy, degenerativni a nddorova onemocnéni, zdncty patetre, vrozené
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deformity patefe a urcit nejvhodnéjsi diagnosticko — terapeuticky postup a jeho algoritmus. Je
schopen samostatné vykon provést, zvladnout jeho pfipadné komplikace a ucastnit
se nasledné péce po vykonu. Podili se také na vzdélavani dalSich specialisti v oboru
spondylochirurgie.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb oprédvnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné tcasti
na poskytovani zdravotni péée v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li
a ve svatek minimalné 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mize poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o ud¢€leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akredita¢niho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy skolence.

7.1 Akreditované zafizeni (AZ)

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru neurochirurgie nebo
ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji nebo traumatologie a min. 5
praxe v oboru spondylochirurgie nebo zvlastni odbornou zptisobilost v oboru
spondylochirurgie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti v oboru spondylochirurgie a s minimalnim tivazkem ve vysi 0,5
u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

o AZ musi mit nejméné dalsi 3,0 Gvazky l1ékait se specializovanou

Personalni zpusobilosti v oboru neurochirurgie nebo ortopedie a traumatologie

pozadavky pohybového ustroji nebo traumatologie nebo se zvlastni odbornou
zpusobilosti v oboru spondylochirurgie po celou dobu vzdélavani.

« Je nutna nepfetrzitd dostupnost lékate se specializovanou zptsobilosti
v oboru neurologie.

» Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu Cast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni | . vybaveni AZ dle vyhlagky & 92/2012 Sb. a vyhlasky 99/2012 Sb.
a technické

:  Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
vybaveni
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- lazkové oddélenti,
- jednotka intenzivni péce,
- ambulance se zaméfenim na spondylochirurgii,
- operaéni sal vybaveny dle doporugeni Ceské spondylochirurgické
spolecnosti, tj. minimaln¢ dva RTG zesilovace, operacni mikroskop.

o AZ se zajisténim nepietrzitého provozu:

- diagnostické a monitorovaci vybaveni dle doporu¢eni Ceské
spondylochirurgické spole¢nosti, tj. pocitacova tomografie,
magneticka resonance a elektrofyziologie.

« AZ splije kritéria podle databaze spondylochirurgickych vykonti Ceské
spondylochirurgické spole¢nosti (za posledni tfi roky), tj. min. 17 a vice
bodu, a to:

1. Operace CC prechodu: 20 a vice...3 body, 11-19...2 body, 1-10...1 bod,

0...0 bodd.
2. Operace C3 - 7: 60 a vice...3 body, 30-59...2 body, 16-29...1 bod, 0-15...0
bod.
Seektrun] 3. Operace T1 - 11: 20 a vice ...3 body, 10-19...2 body, 5-9...1 bod, 0-4...0
pozadavkii, bodii
vykondu, ' ;
&innosti 4. Operace T12 - L1: 40 a vice...3 body, 20-39...2 body, 10-19...1 bod, 0-
9...0 bodd.
5. Operace L - pouze ploténky: 200 a vice...3 body, 100-199...2 body, 50-
99...1 bod, 0- 49...0 bodd.
6. Instrumentované operace L patete: 20 a vice...3 body, 11-19...2 body, 5-
10...1 bod, 0-4...0 bodut.
7. Operace v oblasti sakra: ano 2 body, ne 0 bodu.
8. Operace skolioz: 30 a vice...6 bodi, 10-29...4 body, 9 a mén¢...0 bodd.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

D i Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

spondylochirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

2)

Spinalni jednotka je specializovanou jednotkou se zaméfenim na zajisténi komplexni lécebné,
rehabilitacni a oSetfovatelské péce o pacienty s misni 1ézi v jejim subakutnim i chronickém
stadiu.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

4

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. nebo II.
nebo III. typu®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v Casti ,,akreditované zafizeni 1. nebo II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurochirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

7)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

8)

...absolvovani se tyka lékari, ktefi pii vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékai'ské
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ozafeni, tzn. nejsou radia¢nimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zptisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdé&jsich
predpisi.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Minimalni

Predmet pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagno6za, zakladni a rozsitena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie 2
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

A= DN =

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem 20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

 Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngeédlniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn¢ intubacni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

—um¢lé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

-nacvik intubace déti/novorozencti a ume¢lou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pftistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

. - Minimalni
Pfedmét pocet hodin
Legislativa. 8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péCe bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba. 2

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékaiska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

. « Minimalni
AR pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL
ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti 2
prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potfeby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1¢kai'ského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacénich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiacni ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykond s pouzitim zdroji ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiac¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékaftstvi: lloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptfimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radia¢ni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci v
oboru radiologicky fyzik, ptipadn¢ se specializaci v radia¢ni ochran¢ (Statni ustav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni tifad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUJB)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

« Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

I¢kafstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadn€ se specializaci v radiacni ochran¢ (SURO,
SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.
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*

Vzdelavaci program
nastavbového oboru’
VASKULARNI INTERVENCNI
RADIOLOGIE

Cil vzdélavani v nastavboveém 0DOTU ......eceeeeecersecsnicensensnecsensecssesesssessssssessseessesnee: 334
Minimalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ...........cceeveeseccecceecnneene, 335
2.1  Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 meésicl .........ccevvvveerieienieecieen, 335
2.2 Teoretickd ¢ast vzde€lavaciho Programul..........ccoceeveeriieniieniieniieeieeiee e, 337
Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAAOVANYCH VYKOMU cuveieruressarcsnessansssnsssansssssssassssssssasssssssssssssssssassssssssassssssssassssssssasssas: 337
VSe0becn€ POZAAAVKY....uueierruricisaricssaresssanesssanssssassssssssssssssssssssssssssssasssssasssssasssssasssssssssen: 339
Hodnoceni vzdélavani v nastavboveém oboru..........eeeeceicueisecisnecssnecsnensseecssecsssnenne, 339
Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zv1a$tni odbornou ZpUSobIlost ........ccevveieviinvninsicsseinsiissnnssniesssncssesssssssesssssonas. 340
Charakteristika akreditovaného zarizeni.........c.ooeeveccrecsensuccsensuecsnecensnecsncsnsssecsnenee: 340
7.1 Akreditovane ZatfiZeni (AZ) ...c.eeecueeeeeieeeiieeeiee ettt e eee e sre e e s e e e e seae e, 341
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zatizeni............ccooceeviieiiienienieeneennen, 342
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personélni a technické vybaveni pro
JEJICH T@ALIZACH c.cvvrereinrnieseinsannsseissannsesssansssnssssssssessssssssssssasssssssssssssssssassssasssassssssssassssasses 343
8.1  Charakteristika vzdélavacich aKtivit.........ccoceeveriiniininieniccceeee e, 343
DOPOruCena HEEraAtUIA . ..cccrcereereesarsarsnnsnsssssssssssassassassassssssssssossssassasssssassassssssssssossosassasst 349

Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1€karti, zubnich 1€kait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzii, ve znéni pozdéjsich ptedpisit).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru vaskuldrni intervencni radiologie je ziskani

potfebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti u vSech typt vaskularnich
intervencnich vykont provadénych pod kontrolou zobrazovacich metod. Lékar se zvlastni
odbornou zpiisobilosti v oboru vaskuldrni interven¢ni radiologie je schopen v celé S§ifi
diagnosticko-terapeutického spektra provadét vaskularni intervencni vykony, ve kterych je
vySkolen. Vaskuldrni intervenéni radiolog uzce spolupracuje s lékati klinickych obort
odpovidajicich specializaci.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatfazeni do néstavbového oboru vaskularni intervenéni radiologie je
ziskani specializované zpusobilosti v jednom z nasledujicich obora: angiologie nebo cévni
chirurgie nebo radiologie a zobrazovaci metody.

Vzdélavani se uskuteciiuje pti vykonu Iékaiského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich piedpist.

Vzdélavani miize probihat jako rozvolnénd ptfiprava, to je pfi niz$im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, tiroven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v ptipadé celodenni pripravy.

Celkova délka piipravy v oboru vaskularni interven¢ni radiologie je v minimalni délce
12 mésicu, z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésict

Cast .

a) povinna praxe — pro lékare se specializovanou zpusobilosti nebo se zvlastni
odbornou zpusobilosti v oboru angiologie nebo se specializovanou
zpUsobilosti nebo nastavbovou specializaci dle vyhlasky €. 77/1981 Sb.

v oboru cévni chirurgie
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
vaskularni intervenéni radiologie 9
b) povinna doplnkova praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
radiologie a zobrazovaci metody - 3

magneticka rezonance — zobrazovani cév 1

z toho — —
vypocetni tomografie — zobrazovani cév 1
nebo

c) povinna praxe — pro lékare se specializovanou zpusobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody nebo se specializaci v oboru
radiodiagnostika Il. st. dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

vaskularni intervenéni radiologie 9
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d) povinna doplikova praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

cévni chirurgie 29 3

U lékait se ziskanou specializaci II. stupné dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nebo
se ziskanou nastavbovou specializaci dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou
zpisobilosti nebo se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru angiologie nebo cévni chirurgie
nebo radiologie a zobrazovaci metody se muze zapocitat absolvovand praxe do povinné
praxe nastavbového oboru vaskularni intervencni radiologie, pokud odpovidd jeji obsah
piislusnému vzdélavacimu programu vaskuldrni intervenéni radiologie (dle ustanoveni § 21e
odst. 5 a § 21g odst. 2 zakona &. 95/2004 Sb.). Skolenec zafazeny do oboru vaskularni
intervencni radiologie si pak doplni pouze chybéjici praxi dle tohoto vzdélavaciho programu.
Tato praxe je dokumentovand vykony v zaznamu o provedenych vykonech (logbook)
a potvrzena v prikazu odbornosti 1ékafe (odborny index).

Vycvik probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékate a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelli zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jiné fyzickd nebo pravnicka osoba,
které nemda akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimdlni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméci péce, ve znéni pozd¢jsSich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azidzemim pro Skolence a spliuje i1 dals$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovand zatizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).
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2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il
e) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dnti
kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ¥ 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti » 1
kurz Radia¢ni ochrany pro aplikujici odborniky © 34,5 hodin
vyukovy kurz nebo postupna navstéva 10 hodin odbornych piednasek na
vzdélavacich akcich Ceské spolecnosti intervencni radiologie (dale jen ,,CSIR®) 10 hodin
zvefejnénych na strankach www.csir.cz v priibéhu 1 roku ”

f) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare

celostatni kongresy, zejména Ceské radiologické spole¢nosti CLS JEP

spole¢né klinicko-radiologické seminate dle profilu pracoviste

odborné akce Ceské radiologické spole¢nosti nebo Ceskou lékatskou komorou (dale jen ,,CLK®) a
odbornych pracovist’

dalsi odborné akce porddané a garantované piislugnou odbornou spolenosti Ceské lékarské
spole¢nosti J.E. Purkyné (dile jen ,,CLS JEP“) nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (déle jen ,,CLK*) nebo 1ékaiskymi
fakultami (dale jen ,,LF*), nebo akreditovanymi zafizenimi, aj.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace absolvovany v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne
delsi nez 5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiacni ochrana absolvovany v ramci jiného vzdéldvaciho programu
v dobé¢ ne delsi nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykoni, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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Z vlastniho oboru

Znalost koncepce oboru a k nému se vztahujicich aktudlné platnych predpist.

Teoretické znalosti

o Fyzikalni principy zobrazovacich metod, piistrojova technika.

o Radiobiologie, rizika zéfeni, principy ochrany pfed ioniza¢nim zafenim, zdkon
¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho zafeni
(atomovy zdkon) a o zméné a doplnéni nékterych zakonil, ve znéni pozdéjsich
ptedpisi.

o Kontrastni latky, jejich aplikace, prevence nezadoucich uc¢inkt a 1écba v ptripadé
jejich vzniku.

o Indikace, kontraindikace a komplikace kazdé¢ diagnosticko-terapeutické metody.

o Vhodna volba zobrazovacich metod a jejich techniky u jednotlivych vaskularnich
intervencnich vykont.

o0 Vhodny algoritmus vykonu s ohledem na diagnosticko-terapeuticky piinos
a ekonomiku vykont.

o Embolizace, cévni pfistupy, stentgrafty.

Praktické dovednosti

Minimalni pocet vaskularnich vykont

Vykon Pocet vykonu
Diagnostické a terapeutické katetrizace 300
Perkutanni transluminalni angioplastika (dale jen ,,PTA*) 150
(v€etn¢ implantace stentl) jako prvni katetrizujici
z toho Zilni intervence (PTA, implantace stentu, zavedeni kavalniho
filtru), v¢etné intervenci na hemodialyzacnich zkratech jako 25
prvni katetrizujici

asistence alespon

PTA mimo tepen dolnich koncetin u 10 vikoni

asistence alespon

Trombolyza u 10 vykont

Poznamka: Vsechny uvedené pocty vykoni mohou byt zménény podle aktualniho stavu oboru.

Vykony absolvované v zakladnim oboru mohou byt uznany, jsou-li zapsany v logbooku.

Z ostatnich oboru

Lékatr se zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru vaskularni interven¢ni radiologie
musi znat problematiku pacientl a potieby 1¢kaii klinickych obort, pro néz pracuje.
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4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éCeni, hlaseni onkologické, hlaseni nekterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hldSeni o timrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

o dosahne potiebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,

o0 ma zakladni znalosti posudkového a revizniho I¢kaistvi, 1€karské etiky, pravnich
ptedpisii platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0 osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

o0 osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostiedku pro uklddani a vyhledédvani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.
a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

» zadznamy o absolvované praxi v prikazu odbornosti a v logbooku s tidaji
o provedenych vySetfenich a intervencnich vykonech v Sestimésicnich
intervalech s podpisem skolitele. Dale budou provedeny zdznamy
o ukonceni povinné praxe v pozadovanych oborech a o Skoleni
v jednotlivych odvétvich oboru.

b) Predpoklad ptistupu k zadvérecné zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast IL).
¢) Vlastni zavérecna zkouska
» prakticka cast — asistence/provedeni terapeutického vykonu, rozhodnuti

o diagnosticko-terapeutickém postupu vcéetné volby
terapeutického algoritmu, techniky vykonu a selekce
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instrumentaria. MoZnost provést po dohod¢ se skolitelem i
na jiném akreditovaném zatizeni (mimo ,,mateiské*
pracoviste) Skolence béhem dvou tydntl pied terminem
zavérecné zkousky,
- teoreticka cast — 3 teoretické otazky tykajici se problematiky vaskularni
intervencni radiologie.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskévaji  zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpisobilost.

Absolvent nastavbového oboru vaskularni interven¢ni radiologie ziskdva zvlastni
odbornou zptisobilost, kterd ho opraviiuje aktivné se podilet na indikacich k vaskularnim
intervencnim  vykontim, ur¢it nejvhodnéj$i diagnosticko-terapeuticky postup a jeho
algoritmus. Je schopen samostatné vykon provést, zvladnout jeho piipadné komplikace
a Ucastnit se nasledné péce po vykonu. Podili se také na vzdélavani dalSich vaskularnich
intervencnich radiologt.

Absolvent nastavbového oboru vaskularni intervencni radiologie je schopen provadét
vSechny vaskuldrni intervencni vykony kromé& vykonti intrakranidlnich a vykonii na miSe.
Zpusobilost k intrakranidlnim vykonim a vykonim na miSe Ize ziskat (ve spolupraci
s Ceskou spole&nosti intervenéni radiologie) v nové vznikajicich neurovaskularnich centrech.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémzZz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolench musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdéelavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné tiasti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a
ve svatek minimdlné 1x tydn€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které miize poskytovat Cast pripravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udé¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o ude€leni akreditace je plan ptipravy skolence.
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7.1  Akreditované zafrizeni (AZ)

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou zptisobilost
v oboru intervenéni radiologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani
specializované zptsobilosti nebo zvlastni odborné zptisobilosti v oboru
intervencni radiologie nebo zvlastni odbornou zptsobilost v oboru
vaskularni interven¢ni radiologie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani
zvlastni odborné zpusobilosti v oboru vaskularni interven¢ni radiologie
Personalni a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
pozadavky sluzeb.
o Pomér skolitel/skolenec — 1:2.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.
 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
o AZ zajistuje stalou dostupnost:
- CT (MDCT spiralni min. 64 vrstev ¢i ekvivalent v Sifce detektoru)
(ne starsi 8 let),
- celotélovy MR pfistroj, sila magnetického pole minimalné 1,5 T a
Materialni vice (ne star$i 8 let),
a technické — ultrazvukovy pfistroj s barevnym mapovanim nejvyssi nebo stiedni
vybaveni tiidy dle déleni Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR
(dale jen ,,UZIS®) (ne starsi 8 let),
- digitalni angiokomplet (c-rameno, plovouci deska, moznost
krokovani, intervenéni software).
» Vybaveni AZ dle vyhlasky €. 92/2012 Sb. a vyhlasky 99/2012 Sb.
¢ Seznam pozadovanych vykont a jejich pocet za rok (nebo ro¢ni pramér za
posledni tfi roky).
» Vaskularni intervence: pracovisté¢ musi povinné provadét tyto vykony:
- arteriografie a flebografie .........cccooevveiiiiiienienece e, 350
(v€etné AG béhem vykont intervencnich),
— periferni PTA vC. Stentl.......cccevviiiieiiiiieiecceecee e 450,
— periferni trombolYZa..........ccccvviiiiiiiiiiiecccieee e 20,
Spektrum = EMDOLIZACE ..o 15,
pozadavkii, — intervence Na A-V ZKIatU..........cooovueeiieeeieeieeeeee e 30,
vykonti, « Vaskularni intervence: pracovi$té musi provadét nejméné % vykond, véetng
cinnosti poctl za rok:
- zavedeni aortalniho stentgraftu............cccoovveviiiiiiiiiiiiiieee, 10,
— zavedeni kavalniho filtru...........cooovviiiiiiiii e 5,
- zavedeni portu ¢i vaskularniho pristupu ........ccoecvveevvevverieneennnnns 10,
- transjugularni intrahepatalni portosystémova spojka................... 10,
— eXtrakce CIZICH tElES ...oovvviiiiiiiie e 5,
— jiné vaskularni iNtEIrVENCE ........ccvveviieeereeiicieeie et 15,
- intravaskularni chemoterapie/chemoembolizace.......................... 10.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

D

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru vaskularni intervencni radiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovano pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
radiologie a zobrazovaci metody a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
cévni chirurgie, a to v ¢asti ,,poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a
ltzkovou zdravotni péci®.

5)

...v jakémkoliv vzdé€lavacim programu.

6)

... absolvovani se tyka pouze lékari, kteti pfi vykonu povolani ptichazeji do styku se zdroji
ionizujiciho zafeni, realizuji 1ékaiské ozareni a pracuji jako aplikujici odbornici.

7)

...vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Minimalni

Predmet pocet hodin

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie 2
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

A= || -

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.
Celkem 20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékafti se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

« Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn¢ intubacni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

- umglé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ru¢nim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

- - Minimalni
Pfedmét pocet hodin
Legislativa. 8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost l1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba. 2

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékaiska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 16
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpecéeni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

it
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematikg §kodliyého uiivéni NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Pfehlgd specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




CASTKA5 @ VESTNIK MZ CR - Vzdélavaci program nastavbového oboru Vaskularni intervenéni radiologie 347

8.1.4  Program kurzu Radia¢ni ochrana (RO) pro aplikujici odborniky

Minimalni

Predmét pocet hodin

Veliciny a jednotky v RO (stru¢né zaklady fyziky ionizujiciho zateni (I1Z),

davka, osobni davkovy ekvivalent, ekvivalentni davka efektivni davka). !

Biologické ucinky 1Z (stochastické, nestochastické ucinky, zavislost u¢inku
na davce, hodnoty davkovych prahtl, piiklady koeficienty rizika, 1¢katsky dohled 2
nad radia¢nimi pracovniky).

Cile a principy RO (zakladni cile RO, zakladni principy RO, specifika
1ékatského ozafeni (LO) ve vztahu k principtim, diagnostické referen¢ni urovné 1
(DRU), systém RO v CR — navaznost na mezinarodni doporucent).

Ptehled zdroj ozéateni populace a specifika LO (pfirodni zdroje ozéfeni, umélé
zdroje ozateni, podil 1ékatrského ozafeni, principy regulace jednotlivych slozek 1
ozatent).

Zpusoby ochrany pfed externim ozafenim a ptiklady jejich aplikace (ochrana
stinénim — priklady (ochranné soustavy pracovist, ochranné pomiicky, filtrace
RTG svazku, ...), ochrana vzdalenosti — pfiklady (vzdalenost OK u pacienta,
vzdalenost personalu od zdroje = ozaren¢ plochy na pacienta, ...), ochrana
casem + piiklady (zkracovani doby skiaskopie, pulzni skiaskopie, neopakovani
expozic, ...).

Fyzikalni aspekty ovlivitujici davku pacienta (provozni parametry piistroje,
kvalita RTG svazku (velikost filtrace), vzdalenost OK a velikost ozafeného pole,
regulacni programy Automatic expozition control (AEC), Automatic expozitin
radiation control (AERC) pro rtizné druhy vysetfeni).

Zakladni legislativni pozadavky na LO (zakon €. 18/1997 Sb., o mirovém
vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zakon) a o zméné

a doplnéni nékterych zakont, ve znéni pozd¢jsich predpist., pozadavky na
zpusobilost a vzdélavani pracovnikl se zdroji IZ, odpoveédnost radiologického
fyzika, dohliZejici osoby a osoby s pfimou odpovédnosti pii zajisténi pozadavki
RO, pozadavky na personalni a technické vybaveni, vybér vhodnych RTG
zaiizeni pro dany ucel, diagnostické referenéni trovné (DRU), navaznost

na Narodni radiologické standardy (NRS).

Utinky ionizujiciho zateni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potfeby radia¢ni 1
ochrany.

Systém radia¢ni ochrany, aplikace zakladnich principi radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

Specificky charakter 1¢katského ozateni, velikosti davek pacientt pro typické
radiologické postupy.

Typy rentgenovych piistroja. 1

Zasady pro uplatnovani pozadavkil radiacni ochrany pacientti pfi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1ékafském ozareni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikil, ostatnich pacientt b
a obyvatel pfi vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni u poskytovatelll zdravotnich




348 VESTNIK MZ CR — Vzdélavaci program nastavbového oboru Vaskularni intervenéni radiologie

® (CASTKAS

sluzeb (kontrolované a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni
dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

Odpovédnost za zajisténi pozadavkil radiani ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafrstvi: iloha indikujiciho 1ékafe, aplikujiciho odbornika,
radiologického fyzika.

Standardni operacni postupy a jejich vyznam pro snizovani davky.

Nejcastejsi chyby aplikujicich odborniki pti posuzovani vhodnosti
diagnostického ¢i terapeutického ozafeni. Odhad a hodnoceni davek na plod,
konzultace k vybranym otazkam RO, pozadavky na zajisténi jakosti na RTG dg.
pracovistich.

Specificky charakter 1ékatrského ozafeni v nuklearni medicing - diagnostika,

vvvvv

0,5

Fyzikalni a biologické aspekty ovliviiujici radiaéni zatéz pacienta v nuklearni
medicin¢ (NM).

0,5

Principy RO v nuklearni medicing a jeji realizace - ochrana pacienta
(optimalizace volby radiofarmak, diagnostické referencni trovné aplikovanych
aktivit etc.), ochrana personalu (ochranné pomticky, osobni dozimetrie, zdbrana
vnitini kontaminace).

Zakladni legislativni pozadavky na I¢katské ozateni v nuklearni mediciné
(kategorizace a usporadani pracovist, definice kontrolovaného a sledovaného
pasma, systém monitorovani, standardni operac¢ni postupy (SOP), kontrola
jakosti, dokumentace, zptsoby feSeni kontaminace pracovniho prostiedi etc.).

Typy ptistroji v NM, detekeni a zobrazovaci systémy, SPECT, PET kamery,
hybridni kamery SPECT/CT, PET/CT, PET/MRI.

Nejcastejsi chyby aplikujicich odborniki pii posuzovani vhodnosti indikace
nuklearné medicinskych vySetfeni z hlediska radia¢ni ochrany.

0,5

Celkem

34,5

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana pro aplikujici odborniky

Personalni zabezpecéeni

 Radiologicky fyzik.
o Dalsi odbornici, ktefi se zabyvaji problematikou radiacni ochrany.

specializace.

o Lékati se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody nebo radia¢ni
onkologie a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializaci ve vyucované problematice.

o Garantem kurzu musi byt 1ékaf s nejvyssim vzdélanim v oboru a 10 let vykonu povolani v oboru

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.5 Program kurzu: vyukovy kurz nebo postupna navstéva 10 hodin
odbornych prednasek na vzdélavacich akcich CSIR v pribéhu 1 roku

. . Minimalni
gl pocet hodin
PTA a zavadéni stentt, trombolyza, rekanaliza¢ni techniky (tepny i zily). 3

Transjugularni intrahepatalni portosystémova spojka: indikace, technika,

vysledky komplikace event. prakticka ukazka. 2
Interven¢ni onkologie v oblasti jater: chemoembolizace, embolizace porty apod.

Venozni piistupy a porty.

Intervence vétvi oblouku aorty (extrakranialni).

Celkem 10

Personalni a technické zabezpeceni vyukového kurzu nebo postupna navstéva
10 hodin odbornych prednasek na vzdélavacich akcich CSIR v prabéhu 1 roku

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru interven¢ni
radiologie a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyuované
problematice.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

9 Doporucena literatura

Doporucena literatura
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FERDA, J. CT Angiografie. Praha: Galén, 2004. 408 s. ISBN 80-7262-281-1.

KRAIJINA, A., PEREGRIN, J.H., aj. Intervencni radiologie: miniinvazivni terapie. Hradec
Kralové: Olga Cermakova, 2005. 835 s. ISBN 80-86703-08-8.

KRAJINA, A., aj. Angiografie. Hradec Kralové: Nukleus HK, 1999. 550 s. ISBN 80-901753-6-8.
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Cardiovascular and Interventional Radiology.

Ceska radiologie.

European Radiology.

Journal of Vascular and Interventional Radiology.

Radiology.
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Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verfejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténct.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socidlniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni
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* Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespoil 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji piehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného

zaméteni a nejméné 5-ti letou odbornou praxi v oblasti pfednasSeného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpecent).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.




352 VESTNIK MZ CR @ CASTKAS

SPECIF}CKE LECEBNE PROGRAMY ,
ODSOUHLASENE MINISTERSTVEM ZDRAVOTNICTVI{
V OBDOBI LEDEN - BREZEN 2015

Zn: FAR - 1. 4. 2015
Ref: RNDr. Dan Nekvasil, tel: 224 972 362

Ministerstvo zdravotnictvi, ve smyslu ustanoveni § 2 odst. 3 vyhl.¢. 228/2008 Sb., o registraci 1é¢ivych ptipravkd,
ve znéni pozdéjSich predpist, zvefejiiuje odsouhlasené specifické 1é¢ebné programy humannich Ié¢ivych
pripravku.

LEDEN 2015 (P — piipravek, V — vyrobce, D — distributor, PR — piedkladatel programu,
C — cil programu a doba platnosti souhlasu)

P: PROLASTIN prasek pro pripravu infuzniho roztoku s rozpoustédlem (alfa-1-antitrypsin)
1x1000mg+1x40ml rozpoustédla 20000 baleni
V: Grifols Deutschland GmbH, Némecko
D: Grifols s.r.o., CR
PR: Grifols s.r.o0., Zitna 2, 120 00 Praha 2
C: 1écba chronické obstrukeéni plicni nemoci (CHOPN) s prokazanym defektem alfa-1-antitrypsinu (AAT)
u pacientd ve véku 18 — 70 let.
Pracovisté: Pneumologicka klinika 1. LF a Thomayerovy nemocnice, Praha; oddéleni respira¢nich nemoci
(TRN) fakultnich a krajskych nemocnic,
souhlas plati do 31. prosince 2016
(pozn.: tento 1éebny program nahrazuje ode dne 1. 2. 2015 IéCebny program s vyuzitim neregistrovaného
humaénniho 1é¢ivého piipravku TRYPSONE lg inf.pso.Iqf. (alfa-1-antitrypsin) 1,0g + 50ml solv. + pfisl., vyrobce
Instituto Grifols, gpanélsko, odsouhlaseny Ministerstvem zdravotnictvi v inoru 2014);

P: ELTROMBOPAG OLAMINE prasek pro pfipravu peroralni suspenze 20mg/g 35 sackti a 20mg 22 baleni

V: GlaxoSmithKline Research and Development Ltd., Velka Britanie

D: GlaxoSmithKline Research and Development Ltd., New Frontiers Science Park (South), Third Avenue,
Harlow, Essex CM19 5SAW, Velka Britanie

PR: GlaxoSmithKline, s.r.o., Na Pankraci 17/1685, 140 21 Praha 4

C: pokracovani v 1é¢bé détského pacienta, ktery se z(¢astnil klinického hodnoceni PETIT 2 TRA 115450 a mél
z 1éEby prospéch.
Pracovisté: Détska klinika FN Olomouc,

souhlas plati do 31. prosince 2016;

P: METHYLERGOMETRINE MALEATE INJECTION 0,2mg inj. 10x1ml/0,2mg 40000 baleni

V: Rotexmedica GmbH Arzneimittelwerk, Némecko

D: BIOTIKA BOHEMIA spol. s r.0., CR

PR: BIOTIKA BOHEMIA spol. s r.0., Pod Visiovkou 1662/21, 140 00 Praha 4

C: prevence a 1écba akutniho délozniho krvaceni z hypotonie a atonie myometria po porodu, po evakuaci ¢i revizi
dutiny délozni po potratu; k medikamtéznimu vedeni III. doby porodni po porodu ramének, subinvoluce délohy
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v Sestinedéli v disledku atonie.
Pracovisté: porodnicka a gynekologicka pracovisté poskytovateld zdravotnich sluzeb formou
ambulantni a lizkové péce,
souhlas plati do 31. ledna 2017,

UNOR 2015

P: RETARPEN 2,4 MEGA IU (benzathini benzylpenicillinum)
1 propichovaci amp. se suchym praskem a 1 amp. s prostfedkem pro pfipravu suspenze 26000 baleni

V: Sandoz Kundl GmbH, Rakousko

D: Sandoz, s,r,0., CR

PR: Sandoz s.r.0., U nakladového nadrazi 3265/10, 130 00 Praha 3

C: terapie a profylaxe infekénich onemocnéni vyvolanych patogeny vysoce citlivymi na peniciliny (terapie akutni
tonzilitidy, spaly, erysipelu, asné syfilis a latentni syfilis /s vyjimkou neurosyfilis/, frambezie, endemické
syfilis, pinty; profylaxe revmatické horecky, poststreptokokové glomerulonefritidy a erysipelu) u novorozencd,
déti, dospivajicich a dospélych.
Pracovisté: poskytovatelé zdravotnich sluzeb formou ambulantni a lazkové péce,

lécivy pripravek je mozné distribuovat a vydavat do 29. tinora 2016, vydany 1éCivy pfipravek je mozné pouzivat pii

poskytovani zdravotnich sluzeb po dobu jeho pouzitelnosti;

P: FLUDROCORTISON /FLUDROCORTISON SQUIBB/ tbl. (fludrocortisoni acetas) 100x0,1mg 10000 baleni

V: Aspen Pharma Australia Pty, Ltd., 556 Princes Highway, Noble Park Victoria 3174, Australia
alternativné: Haupt Pharma Amareg GmbH, Regensburg, Némecko

D: Aspen Pharma Ireland Limited, One George’s Quay Plaza, Dublin 2, Irsko

PR: Ceska endokrinologické spoleénosti CLS JEP, piedseda prof. MUDr. Michal Kr$ek, CSc., III. interni klinika
VFN a I.LF UK, U Nemocnice 1, 128 08 Praha 2 (cestou spole¢nosti Pharma-EU s.r.0., Malostranské

namésti 37/23, 119 00 Praha 1)

C: 1écba pacientt s adrenokortikalni insuficienci (pfedevsim primarni — Addisonovy choroby), pacientti po operaci
nadledvin, pacientl s adrenogenitdlnim syndromem s vysokymi solnymi ztratami a pacientil s ortostatickou
hypotenzi.

Pracovisté: poskytovatelé zdravotnich sluzeb formou ambulantni a lazkové péce (pracoviste INT, PED, END),

souhlas plati do 28. tnora 2017

(pozn.: tento 1é¢ebny program nahrazuje 1é¢ebny program s vyuzitim téhoz piipravku odsouhlaseny Ministerstvem

zdravotnictvi v srpnu 2014);

BREZEN 2015

P: URALYT U granulat (kalium-natrium-hydrogen-citrat /6:6:3:5/) 280g 20000 baleni

V: Madaus GmbH, Némecko

D: PHOENIX lékarensky velkoobchod, a.s., CR

PR: MEDA Pharma s.r.0., Kodafiska 1441/46, 100 00 Praha 10

C: prevence a 1écba kalciovych, uratovych a smisenych kament (kalcio/oxalato-uratovych nebo
kalcio oxalatovych/ kalcio fosfatovych) u dospélych a déti od 12 let.
Pracovisté: poskytovatelé zdravotnich sluzeb formou ambulantni a lazkové péce,

souhlas plati do 31. bfezna 2017.
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Stanoviska Komise pro posuzovani rozmisténi pristrojovych zdravotnickych prostiedki
(dale jen ,, Komise”)

Ministerstvo zdravotnictvi zverejiiuje doporucujici stanoviska k Zadostem poskytovatelli o schvaleni
nakupu pfistrojovych zdravotnickych prostredki.

Stanoviska ze dne 23.10.2014

Kardiologické centrum AGEL a.s., Pardubice
doporuceno umisténi a provoz Angiografického pfristroje (1)
doporuceno umisténi a provoz Angiografického pfristroje (2)

Nemocnice Tfebic, p.o.
doporuceno umisténi a provoz Magnetické rezonance

Nemocnice Nové Mésto na Moravé, p.o.
doporuceno umisténi a provoz Magnetické rezonance

Nemocnice Havlicktiv Brod, p.o.
doporuc¢eno umisténi a provoz Magnetické rezonance

Fakultni nemocnice Plzen
doporuéeno umisténi a provoz Hybridniho skeneru PET/MR

Karlovarska krajska nemocnice a.s. — hemocnice v Chebu
doporuc¢eno umisténi a provoz linearniho urychlovace

Stanoviska ze dne 11.11.2014

Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov a.s.
doporuceno umisténi a provoz Magnetické rezonance

Psychiatrické centrum Praha (Narodni ustav dusevniho zdravi)
doporuceno vyhradné pro védecko-vyzkumné ucely, bez dhrad vykon( z prostifedkd verejného
zdravotniho pojisténi umisténi a provoz Magnetické rezonance

Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
doporuceno umisténi a provoz Magnetické rezonance

Nemochnice Jihlava, p.o.
doporuéeno umisténi a provoz PET / CT

Nemocnice Pelhfimov, p.o.
doporuc¢eno umisténi a provoz Terapeutického ozafovace

Fakultni nemocnice Ostrava
doporuéeno umisténi a provoz PET / CT

Nemocnice s poliklinikou Karvina-Raj, p.o.
doporuceno umisténi a provoz Pocitacového tomografu




CASTKA5 @ VESTNIK MZ CR

355

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

doporuéeno umisténi a provoz PET / CT

doporuceno umisténi a provoz Skiagrafického RTG pfistroje + vertigrafu

doporuceno umisténi a provoz Skiaskopicko skiagrafického RTG pristroje
doporuceno umisténi a provoz Skiaskopicko skiagrafického RTG pfistroje + vertigrafu

Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
doporuéeno umisténi a provoz Gamakamery SPECT / CT

Stanoviska ze dne 15.12.2014

Kardiologie na Bulovce, s.r.o., Praha
doporuceno umisténi a provoz Angiografického pfristroje

Stfedomoravska nemocnicni a.s., Prostéjov
doporuceno umisténi a provoz Magnetické rezonance

Krajska nemocnice T. Bati, a.s., Zlin
doporuceno umisténi a provoz Linearniho urychlovace

Nemocnice Novy Jicin a.s.
doporuceno umisténi a provoz Linearniho urychlovace

Nemochnice Cesky Krumlov a.s.
doporuceno umisténi a provoz Poéitacového tomografu

Stanoviska ze dne 28.1.2015

Nemocnice Na Plesi s.r.o.
doporuceno umisténi provoz Linearniho urychlovace

Masaryktiv onkologicky tstav
doporuéeno umisténi a provoz PET / CT

Nemochnice Kyjov, p.o.
doporuceno umisténi a provoz Magnetické rezonance

Fakultni nemocnice Hradec Kralové
doporuceno umisténi a provoz Angiografického pfristroje

Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady
Doporuceno umisténi a provoz Operacniho mikroskopu pro neurochirurgii

Tato doporuceni Komise nezaklddaji povinnost ministerstva k poskytnuti dotace ze statniho rozpoctu

na pofizeni pfistroje.
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Krajska zdravotni, a.s.
Doporuceno umisténi a provoz linedrniho urychlovace v Nemocnici Chomutov, o.z.

Nemocnice Jihlava, p.o.

Doporuéeno umisténi a provoz SPECT/CT

Doporuceno umisténi a provoz linedrniho urychlovace
Doporuceno umisténi a provoz angiografického kompletu

Fakultni nemocnice Ostrava

Doporuceno umisténi a provoz linearniho urychlovace
Doporuceno umisténi a provoz analyzatoru krevniho obrazu
Doporuceno umisténi a provoz SPECT/CT

Masarykiiv onkologicky tstav
Doporuceno umisténi a provoz linearniho urychlovace (1)
Doporuceno umisténi a provoz linearniho urychlovace (2)

Fakultni nemocnice Brno
Doporuc¢eno umisténi a provoz PET/MR

Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
Doporuceno umisténi a provoz skiaskopicko-skiagrafického RTG
Doporuceno umisténi a provoz endoskopického systému

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné

Doporuceno umisténi a provoz biochemického analyzatoru
Doporuceno umisténi a provoz analyzatoru krevniho obrazu (1)
Doporuceno umisténi a provoz analyzatoru krevniho obrazu (2)

Fakultni nemocnice Plzen

Doporuceno umisténi a provoz gamakamery SPECT
Doporuceno umisténi a provoz skiagrafického RTG pfistroje
Doporuceno umisténi a provoz skiaskopického RTG pristroje
Doporuceno umisténi a provoz verifikacniho systému
Doporuceno umisténi a provoz mamografu

Doporuceno umisténi a provoz CT (KZM)

Doporuceno umisténi a provoz CT (RDGB)

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
Doporuceno umisténi a provoz CT
Doporuceno umisténi a provoz linedrniho urychlovace

Krajskd nemocnice Liberec, a.s.

Doporuceno umisténi a provoz skiaskopicko-skiagrafického RTG pfistroje
Doporuceno umisténi a provoz multifunkéniho systému pro endoskopickou operativu
Doporuceno umisténi a provoz klinické dozimetrie

Doporuceno umisténi a provoz skiagrafického RTG pfistroje
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Fakultni nemocnice v Motole

Doporuceno umisténi a provoz linearniho urychlovace (1)
Doporuceno umisténi a provoz linearniho urychlovace (2)
Doporuceno umisténi a provoz mamografu

Fakultni nemocnice Olomouc

Doporuéeno umisténi a provoz PET/CT

Doporuceno umisténi a provoz MR

Doporuceno umisténi a provoz mamografu

Doporuceno umisténi a provoz skiaskopicko-skiagrafického RTG pfistroje

Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Doporuceno umisténi a provoz upgradu MR

Doporuceno umisténi a provoz SPECT gamakamery
Doporuceno umisténi a provoz CT

Doporuceno umisténi a provoz robotického systému Da Vinci Xi
Doporuceno umisténi a provoz digitalni morfologie

evs

Nemocnice Novy Jicin, a.s.

Doporuceno umisténi a provoz ozafovace pro brachyterapii + AFL
Doporuceno umisténi a provoz RTG simulatoru

Doporuceno umisténi a provoz klinické dozimetrie

Doporuceno umisténi a provoz skiagrafického RTG pfistroje
Doporuceno umisténi a provoz angiografického RTG pfistroje (DSA)
Doporuceno umisténi a provoz CT

Doporuceno umisténi a provoz SPECT/CT

Doporuceno umisténi a provoz robotického systému Da Vinci Xi

Multiscan s.r.o.
Doporuceno umisténi a provoz linedrniho urychlovace

Nemocnice Na Bulovce
Doporuceno umisténi a provoz linearniho urychlovace (1)
Doporuceno umisténi a provoz linedrniho urychlovace (2)

Krajskd nemocnice T. Bati, a.s.
Doporuceno umisténi a provoz magnetické rezonance

Nemocnice Pardubického kraje, a.s.

Doporuceno umisténi a provoz hematologické linky v Pardubické nemocnici

Doporuceno umisténi a provoz laparoskopicko-endoskopické sestavy v Pardubické nemocnici
Doporuceno umisténi a provoz endoskopické sestavy v Pardubické nemocnici

Stanoviska ze dne 17.2.2015

Krajska nemocnice T. Bati, a.s.
Doporuéeno umisténi a provoz PET/CT

Krajska zdravotni, a.s.
Doporuéeno umisténi a provoz PET/CT v Masarykové nemocnici Usti nad Labem, o.z.
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